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(54)发明名称

一种基于无线体域网的健康状态监护系统

(57)摘要

一种基于无线体域网的健康状态监护系统，

包括由穿戴式传感器、数据收集器、健康警报器

和便携移动终端组成的无线体域网；其中，穿戴

式传感器穿戴在被监护者身上，用于采集被监控

者的健康状态数据并通过无线网络上传给数据

收集器；数据收集器将接收到的采集数据发送给

便携移动终端；数据收集器内预先存储有各项健

康状态数据的阈值范围，一旦接收到的健康状态

数据中存在某项数据超出其对应阈值，则数据收

集器向健康警报器发出启动信号，健康警报器发

送健康警报至便携移动终端；便携移动终端由被

监护者随身携带，通过无线网络与其他家庭成员

所持有的移动终端交互。本发明可实现老年人或

病人健康状况自我监控和远程监控，降低其独处

的危险性。
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1.一种基于无线体域网的健康状态监护系统，其特征在于，包括由穿戴式传感器、数据

收集器、健康警报器和便携移动终端组成的无线体域网；其中，

穿戴式传感器穿戴在被监护者身上，用于采集被监控者的健康状态数据并通过无线网

络上传给数据收集器，健康状态数据包括：心跳、体温、血压、ECG和EGG；

数据收集器将接收到的采集数据发送给便携移动终端；数据收集器内预先存储有各项

健康状态数据的阈值范围，一旦接收到的健康状态数据中存在一项或多项数据超出其对应

阈值，则数据收集器向健康警报器发出启动信号，健康警报器发送健康警报至便携移动终

端；

便携移动终端由被监护者随身携带，用于查看自身健康状态；便携移动终端通过无线

网络与其他家庭成员所持有的移动终端交互，实时向其他家庭成员所持有的移动终端转发

被监护者的健康状态数据和健康警报数据。

2.根据权利要求1所述的一种基于无线体域网的健康状态监控系统，其特征在于，所述

便携移动终端包括：具有无线通信功能的MP3、手机、PAD或笔记本电脑。

3.根据权利要求1所述的一种基于无线体域网的健康状态监控系统，其特征在于，所述

数据收集器为具有无线体域网功能的微处理器。

4.根据权利要求1所述的一种基于无线体域网的健康状态监控系统，其特征在于，所述

穿戴式传感器、数据收集器和健康警报器均内置蓄电池和充电接口。
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一种基于无线体域网的健康状态监护系统

技术领域

[0001] 本发明涉及老年人以及病人的健康监控领域，尤其是一种基于无线体域网的健康

状态监护系统。

背景技术

[0002] 老年人和病人由于身体原因，常常无法独自应对生活中的一些突发状况，容易发

生意外，因此需要家庭成员或职业护理人员的陪护，但是现实生活中，难免有老年人或病人

独处的时候，此时对于老年人和病人身体状况的监控显得至关重要。

发明内容

[0003] 发明目的：为解决上述技术问题，本发明提出一种基于无线体域网的健康状态监

控系统。

[0004] 技术方案：为实现上述技术效果，本发明提出的技术方案为：

[0005] 一种基于无线体域网的健康状态监护系统，包括由穿戴式传感器、数据收集器、健

康警报器和便携移动终端组成的无线体域网；其中，

[0006] 穿戴式传感器穿戴在被监护者身上，用于采集被监控者的健康状态数据并通过无

线网络上传给数据收集器，健康状态数据包括：心跳、体温、血压、ECG和EGG；

[0007] 数据收集器将接收到的采集数据发送给便携移动终端；数据收集器内预先存储有

各项健康状态数据的阈值范围，一旦接收到的健康状态数据中存在一项或多项数据超出其

对应阈值，则数据收集器向健康警报器发出启动信号，健康警报器发送健康警报至便携移

动终端；

[0008] 便携移动终端由被监护者随身携带，用于查看自身健康状态；便携移动终端通过

无线网络与其他家庭成员所持有的移动终端交互，实时向其他家庭成员所持有的移动终端

转发被监护者的健康状态数据和健康警报数据。进一步的，所述便携移动终端包括：具有无

线通信功能的MP3、手机、PAD或笔记本电脑。

[0009] 进一步的，所述数据收集器为具有无线体域网功能的微处理器。

[0010] 进一步的，所述穿戴式传感器、数据收集器和健康警报器均内置蓄电池和充电接

口。

[0011] 有益效果：与现有技术相比，本发明具有以下优势：

[0012] 本发明可让独处的老年人或病人能够及时获知自己的健康状况，并能及时与其他

家庭成员远程交互，实现老年人或病人的健康状况自我监控和远程监控，一旦发生意外，可

增加施救效率，降低老年人或病人独处的危险性。

附图说明

[0013] 图1为本发明的系统架构拓扑图。
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具体实施方式

[0014] 本发明提供一种基于无线体域网的健康状态监护系统，图1为本发明的系统架构

拓扑图；图中包括由穿戴式传感器、数据收集器、健康警报器和便携移动终端组成的无线体

域网；其中，

[0015] 穿戴式传感器穿戴在被监护者身上，用于采集被监控者的健康状态数据并通过无

线网络上传给数据收集器，健康状态数据包括：心跳、体温、血压、ECG和EGG；

[0016] 数据收集器将接收到的采集数据发送给便携移动终端；数据收集器内预先存储有

各项健康状态数据的阈值范围，一旦接收到的健康状态数据中存在一项或多项数据超出其

对应阈值，则数据收集器向健康警报器发出启动信号，健康警报器发送健康警报至便携移

动终端；

[0017] 便携移动终端由被监护者随身携带，用于查看自身健康状态；便携移动终端通过

无线网络与其他家庭成员所持有的移动终端交互，实时向其他家庭成员所持有的移动终端

转发被监护者的健康状态数据和健康警报数据。上述技术方案中，所述便携移动终端包括：

具有无线通信功能的MP3、手机、PAD或笔记本电脑，所述数据收集器为具有无线体域网功能

的微处理器。

[0018] 进一步的，所述穿戴式传感器、数据收集器和健康警报器均内置蓄电池和充电接

口，以便及时冲电或更换蓄电池，保证各电子元件有效工作。

[0019] 无线体域网可以为一个或多个，即可同时满足有多个病人或老人需要监护的情

况，每个人都可穿戴一套无线体域网设备，并与家里的其他成员通过现有的网络交互。独处

的老年人或病人能够及时获知自己的健康状况，当发生健康状态异常时，可根据获取的健

康警报及时获知身体异常信息，并采取相应的自救措施，或通过便携移动终端与其他家庭

人员联系求助。其他家庭人员可通过自己携带的移动终端实时获知监护者的健康状况，一

旦发现被监护者发生意外，可及时呼叫医疗中心予以救援，增加施救效率，降低老年人或病

人独处的危险性。

[0020] 以上所述仅是本发明的优选实施方式，应当指出：对于本技术领域的普通技术人

员来说，在不脱离本发明原理的前提下，还可以做出若干改进和润饰，这些改进和润饰也应

视为本发明的保护范围。
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图1
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