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摘要(译)

本发明公开了一种智能穿戴设备，包括监测模块、处理模块和按摩模
块，监测模块用于感应用户的体征信息并发送给处理模块，当处理模块
确定接收到的体征信息不在预设的范围内时，处理模块向按摩模块发送
控制信号，当按摩模块接收到控制信号后开始对用户的身体进行按摩。
因此，本发明实施例提供的智能穿戴设备通过对用户的体征信息进行实
时监测，以在需要时自动对用户身体的预设部位进行按摩，从而能够适
时地缓轻用户的不良症状。
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