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摘要(译)

本发明涉及一种在静卧状态时生理参数的采集方法、呼吸暂停唤醒的方
法及装置，人在静卧状态时，人体胸腔的表面会随着心跳或呼吸的节奏
产生形变，对人体所躺卧的下部床垫产生形成不同的压力；采用压力传
感器对所产生的压力进行检测并输出电压信号，输出的电压信号经过滤
波、整形后分别输出其交流、直流分量，由ARM处理器不停地对所输出
的交流、直流分量进行AD转换得到不同的数据信号，在对数据信号进行
分析处理后得到当前时刻人体的不同状态。本发明人体在静卧状态可以
随意的翻身、侧身，对生理参数的采集不会造成影响；可以完成被监测
的人呼吸频率的采集，同时可以完成被监测的人心跳频率的采集，为人
体的健康分析提供良好的数据支持。
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