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(57)摘要

本实用新型公开了一种智能远红外置入式

肚脐热敷按摩仪，包括按摩仪本体、药芯放置槽、

多个按摩凸起、控制组件及电源、开关按键；所述

的控制组件包括发热装置、声音传感器、心率监

测器、通讯装置、主控制器，本实用新型能更便

捷、高效的达到药效传递效果，还提供了腹音等

身体健康监测与数据传递，为腹部听诊提供参考

依据，从而更加高效、及时的发现问题并改善健

康问题。
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1.一种智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其特征在于：包括按摩仪本体、药芯放置

槽、多个按摩凸起、控制组件及电源、开关按键；所述的药芯放置槽设置在所述的按摩仪本

体的内侧端面中央，使所述的按摩仪本体覆盖在腹部时，所述的药芯放置槽对准肚脐处，且

所述的药芯放置槽内置的药芯置于肚脐内，所述的多个按摩凸起分别间隔设置在所述的药

芯放置槽的周围；所述的按摩仪本体内设有控制组件，所述的控制组件包括发热装置、声音

传感器、心率监测器、通讯装置、主控制器，所述的发热装置贴合在所述的药芯放置槽上设

置，所述的发热装置、声音传感器、心率监测器及通讯装置分别与所述的主控制器连接，所

述的电源与所述的主控制器的电源端连接；所述的开关按键通过所述的电源与所述的主控

制器连接。

2.根据权利要求1所述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其特征在于：所述的按摩

仪本体呈带状结构，所述的按摩仪本体环绕在腰部并通过设置在两侧的调节搭扣固定。

3.根据权利要求1所述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其特征在于：所述的按摩

仪本体的端部设有电源口袋，所述的电源设置在所述的电源口袋内。

4.根据权利要求1所述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其特征在于：所述的发热

装置的中部设有振动马达，位于所述的多个按摩凸起的内侧。

5.根据权利要求4所述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其特征在于：所述的发热

装置上设有温度传感器、升降温控制器、振动控制器及电源接口；所述的温度传感器通过所

述的升降温控制器与所述的主控制器连接，所述的振动马达通过所述的振动控制器与所述

的主控制器连接，所述的电源接口通过导线与所述的电源连接。

6.根据权利要求5所述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其特征在于：所述的发热

装置为合金纤维线或碳素纤维线或陶瓷加热片或pi发热膜或石墨导热膜制成的片状加热

体。

7.根据权利要求5所述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其特征在于：所述的发热

装置通过针刺棉保护层或绝缘可水洗保护层包裹。

8.根据权利要求1所述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其特征在于：所述的药芯

放置槽为圆形或圆柱形结构，所述的药芯放置槽通过水凝胶黏附于按摩仪本体的凹面内。
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智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种按摩设备，尤其涉及一种智能远红外置入式肚脐热敷按摩

仪。

背景技术

[0002] 神阙穴(肚脐)与十二经脉相连，也与五脏六腑和全身相通，尤其对腰腹部问题有

极好的缓解效果，神阙穴置入式热敷按摩可以通过药芯直接接触脐部皮肤进行高效地渗透

吸收，并通过穴位刺激经络而使传导效果达到最佳，可以避免口服给药因受消化道内的酸

碱值、食物和药物在肠道内移动时间等多种因素的影响，是一种安全、简单的保健途径。腹

部听诊是用于检查腹部是否正常的一项辅助检查方法。

[0003] 现有的肚脐热敷需要借助艾灸设备或直接将药敷在肚脐上，操作繁琐且无法使得

药效充分被吸收。同时现有腹音监测设备的地域性限制较大，使用者无法自行获取数据并

判断问题所在。

发明内容

[0004] 本实用新型的目的：提供一种智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，是一种专为肚

脐设置的置入式热敷按摩仪器，解除了传统热敷、热灸方法的操作繁琐性，解除了固定地

点、电源对使用者活动范围的限制，解除了使用者无法自我检查、及时监测腹部问题的限

制，为腹部听诊提供参考依据，且能够有效缓解胃肠道疾病、便秘、痛经等问题。

[0005] 为了实现上述目的，本实用新型的技术方案是：

[0006] 一种智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，包括按摩仪本体、药芯放置槽、多个按摩

凸起、控制组件及电源、开关按键；所述的药芯放置槽设置在所述的按摩仪本体的内侧端面

中央，使所述的按摩仪本体覆盖在腹部时，所述的药芯放置槽对准肚脐处，且所述的药芯放

置槽内置的药芯置于肚脐内，所述的多个按摩凸起分别间隔设置在所述的药芯放置槽的周

围；所述的按摩仪本体内设有控制组件，所述的控制组件包括发热装置、声音传感器、心率

监测器、通讯装置、主控制器，所述的发热装置贴合在所述的药芯放置槽上设置，所述的发

热装置、声音传感器、心率监测器及通讯装置分别与所述的主控制器连接，所述的电源与所

述的主控制器的电源端连接；所述的开关按键通过所述的电源与所述的主控制器连接。

[0007] 上述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其中，所述的按摩仪本体呈带状结构，

所述的按摩仪本体环绕在腰部并通过设置在两侧的调节搭扣固定。

[0008] 上述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其中，所述的按摩仪本体的端部设有

电源口袋，所述的电源设置在所述的电源口袋内。

[0009] 上述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其中，所述的发热装置的中部设有振

动马达，位于所述的多个按摩凸起的内侧。

[0010] 上述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其中，所述的发热装置上设有温度传

感器、升降温控制器、振动控制器及电源接口；所述的温度传感器通过所述的升降温控制器
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与所述的主控制器连接，所述的振动马达通过所述的振动控制器与所述的主控制器连接，

所述的电源接口通过导线与所述的电源连接。

[0011] 上述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其中，所述的发热装置为合金纤维线

或碳素纤维线或陶瓷加热片或pi发热膜或石墨导热膜制成的片状加热体。

[0012] 上述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其中，所述的发热装置通过针刺棉保

护层或绝缘可水洗保护层包裹。

[0013] 上述的智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，其中，所述的药芯放置槽为圆形或圆

柱形结构，所述的药芯放置槽通过水凝胶黏附于按摩仪本体的凹面内。

[0014] 本实用新型能更便捷、高效的达到药效传递效果，还提供了腹音等身体健康监测

与数据传递，为腹部听诊提供参考依据，从而更加高效、及时的发现问题并改善健康问题。

附图说明

[0015] 图1是本实用新型智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪的结构示意图。

[0016] 图2是本实用新型智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪的立体图。

[0017] 图3是本实用新型智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪的控制原理图。

具体实施方式

[0018] 以下结合附图进一步说明本实用新型的实施例。

[0019] 请参见附图1至附图3所示，一种智能远红外置入式肚脐热敷按摩仪，包括按摩仪

本体1、药芯放置槽2、多个按摩凸起3、控制组件及电源9、开关按键10；所述的药芯放置槽2

设置在所述的按摩仪本体1的内侧端面中央，使所述的按摩仪本体1覆盖在腹部时，所述的

药芯放置槽2对准肚脐处，且所述的药芯放置槽2内置的药芯置于肚脐内，所述的多个按摩

凸起3分别间隔设置在所述的药芯放置槽2的周围；所述的按摩仪本体1内设有控制组件，所

述的控制组件包括发热装置4、声音传感器5、心率监测器6、通讯装置7、主控制器8，所述的

发热装置4贴合在所述的药芯放置槽2上设置，所述的发热装置4、声音传感器5、心率监测器

6及通讯装置7分别与所述的主控制器8连接，所述的电源9与所述的主控制器8的电源端连

接；所述的开关按键10通过所述的电源9与所述的主控制器8连接。

[0020] 所述的按摩仪本体1呈带状结构，所述的按摩仪本体1环绕在腰部并通过设置在两

侧的调节搭扣11固定，可用于调节按摩仪本体1的环绕长度，以适应不同体型的人使用。

[0021] 所述的按摩仪本体1的端部设有电源口袋12，所述的电源9设置在所述的电源口袋

2内，便于更换电源9，也方便为电源9充电。

[0022] 所述的发热装置4的中部设有振动马达41，位于所述的多个按摩凸起3的内侧，通

过振动马达41对肚脐周边进行辅助按摩，也可设置成部分旋转按摩，达到最佳的药效。

[0023] 所述的发热装置4上设有温度传感器42、升降温控制器43、振动控制器44及电源接

口45；所述的温度传感器42通过所述的升降温控制器43与所述的主控制器8连接，所述的振

动马达41通过所述的振动控制器44与所述的主控制器8连接，所述的电源接口45通过导线

与所述的电源9连接。升降温控制器43可设置温度范围为45～65度，振动控制器44可用于设

置震动频率低频或高频震动。电源接口45可采用USB接口，可连接移动电源等。

[0024] 所述的发热装置4为合金纤维线或碳素纤维线或陶瓷加热片或pi发热膜或石墨导
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热膜等制成的片状加热体，发热装置4可绕曲，发热装置4的形状可根据需要变换，使其能更

好的贴合身体轮廓。

[0025] 所述的发热装置4通过针刺棉保护层或绝缘可水洗保护层包裹，可对发热丝起到

较好的绝缘、防水保护，提高使用安全性，优选的，可采用莱卡面料或其他亲肤面料包裹，不

易过敏，使用舒适。

[0026] 所述的药芯放置槽2为圆形或圆柱形结构，所述的药芯放置槽2通过水凝胶黏附于

按摩仪本体1的凹面内，可有效防止脱落，药芯的一头置于药芯放置槽2内，另一头凸出并置

于使用者肚脐深处。

[0027] 药芯放置槽2可根据不同健康问题嵌入不同药芯，发热装置4可在发热时自动散发

对人体有益的远红外射线，具有较好地保健效果；药芯放置槽2与发热装置4贴合紧密，热传

导效果较好。通讯装置7可采用蓝牙装置，可以通过显示终端显示心率、体温、腹音，便于提

醒使用者身体健康情况并对不良状况进行记录和数据警报。声音传感器5用于传递并记录

腹音，对腹部声音(肠鸣音、血管杂音、摩擦音、搔弹音)的变化进行数据记录；心率监测器6

用于传递并记录心率，对心率变化进行数据记录。主控制器8分别与各电子部件连接，中部

导线主要连接外部电源9，并对发热片与振动马达41进行供电，侧部导线主要为侧部模块进

行供电；通讯装置7等电子部件与发热装置4隔开，避免温度升高对电子部件的运行产生影

响。

[0028] 使用时，长按开关按键10，单击启动高温高震模式，再击启动低温低震模式，双击

关闭温度与震动，开启侧部蓝牙与监测模式。开关按键10可采用车缝开关或导线开关/磁吸

开关等。

[0029] 由于脐结构薄弱却拥有丰富的神经和血管，配合置入式热敷按摩激发中药药效的

合理渗透，本实用新型通过在设备上置入声音传感器5、心率监测器6，可以实时获取并记录

腹部声音与状况，并通过通讯装置7传递到通讯设备(如手机等)上，用于自行或就医检查肠

鸣音、血管杂音、摩擦音和搔弹音等。通讯设备上安装相应的APP，还可实现查看声音波段、

异常警报、对数据进行管理，同时提供腹部保健、按摩等方法与交流空间。

[0030] 本实用新型的功效在于通过药芯置入式的方法对神阙穴(肚脐)进行热敷和按摩，

充分发挥中药药性并渗透进使用者体内，达到缓解肠胃部健康问题、便秘、女性痛经问题的

效果。同时让使用者可以自行查看和监测身体状况并进行自我保健。

[0031] 综上所述，本实用新型更便捷、高效的达到药效传递效果，还提供了腹音等身体健

康监测与数据传递，为腹部听诊提供参考依据，从而更加高效、及时的发现问题并改善健康

问题。

[0032] 以上所述仅为本实用新型的优选实施例，并非因此限制本实用新型的专利范围，

凡是利用本实用新型说明书内容所作的等效结构变换，或直接或间接运用附属在其他相关

产品的技术领域，均同理包括在本实用新型的专利保护范围内。
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图1

图2
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图3
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