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摘要(译)

本发明公开一种具有营养摄入量评估的监护方法，S01设定营养风险指
标、评分标准及营养风险达标等级标准；S02采集营养风险指标信息，获
得患者营养风险指标综合评分结果；S03将营养风险指标综合评分结果与
已设定的患者身体营养风险达标等级标准对比，判断两者差值，根据所
述差值发出患者身体营养达标状态提示信息；S04根据达标状态提示信息
进行患者营养摄入量的调整与改善。进一步公开与该方法对应的监护系
统，包括营养风险标准系统；信息采集评分系统；对比系统；提示系
统；调整和改善系统。本发明可直接搭载在现有医疗监护仪上，进行可
视化的数据观察和调整，提高患者营养参数调整方式的便捷性和准确
性，提高患者“营养治疗”康复率。
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