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摘要(译)

本发明提供一种疲劳状况监测方法及装置。其中所述方法包括：预先以
血液流动特征数据为条件属性，以疲劳判定参数为决策属性，采用变精
度粗糙集模型建立用于根据所述血液流动特征数据判定疲劳状况的近似
决策规则；其中，所述血液流动特征数据包括脉搏、舒张压和收缩压；
然后，实时采集用户的血液流动特征数据的属性值；最后，根据所述实
时采集的血液流动特征数据的属性值和所述近似决策规则，确定所述用
户的疲劳状况，完成对所述用户的疲劳状况的实时监测。本发明方法简
单、易于实现且成本较低，同时具有较高的准确性和实时性。
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