
























专利名称(译) 一种人体能量检测方法及装置
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[标]申请(专利权)人(译) 北京四海华辰科技有限公司
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当前申请(专利权)人(译) 北京四海华辰科技有限公司

[标]发明人 李利明
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CPC分类号 A61B5/1072 A61B5/053 A61B5/11 A61B5/4872 G01G19/50

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本申请实施例公开了一种人体能量检测方法及装置。通过综合考虑人体
体重、身高、年龄以及反映人体体成分的生物电阻抗，计算得到人体的
基础代谢率，再结合人体的基础代谢率以及反映人体运动能量消耗的体
力活动水平，计算出人体能量数值，相比常规的人体能量的获取方法和
装置，本申请实施例提供的技术方案能够得到更真实更准确的人体能
量，从而为人们的营养摄入、健康保健和疾病治疗提供更正确的参考。
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