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一种健康监测手表

(57)摘要

本实用新型涉及健康手表技术领域，且公开

了一种健康监测手表，包括表头外壳，所述表头

外壳正面的上部固定安装有摄像头，该智能健康

监测手表，通过在其内部安装高通MSM8909芯片，

可以更好地收集的心率、睡眠、运动等各项生理

参数，并且通过WTF4905射频技术芯片与云端服

务器进行连接，将用户的实时数据及时的传输到

云端存储，供用户后期查看使用，并且通过可触

的屏幕利用收集用户的指纹信息，上传至云端，

并且根据收集的信息核对指纹信息是否是已录

入指纹的收录者，若是收录者，则存储该数据到

对应的个人数据库中，若不是则放弃本次数据，

不仅延长了用户数据的存储时间，还能更方便地

让用户查看自己的生理数据信息，其功能性大大

加强。
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1.一种健康监测手表，包括表头外壳(1)，其特征在于：所述表头外壳(1)正面的上部固

定安装有摄像头(2)，所述表头外壳(1)的正面固定安装有位于摄像头(2)下面的屏幕(3)，

所述表头外壳(1)正面下部的两侧分别开设有位于屏幕(3)下的耳机槽(4)，两个所述耳机

槽(4)上开设有固定孔(5)，所述耳机槽(4)内活动连接有蓝牙耳机(6)，所述耳机槽(4)的顶

部活动连接有封盖(7)，所述封盖(7)上活动连接有固定销(8)，所述表头外壳(1)的固定设

有按钮(9)，所述表头外壳(1)左右两侧的底部设有扩音口(10)，所述表头外壳(1)左右两侧

及底部固定安装有心电监测触点(11)，所述表头外壳(1)正面和背面的两侧分别固定安装

有连接块(12)，所述连接块(12)上开设有连接孔(13)，所述连接孔(13)上通过轴销活动连

接有腕带(14)，所述表头外壳(1)正面的一侧固定连接有天线(15)，所述天线(15)的一端固

定安装在腕带(14)上，所述表头外壳(1)底部的中心固定安装有心率监测触点(16)。

2.根据权利要求1所述的一种健康监测手表，其特征在于：所述固定销(8)上固定连接

有橡胶圈(81)，所述橡胶圈(81)与固定孔(5)活动连接。

3.根据权利要求1所述的一种健康监测手表，其特征在于：所述按钮(9)的数量为四个，

分别为有一个红色的按钮(9)和三个普通的按钮(9)。

4.根据权利要求1所述的一种健康监测手表，其特征在于：所述屏幕(3)为弧形可触屏

幕。

5.根据权利要求1所述的一种健康监测手表，其特征在于：所述蓝牙耳机(6)与手表通

过通过蓝牙4.0无线连接。
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一种健康监测手表

技术领域

[0001] 本实用新型涉及健康手表技术领域，具体为一种健康监测手表。

背景技术

[0002] 智能健康手表是一种可以监测记录人们日常生活中运动、心率、睡眠等一些生理

参数的穿戴设备，虽然传统的智能健康手表功能已经较为强大但是仍然存在一些不足：

[0003] 1 .传统的智能健康手表虽然能监测这些数据，但是这些数据并不能在云端同步，

且在手表中存储的时间较短，用户不能很好地根据以前的数据来判断自己的生理变化情

况，其功能性有所欠缺。

[0004] 2.传统的智能健康手表并不具备通话的功能，一旦佩戴者发生意外情况时，不能

及时的与别人联系，不能在第一时间获得救助，使得佩戴者的人生安全不能得到很好的保

护，并且传统的手表也没有配置有紧急呼叫按钮，这同样会使得佩戴者错失最佳救助时间，

其安全性有很大的问题。

实用新型内容

[0005] 针对现有技术的不足，本实用新型提供了一种健康监测手表，具备功能强大、安全

性高的优点，解决了上述背景技术中所提出的问题。

[0006] 本实用新型提供如下技术方案：一种健康监测手表，包括表头外壳，所述表头外壳

正面的上部固定安装有摄像头，所述表头外壳的正面固定安装有位于摄像头下面的屏幕，

所述表头外壳正面下部的两侧分别开设有位于屏幕下的耳机槽，两个所述耳机槽上开设有

固定孔，所述耳机槽内活动连接有蓝牙耳机，所述耳机槽的顶部活动连接有封盖，所述封盖

上活动连接有固定销，所述表头外壳的固定设有按钮，所述表头外壳左右两侧的底部设有

扩音口，所述表头外壳左右两侧及底部固定安装有心电监测触点，所述表头外壳正面和背

面的两侧分别固定安装有连接块，所述连接块上开设有连接孔，所述连接孔上通过轴销活

动连接有腕带，所述表头外壳正面的一侧固定连接有天线，所述天线的一端固定安装在腕

带上，所述表头外壳底部的中心固定安装有心率监测触点。

[0007] 优选的，所述固定销上固定连接有橡胶圈，所述橡胶圈与固定孔活动连接。

[0008] 优选的，所述按钮的数量为四个，分别为有一个红色的按钮和三个普通的按钮。

[0009] 优选的，所述屏幕为弧形可触式。

[0010] 优选的，所述蓝牙耳机与手表通过通过蓝牙4.0无线连接。

[0011] 与现有技术对比，本实用新型具备以下有益效果：

[0012] 1、该智能健康监测手表，通过在其内部安装高通MSM8909芯片，可以更好地收集的

心率、睡眠、运动等各项生理参数，并且通过WTF4905射频技术芯片与云端服务器进行连接，

将用户的实时数据及时的传输到云端存储，供用户后期查看使用，并且通过可触的屏幕利

用收集用户的指纹信息，上传至云端，并且根据收集的信息核对指纹信息是否是已录入指

纹的收录者，若是收录者，则存储该数据到对应的个人数据库中，若不是则放弃本次数据，
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不仅延长了用户数据的存储时间，还能更方便地让用户查看自己的生理数据信息，其功能

性大大加强。

[0013] 2、该智能健康监测手表，通过在手表内部安装GPS定位系统，可以实时监控佩戴者

的位置信息和运动轨迹，并且在手表的一侧设置了四个按钮，其中一个为红色按钮，该按钮

是在非紧急情况下按下的，按下便开启SOS呼叫功能，另外三个按钮在紧急情况下同时按下

两个或者三个也同样会启动紧急呼叫功能，并且该手表配置了蓝牙耳机和外扩音系统，当

佩戴者戴着耳机时，呼叫接通后可通过耳机与救援者说明情况，若没有佩戴耳机，则会通过

扩音系统来与救援者进行交流，非常方便快捷，并且还可以通过手表上的摄像头传输现场

的具体情况，能够更好的帮助救援者了解现场的情况，提高救援效率和救援效果，体现了该

装置极高的安全性。

附图说明

[0014] 图1为本实用新型结构示意图；

[0015] 图2为本实用新型结构表头底部示意图；

[0016] 图3为本实用新型结构表头右侧示意图；

[0017] 图4为本实用新型结构固定销示意图。

[0018] 图中：1、表头外壳；2、摄像头；3、屏幕；4、耳机槽；5、固定孔；6、蓝牙耳机；7、封盖；

8、固定销；81、橡胶圈；9、按钮；10、扩音口；11、心电监测触点；12、连接块；13、连接孔；14、腕

带；15、天线；16、心率监测触点。

具体实施方式

[0019] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0020] 请参阅图1-4，一种健康监测手表，包括表头外壳1，表头外壳1正面的上部固定安

装有摄像头2，表头外壳1的正面固定安装有位于摄像头2下面的屏幕3，表头外壳1正面下部

的两侧分别开设有位于屏幕3下的耳机槽4，两个耳机槽4上开设有固定孔5，耳机槽4内活动

连接有蓝牙耳机6，耳机槽4的顶部活动连接有封盖7，封盖7上活动连接有固定销8，表头外

壳1的固定设有按钮9，表头外壳1左右两侧的底部设有扩音口10，表头外壳1左右两侧及底

部固定安装有心电监测触点11，表头外壳1正面和背面的两侧分别固定安装有连接块12，连

接块12上开设有连接孔13，连接孔13上通过轴销活动连接有腕带14，表头外壳1正面的一侧

固定连接有天线15，天线15的一端固定安装在腕带14上，表头外壳1底部的中心固定安装有

心率监测触点16。

[0021] 其中，固定销8上固定连接有橡胶圈81，橡胶圈81与固定孔5活动连接，通过将橡胶

圈81按压进固定孔5中，可以使得封盖7盖住耳机槽4，保护了耳机槽4中的蓝牙耳机6不会因

为佩戴者的运动而将其甩出丢失，体现该装置的实用性。

[0022] 其中，按钮9的数量为四个，分别为有一个红色的按钮9和三个普通的按钮9，通过

红色的按钮9可以使得佩戴者在非紧急情况下需要救助时按下红色的按钮9发出求救信号，
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而当佩戴者处于紧急情况下时无法准确找到红色的按钮9，也可以同时按下两个或者三个

普通的按钮9发出求救信号，这样能够很好的保证佩戴者在任何需要救助的情况下求救信

号能够第一时间发出，保证了佩戴者的安全。

[0023] 其中，屏幕3为弧形可触式，通过屏幕3可以收集使用者的指纹信息，然后通过

WTR4905的射频芯片将信息传输到云端进行识别和保存，并且根据指纹库的指纹核对上传

的指纹是否为指纹库中的指纹，若是则可以将手表上传的数据进行保存，若不是，则舍弃该

数据，这样使得该手表能够很好的识别和保存用户的数据。

[0024] 其中，蓝牙耳机6与手表通过通过蓝牙4.0无线连接，通过手表配备的蓝牙耳机6，

可以实现佩戴者在紧急情况下求救电话接通时可直接通过耳机与救援者交流，不用对着手

表说话，并且还在手表上配备了扩音口10，也方便了佩戴者在没有佩戴耳机的情况下可以

通过扩音口10能够清楚的听到救援者的声音，双重的通话保障保证了该手表在紧急情况能

够正常使用。

[0025] 工作原理：使用时，佩戴者将手表佩戴在左手手腕上，利用外部血压计对佩戴者进

行血压测量，血压计将测量的结果通过蓝牙传输给智能手表，智能手表通过屏幕3验证使用

者的指纹信息，是则上传信息，否则放弃信息，佩戴者将固定销8从固定孔5中拔起，打开封

盖7，取出耳机槽4中的蓝牙耳机6佩戴，平时会通过表头外壳1底部的心率监测触点16对佩

戴者的心率进行实施监测监控，当需要主动对佩戴者的心电情况进行测量时，佩戴者只需

将右手的大拇指和食指分别按住手表左侧和右侧的心电监测触点11，再按紧手表表头，使

得表头外壳1底部的心电监测触点11接触的手腕，便可进行检测，当佩戴者在非紧急情况下

时需要求救，可以按下手表左侧的红色心电监测触点11，手表便会发出求救信号，当在紧急

情况下，佩戴者无法及时精确的找到红色的心电监测触点11时，也可以同时按下剩下三个

中的两个或者同时按下三个心电监测触点11，同样也可以使得手表发出呼叫信息，当通话

接通时，摄像头会自动打开，向救援者展示现场的实时情况，佩戴者通过蓝牙耳机6或者扩

音口10与救援者进行通话，便于救援者更全面的了解现场的情况，实施更高效的救援。

[0026] 需要说明的是，在本文中，诸如第一和第二等之类的关系术语仅仅用来将一个实

体或者操作与另一个实体或操作区分开来，而不一定要求或者暗示这些实体或操作之间存

在任何这种实际的关系或者顺序。而且，术语“包括”、“包含”或者其任何其他变体意在涵盖

非排他性的包含，从而使得包括一系列要素的过程、方法、物品或者设备不仅包括那些要

素，而且还包括没有明确列出的其他要素，或者是还包括为这种过程、方法、物品或者设备

所固有的要素。同时在本实用新型的描述中，需要理解的是，术语“中心”、“纵向”、“横向”、

“长度”、“宽度”、“厚度”、“上”、“下”、“前”、“后”、“左”、“右”、“竖直”、“水平”、“顶”、“底”、

“内”、“外”、“顺时针”、“逆时针”等指示的方位或位置关系为基于附图所示的方位或位置关

系，仅是为了便于描述本实用新型和简化描述，而不是指示或暗示所指的设备或元件必须

具有特定的方位、以特定的方位构造和操作，因此不能理解为对本实用新型的限制。且在本

实用新型的附图中，填充图案只是为了区别图层，不做其他任何限定。

[0027] 尽管已经示出和描述了本实用新型的实施例，对于本领域的普通技术人员而言，

可以理解在不脱离本实用新型的原理和精神的情况下可以对这些实施例进行多种变化、修

改、替换和变型，本实用新型的范围由所附权利要求及其等同物限定。
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图1
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图2

图3
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图4
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摘要(译)

本实用新型涉及健康手表技术领域，且公开了一种健康监测手表，包括
表头外壳，所述表头外壳正面的上部固定安装有摄像头，该智能健康监
测手表，通过在其内部安装高通MSM8909芯片，可以更好地收集的心
率、睡眠、运动等各项生理参数，并且通过WTF4905射频技术芯片与云
端服务器进行连接，将用户的实时数据及时的传输到云端存储，供用户
后期查看使用，并且通过可触的屏幕利用收集用户的指纹信息，上传至
云端，并且根据收集的信息核对指纹信息是否是已录入指纹的收录者，
若是收录者，则存储该数据到对应的个人数据库中，若不是则放弃本次
数据，不仅延长了用户数据的存储时间，还能更方便地让用户查看自己
的生理数据信息，其功能性大大加强。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/21189f8b-121b-49da-8c3f-633003f2dad9
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN210843028U

