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本发明公开了一种多功能智能腕带，包括：

腕带本体，腕带本体一端设有一体成型的绑带，

绑带上开设有纽扣孔，所述腕带本体另一端设有

一体成型延伸带，所述延伸带上设有配合纽扣孔

使用的纽扣，且所述延伸带一外侧还设有配合纽

扣使用的折叠式卡扣；所述腕带本体内设有智能

监测系统，所述智能监测系统包括均与控制器电

性连接的报警模块、显示器、光学式心率感应器、

温度感应器、GPS定位模块、芯片传感器、WiFi模

块、呼吸模块及语音模块。本发明能够实时有效

监控护士巡视病房过后有突发心脏骤停患者的

出现，避免老年痴呆患者和婴幼儿住院期间走

失，解决现有技术中存在的问题。
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1.一种多功能智能腕带，其特征在于：包括：腕带本体(10)，所述腕带本体(10)一端设

有一体成型的绑带(20)，所述绑带(20)上开设有若干组纽扣孔(21)，所述腕带本体(10)另

一端设有一体成型延伸带(30)，所述延伸带(30)上设有配合纽扣孔(21)使用的纽扣(31)，

且所述延伸带(30)一外侧还设有配合纽扣(31)使用的折叠式卡扣(40)；

所述腕带本体(10)内设有智能监测系统，所述智能监测系统包括：控制器(50)、报警模

块(51)、显示器(52)、光学式心率感应器(53)、温度感应器(54)、GPS定位模块(55)、芯片传

感器(56)、WiFi模块(57)、呼吸模块(58)及语音模块(66)，所述报警模块(51)、显示器(52)、

光学式心率感应器(53)、温度感应器(54)、GPS定位模块(55)、芯片传感器(56)、WiFi模块

(57)、呼吸模块(58)及语音模块(66)均与所述控制器(50)电性连接；所述智能监测系统通

过WiFi模块(57)外接手机(61)、his系统(62)及护办室呼叫仪(63)。

2.根据权利要求1所述多功能智能腕带，其特征在于：所述腕带本体(10)呈矩形双层结

构且分为内层和外层，所述控制器(50)、报警模块(51)、显示器(52)、光学式心率感应器

(53)、温度感应器(54)、GPS定位模块(55)、芯片传感器(56)、WiFi模块(57)、呼吸模块(58)

及语音模块(66)均置于内层，所述腕带本体(10)边缘外层缝接有防水膜(64)且是与手腕接

触的一侧。

3.根据权利要求1所述多功能智能腕带，其特征在于：所述腕带本体(10)外层一端面设

有与控制器(50)电性连接的指示灯(59)。

4.根据权利要求1所述多功能智能腕带，其特征在于：所述腕带本体(10)外层另一端面

贴附有患者信息，包括：科别、床号、住院号、姓名、性别、年龄、诊断、过敏史及入院时间。
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一种多功能智能腕带

技术领域

[0001] 本发明涉及一种多功能智能腕带，属于医用智能监测腕带技术领域。

背景技术

[0002] 据调查显示，冠心病患者夜间猝死、致残率占心脏病死亡总数的75％以上。以下一

组数据足以引起心脏病患者的注意。

[0003] 2005年4月，广州军区总医院公布了一组心脏病内科的统计数字，在2003年～2004

年一年的时间里，共收治了心脏病患者2986例，其中白天收治1660例，临床治愈1491例，死

亡84例，致残95例。夜间收治1326例，治愈661例，死亡386例，致残329例。随后又同北京协和

医院的调查数据综合后得出结论，心脏病患者夜间致残、死亡率是白天的。

[0004] 目前，市面上大多数腕式心率监测设备(比如运动手表、手环)采用的是光电体积

监测的方法，比如：Garmin独立研发的Garmin  Elevate光学式心率技术，这项技术基本原理

是通过光反射监测血液容积的变化来监测心率：第一，血液中含有血红素，而含氧量不同的

血红素，吸收与反射光线的程度也有差异；第二，正常情况下，脉搏波动和心率基本一致，当

心脏跳动时，毛细血管、动脉和静脉会随着脉搏容积不停变化，血液反射的光体积也随之变

化，而人体的皮肤、肌肉、骨骼、脂肪等对光的反射是固定值。根据这些特性，Garmin腕表以

绿色光束照射手腕，透过光电二极体所侦测到的光体积的变化数据，借以计算出心跳速率。

在手部静止不动时，许多市售机种会停止监测心率，Garmin  Elevate则具备2种不同侦测频

率：在静止或低度活动情况下，以低功率搜集心率资料；一旦监测到高强度活动，就会提升

侦测功率，以更密集的频率进行探测；不论从事激烈运动或长时间静止，监测24小时不间

断、时刻精准。有患者住院期间走失，患者住院期间生命体征的实时监测，突发心脏骤停不

能及时发现，智能腕带和手机连接可以远程监测患者心率和体温，GPS定位芯片，可实时定

位患者位置，也可以实用于家庭，有心脏病患监护人手机可实时监测到患者心率和体温。为

此，研发一款新型适合医用智能腕带是迫在眉睫。

发明内容

[0005] 本发明是针对现有技术存在的不足，提供一种医用智能腕带，能够实时有效监控

护士巡视病房过后有突发心脏骤停患者的出现，避免老年痴呆患者和婴幼儿住院期间走

失，解决了现有技术中存在的问题，满足实际使用要求。

[0006] 为解决上述问题，本发明所采取的技术方案如下：

[0007] 一种多功能智能腕带，包括：腕带本体，所述腕带本体一端设有一体成型的绑带，

所述绑带上开设有纽扣孔，所述腕带本体另一端设有一体成型延伸带，所述延伸带上设有

配合纽扣孔使用的纽扣，且所述延伸带一外侧还设有配合纽扣使用的折叠式卡扣；

[0008] 所述腕带本体内设有智能监测系统，所述智能监测系统包括：控制器、报警模块、

显示器、光学式心率感应器、温度感应器、GPS定位模块、芯片传感器、WiFi模块、呼吸模块及

语音模块，所述报警模块、显示器、光学式心率感应器、温度感应器、GPS定位模块、芯片传感
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器、WiFi模块、呼吸模块及语音模块均与所述控制器电性连接；所述智能监测系统通过WiFi

模块外接手机、his系统及护办室呼叫仪。

[0009] 作为上述技术方案的改进，所述腕带本体呈矩形双层结构且分为内层和外层，所

述控制器、报警模块、显示器、光学式心率感应器、温度感应器、GPS定位模块、芯片传感器、

WiFi模块、呼吸模块及语音模块均置于内层，所述腕带本体边缘外层缝接有防水膜且是与

手腕接触的一侧。

[0010] 作为上述技术方案的改进，所述腕带本体外层一端面设有与控制器电性连接的指

示灯。

[0011] 作为上述技术方案的改进，所述腕带本体外层另一端面贴附有患者信息，包括：科

别、床号、住院号、姓名、性别、年龄、诊断、过敏史及入院时间。

[0012] 本发明与现有技术相比较，本发明的实施效果如下：

[0013] 本发明是针对护士巡视病房过后有突发心脏骤停患者的出现，有老年痴呆患者和

婴幼儿住院期间走失，通过智能腕带和手机连接可以远程监测患者心率和体温，GPS定位芯

片，可实时定位患者位置，也可实用于家庭，有心脏病患监护人手机可实时监测到患者心率

和体温，防止有一部分心脏骤停患者心跳停止监护人不知道。

[0014] 此外，本方案针对老龄化家庭到来，家中老人去世一个多月，而他的孩子不知道，

也可针对易走失儿童和老人，有紧急情况可报警、设置手机和his系统显示，可及时让医护

人员或者监护人处理佩戴腕带人员紧急情况，且有简易放置急救药品位置，可放置速效救

心丸、硝酸甘油等患者特殊需求用药。

附图说明

[0015] 图1为本发明所述多功能智能腕带结构示意图；

[0016] 图2为本发明所述多功能智能腕带背面结构示意图；

[0017] 图3为本发明所述智能监测系统结构示意图；

具体实施方式

[0018] 下面将结合具体的实施例来说明本发明的内容。

[0019] 实施例：如图1-3所示：多功能智能腕带，包括：腕带本体10，腕带本体10一端设有

一体成型的绑带20，绑带20上开设有若干组纽扣孔21，腕带本体10另一端设有一体成型延

伸带30，延伸带30上设有配合纽扣孔21使用的纽扣31，且延伸带30一外侧还设有配合纽扣

31使用的折叠式卡扣40，其折叠式卡扣40主要用于固定纽扣和纽扣孔；

[0020] 腕带本体10内设有智能监测系统，包括：控制器50、报警模块51、显示器52、光学式

心率感应器53、温度感应器54、GPS定位模块55、芯片传感器56、WiFi模块57、呼吸模块58及

语音模块66，报警模块51、显示器52、光学式心率感应器53、温度感应器54、GPS定位模块55、

芯片传感器56、WiFi模块57、呼吸模块58及语音模块66均与控制器50电性连接；此外，智能

监测系统通过WiFi模块57外接手机61、his系统62及护办室呼叫仪63。本方案主要针对有患

者住院期间走失，患者住院期间生命体征的实时监测，突发心脏骤停不能及时发现，智能腕

带和手机61连接可以远程监测患者心率和体温，GPS定位模块55可实时定位患者位置，也可

实用于家庭，有心脏病患监护人手机可以实时监测到患者心率和体温，防止有一部分心脏
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骤停患者心跳停止监护人不知道；此外，老龄化的家庭到来，家中老人去世一个多月，而他

的孩子不知道，也可针对易走失儿童和老人，有紧急情况可通过报警模块51实时报警提醒，

手机61和his系统62显示，可及时让医护人员或者监护人处理佩戴腕带人员紧急情况。

[0021] 进一步改进地，腕带本体10呈矩形双层结构且分为内层和外层，控制器50、报警模

块51、显示器52、光学式心率感应器53、温度感应器54、GPS定位模块55、芯片传感器56、WiFi

模块57、呼吸模块58及语音模块66均置于内层，腕带本体10边缘外层缝接有防水膜64且是

与手腕接触的一侧，防水膜64优选为PU防水膜，防水效果好，价格便宜，防水膜64大小可根

据腕带本体10的大小进行设计，防水膜64缝接在腕带本体10与手腕接触的一侧，保证腕带

本体10不直接与用户手腕的皮肤接触，防止出汗使腕带本体10潮湿。

[0022] 具体地，所述腕带本体10外层一端面设有与控制器50电性连接的指示灯59。

[0023] 其中，腕带本体10外层另一端面贴附有患者信息，包括：科别、床号、住院号、姓名、

性别、年龄、诊断、过敏史及入院时间。

[0024] 附注1：本发明所述系统均是由供电模块提供电源。

[0025] 附注2：目前，市面上大多数腕式心率监测设备(比如运动手表、手环)采用的是光

电体积监测的方法，比如Garmin独立研发的Garmin  Elevate光学式心率技术，这项技术基

本原理是通过光反射监测血液容积的变化来监测心率。

[0026] 第一：血液中含有血红素，而含氧量不同的血红素，吸收与反射光线的程度也有差

异。

[0027] 第二：正常情况下，脉搏波动和心率基本一致，当心脏跳动时，毛细血管、动脉和静

脉会随着脉搏容积不停变化，血液反射的光体积也随之变化，而人体的皮肤、肌肉、骨骼、脂

肪等对光的反射是固定值。

[0028] 根据这些特性，Garmin腕表以绿色光束照射手腕，透过光电二极体所侦测到的光

体积的变化数据，借以计算出心跳速率。

[0029] 在手部静止不动时，许多市售机种会停止监测心率，Garmin  Elevate则具备两种

不同侦测频率：在静止或低度活动情况下，以低功率搜集心率资料；一旦监测到高强度活

动，就会提升侦测功率，以更密集的频率进行探测；不论从事激烈运动或长时间静止，监测

24小时不间断、时刻精准。

[0030] 最后，在佩戴心率监测设备时，还需提高心率准确性，具体方式为：

[0031] 在运动状态下，多种因素的会对监测结果造成干扰，比如汗水、震动、温度、使用者

姿势、体能状态起伏，甚至装置与皮肤的距离等；Garmin透过自家算法即时滤除杂讯，克服

上述种种挑战，大幅提升精确度；随着技术不断进步，过滤时间更短、更快，显示数据更精

准。

[0032] 其中，在佩戴心率监测设备时，要注意一些小细节(以手表为例)：

[0033] 1、确认设备紧贴于手腕，并且松紧适度，既要防止在运动时晃动，又要保证不会太

紧而影响血液循环，戴好之后提拉手表时，手表依然紧贴着皮肤，与手腕之间没有明显缝

隙。

[0034] 2、佩戴位置合理，不被腕骨顶起，一般是在腕骨以下一指或两指(约1.5-2.5cm)距

离。

[0035] 3、避免将手表佩戴于深色纹身上，肤色越深吸收的光越多，会降低数据的准确性。
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[0036] 4、确认心率监测正常工作，一是查看当前心率数据，如果表盘显示“正在监测”或

显示实时变化的心率数据；二是从手表背面查看心率计的指示灯59(绿色)是不是还亮着。

[0037] 以上内容是结合具体的实施例对本发明所作的详细说明，不能认定本发明具体实

施仅限于这些说明。对于本发明所属技术领域的技术人员来说，在不脱离本发明构思的前

提下，还可以做出若干简单推演或替换，都应当视为属于本发明保护的范围。
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专利名称(译) 一种多功能智能腕带

公开(公告)号 CN110327025A 公开(公告)日 2019-10-15

申请号 CN201910683877.8 申请日 2019-07-26

[标]发明人 吕远征

发明人 吕远征

IPC分类号 A61B5/0205 A61B5/00

CPC分类号 A61B5/02055 A61B5/024 A61B5/02438 A61B5/681 A61B5/6824 A61B5/746 A61B5/747

代理人(译) 李静

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本发明公开了一种多功能智能腕带，包括：腕带本体，腕带本体一端设
有一体成型的绑带，绑带上开设有纽扣孔，所述腕带本体另一端设有一
体成型延伸带，所述延伸带上设有配合纽扣孔使用的纽扣，且所述延伸
带一外侧还设有配合纽扣使用的折叠式卡扣；所述腕带本体内设有智能
监测系统，所述智能监测系统包括均与控制器电性连接的报警模块、显
示器、光学式心率感应器、温度感应器、GPS定位模块、芯片传感器、
WiFi模块、呼吸模块及语音模块。本发明能够实时有效监控护士巡视病
房过后有突发心脏骤停患者的出现，避免老年痴呆患者和婴幼儿住院期
间走失，解决现有技术中存在的问题。
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