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摘要(译)

本发明公开了一种便携式睡眠呼吸监测装置，由监测分析模块，阻抗调
节机构和空气进气道构成。其中，阻抗调节机构采用凸轮行程角分区设
计，根据不同功能按照1:3:2原则将其运动行程角分为缓冲区、增压区和
减压区，便于维持气道内压力稳定，改善呼吸顺应性；空气进气道轮廓
线采用非均匀有理B型曲线拟合，其底部工作区覆贴聚丙烯柔性薄膜，两
个数据采集端口分别设置于距离凸轮最小最大行程角半径的1/2和1/3处，
并通过标准医用软管连接至传感器。本发明采用便携式设计，最大程度
提高使用性，装置操作简单可以在家中自主进行，能有效监测用户睡眠
过程中的呼吸暂停症状，适用于呼吸疾病初筛和围手术期患者康复效果
检测。
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