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摘要(译)

本发明公开了一种体育训练监控系统，主要包括：视频拍摄模块、生理
特征采集模块、指令输入模块、中央处理模块、无线传输模块、显示模
块、语音提醒模块、数据分析模块、通信模块、教练终端、运动员终
端；其特征在于：视频拍摄模块、生理特征采集模块、指令输入模块分
别与中央处理模块的输入端相连接，无线传输模块、数据分析模块、通
信模块分别与中央处理模块相连接，显示模块、语音提醒模块分别与中
央处理模块的输出端相连接，教练终端通过通信模块与运动员终端相连
接，教练终端、运动员终端与指令输入模块的输入端相连接。本发明的
优点是：极大的提高了运动员的训练的针对性，操作简单，电路运行稳
定，具有一定的推广价值。
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