
(19)中华人民共和国国家知识产权局

(12)实用新型专利

(10)授权公告号 

(45)授权公告日 

(21)申请号 201720591013.X

(22)申请日 2017.05.25

(73)专利权人 四川航天职业技术学院

地址 610100 四川省成都市龙泉驿区天生

路155号

(72)发明人 李宏锋　吴强　常妙　

(74)专利代理机构 成都厚为专利代理事务所

(普通合伙) 51255

代理人 李坤

(51)Int.Cl.

A61B 5/02(2006.01)

A61B 5/00(2006.01)

A44C 5/00(2006.01)

 

(54)实用新型名称

用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环

(57)摘要

本实用新型公开了一种用于中医远程诊脉

的蓝牙诊脉手环，与中医远程诊脉系统通过蓝牙

实现通信，所述蓝牙诊脉手环包括佩戴于患者手

腕上的手环本体，所述手环本体内侧设有脉搏传

感器，所述脉搏传感器的感应组件覆盖所述手环

本体内侧，所述手环本体设有电器腔，所述电器

腔内设有电路板，所述电路板上设有控制器U1、

信号处理电路和蓝牙模块，所述控制器U1分别与

所述信号处理电路和蓝牙模块连接，所述信号处

理电路与所述脉搏传感器连接，所述蓝牙模块与

所述中医远程诊脉系统通过蓝牙实现通信。本实

用新型采集患者的脉搏信息后传输至中医远程

诊脉系统供医生参考，患者无需前往医院把脉，

缩短了看病周期。
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1.用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，与中医远程诊脉系统通过蓝牙实现通信，其特

征在于，所述蓝牙诊脉手环包括佩戴于患者手腕上的手环本体（1），所述手环本体（1）内侧

设有脉搏传感器，所述脉搏传感器的感应组件（2）覆盖所述手环本体（1）内侧，所述手环本

体（1）设有电器腔，所述电器腔内设有电路板，所述电路板上设有控制器U1、信号处理电路

和蓝牙模块，所述控制器U1分别与所述信号处理电路和蓝牙模块连接，所述信号处理电路

与所述脉搏传感器连接，所述蓝牙模块与所述中医远程诊脉系统通过蓝牙实现通信。

2.根据权利要求1所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述手环本

体（1）的一端设有第一连接部（6），另一端设有第二连接部（7），通过所述第一连接部（6）与

所述第二连接部（7）的相互压紧使所述手环本体（1）构成环形；所述第一连接部（6）的表面

设有用于检测第一连接部（6）和第二连接部（7）之间压力的压力传感器，所述压力传感器与

所述控制器U1连接。

3.根据权利要求1所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述电器腔

内设有充电电池，所述充电电池分别与脉搏传感器、控制器U1和蓝牙模块电连接。

4.根据权利要求3所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述手环本

体（1）侧面还设有USB充电接口（4），所述USB充电接口（4）与充电电池的电连接。

5.根据权利要求1所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述信号处

理电路包括高频抑制电感L、第一滤波电容C1、第二滤波电容C2、第一放大三极管Q1和第二

放大三极管Q2，高频抑制电感L的一端与脉搏传感器连接，高频抑制电感L的另一端与第一

放大三极管Q1的基极连接，第一滤波电容C1的一端连接于高频抑制电感L与第一放大三极

管Q1的公共连接点上，第一滤波电容C1的另一端连接充电电池的负极，第一放大三极管Q1

的发射极与第二放大三极管Q2的基极连接，第二放大三极管Q2的发射极连接充电电池的负

极，第一放大三极管Q1和第二放大三极管Q2的集电极分别与控制器U1的采样信号输入端相

连；

所述蓝牙模块包括电阻R、第三滤波电容C3、蓝牙通信芯片U2和天线，电阻R的一端与控

制器U1相连，另一端与蓝牙通信芯片U2连接，第三滤波电容C3的一端连接于电阻R与无线通

信芯片U2的公共连接点上，另一端连接充电电池的负极，天线与蓝牙通信芯片U2相连。

6.根据权利要求1所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述中医远

程诊脉系统包括患者持有的第一终端、云端服务器和医生持有的第二终端，所述第一终端

与蓝牙模块通过蓝牙实现通信，所述第一终端和第二终端均通过网络与云端服务器连接。

7.根据权利要求1所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述手环本

体（1）外侧设有显示屏（5），所述显示屏（5）与所述控制器U1连接。

8.根据权利要求7所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述手环本

体（1）外侧设有与所述显示屏（5）匹配的凹陷区，所述显示屏（5）设置在该凹陷区内，且显示

屏（5）的顶部与手环本体（1）外侧表面平齐。

9.根据权利要求1所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述手环本

体（1）的材质为硅胶。

10.根据权利要求1所述的用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，其特征在于，所述手环

本体（1）的侧面设有一个或多个控制按键（3），所述控制按键（3）与所述控制器U1连接。
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用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环

技术领域

[0001] 本实用新型涉及脉搏检测设备技术领域，特别是涉及一种用于中医远程诊脉的蓝

牙诊脉手环。

背景技术

[0002] 中医一般指以中国汉族劳动人民创造的传统医学为主的医学，所以也称汉医。是

研究人体生理、病理以及疾病的诊断和防治等的一门学科。

[0003] 中医学以阴阳五行作为理论基础，将人体看成是气、形、神的统一体，通过“望闻问

切”四诊合参的方法，探求病因、病性、病位、分析病机及人体内五脏六腑、经络关节、气血津

液的变化、判断邪正消长，进而得出病名，归纳出证型，以辨证论治原则，制定“汗、吐、下、

和、温、清、补、消”等治法，使用中药、针灸、推拿、按摩、拔罐、气功、食疗等多种治疗手段，使

人体达到阴阳调和而康复。

[0004] 自清朝末年，现代医学（西医）大量涌入，严重冲击了中医发展。中国出现许多人士

主张医学现代化，中医学受到巨大的挑战。人们开始使用西方医学体系的思维模式加以检

视，中医学陷入存与废的争论之中。近年来，随着中医自身的发展以及国家对传统医学的重

视，中医得到了越来越多人的认可。脉象作为中医辨证的依据之一，在进行中医诊断时医生

通常需要现场对患者进行诊脉，因而要求患者去医院进行疾病诊断，导致看病周期的延长。

实用新型内容

[0005] 本实用新型的目的在于克服现有技术的不足，提供一种用于中医远程诊脉的蓝牙

诊脉手环，采集患者的脉搏信息后传输至中医远程诊脉系统供医生参考，患者无需前往医

院把脉，缩短看病周期。

[0006] 本实用新型的目的是通过以下技术方案来实现的：用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉

手环，与中医远程诊脉系统通过蓝牙实现通信，所述蓝牙诊脉手环包括佩戴于患者手腕上

的手环本体，所述手环本体内侧设有脉搏传感器，所述脉搏传感器的感应组件覆盖所述手

环本体内侧，所述手环本体设有电器腔，所述电器腔内设有电路板，所述电路板上设有控制

器U1、信号处理电路和蓝牙模块，所述控制器U1分别与所述信号处理电路和蓝牙模块连接，

所述信号处理电路与所述脉搏传感器连接，所述蓝牙模块与所述中医远程诊脉系统通过蓝

牙实现通信。

[0007] 优选的，所述手环本体的一端设有第一连接部，另一端设有第二连接部，通过所述

第一连接部与所述第二连接部的相互压紧使所述手环本体构成环形；所述第一连接部的表

面设有用于检测第一连接部和第二连接部之间压力的压力传感器，所述压力传感器与所述

控制器U1连接。

[0008] 优选的，所述电器腔内设有充电电池，所述充电电池分别与脉搏传感器、控制器U1

和蓝牙模块电连接。

[0009] 优选的，所述手环本体侧面还设有USB充电接口，所述USB充电接口与充电电池电
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连接。

[0010] 优选的，所述信号处理电路包括高频抑制电感L、第一滤波电容C1、第二滤波电容

C2、第一放大三极管Q1和第二放大三极管Q2，高频抑制电感L的一端与脉搏传感器连接，高

频抑制电感L的另一端与第一放大三极管Q1的基极连接，第一滤波电容C1的一端连接于高

频抑制电感L与第一放大三极管Q1的公共连接点上，第一滤波电容C1的另一端连接充电电

池的负极，第一放大三极管Q1的发射极与第二放大三极管Q2的基极连接，第二放大三极管

Q2的发射极连接充电电池的负极，第一放大三极管Q1和第二放大三极管Q2的集电极分别与

控制器U1的采样信号输入端相连；

[0011] 所述蓝牙模块包括电阻R、第三滤波电容C3、蓝牙通信芯片U2和天线，电阻R的一端

与控制器U1相连，另一端与蓝牙通信芯片U2连接，第三滤波电容C3的一端连接于电阻R与无

线通信芯片U2的公共连接点上，另一端连接充电电池的负极，天线与蓝牙通信芯片U2相连。

[0012] 优选的，所述中医远程诊脉系统包括患者持有的第一终端、云端服务器和医生持

有的第二终端，所述第一终端与蓝牙模块通过蓝牙实现通信，所述第一终端和第二终端均

通过网络与云端服务器连接患者。

[0013] 优选的，所述手环本体外侧设有显示屏，所述显示屏与所述控制器U1连接。

[0014] 优选的，所述手环本体外侧设有与所述显示屏匹配的凹陷区，所述显示屏设置在

该凹陷区内，且显示屏的顶部与手环本体外侧表面平齐。

[0015] 优选的，所述手环本体的材质为硅胶。

[0016] 优选的，所述手环本体的侧面设有一个或多个控制按键，所述控制按键与所述控

制器U1连接。

[0017] 本实用新型的有益效果是：

[0018] （1）采集患者的脉搏信息后传输至中医远程诊脉系统供医生参考，患者无需前往

医院把脉，缩短了看病周期；

[0019] （2）脉搏传感器的感应组件覆盖手环本体内侧，因而无需将蓝牙诊脉手环绕手腕

转动至某一特定位置即可实现脉搏的准确测量，脉搏测量更加方便、准确；

[0020] （3）利用压力传感器检测第一连接部和第二连接部之间的压力，从而判断第一连

接部和第二连接部是否相互配合，并在第一连接部和第二连接部相互配合时才启动脉搏传

感器进行脉搏检测，从而提高了脉搏检测的准确性，并降低了蓝牙诊脉手环的能耗，提升了

续航；

[0021] （4）采用USB充电接口为蓝牙诊脉手环充电，使得人们可以利用移动电源等设备为

蓝牙诊脉手环充电，便于手环电能的补充；

[0022] （5）蓝牙诊脉手环与中医远程诊脉系统采用蓝牙连接，无需接线，方便、快捷；

[0023] （6）显示屏可以将脉搏的检测信息显示给患者自己。

附图说明

[0024] 图1为本实用新型的结构示意图；

[0025] 图2为本实用新型的电路图；

[0026] 图3为本实用新型与中医远程诊脉系统的连接示意图：

[0027] 图中，1—手环本体，2—脉搏传感器的感应组件，3—控制按键，4—USB充电接口，
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5—显示屏，6—第一连接部，7—第二连接部。

具体实施方式

[0028] 下面结合附图进一步详细描述本实用新型的技术方案，但本实用新型的保护范围

不局限于以下所述。

[0029] 如图1所示，该实施例描述了一种用于中医远程诊脉的蓝牙诊脉手环，与中医远程

诊脉系统通过蓝牙实现通信，所述蓝牙诊脉手环包括佩戴于患者手腕上的手环本体1，所述

手环本体1的材质为硅胶，具有柔软、皮肤贴合性好、无毒、不会导致过敏、弹性好和不容易

损坏等特点。所述手环本体1内侧设有脉搏传感器，所述脉搏传感器的感应组件2覆盖所述

手环本体1内侧，所述手环本体1设有电器腔，所述电器腔内设有电路板，所述电路板上设有

控制器U1、信号处理电路和蓝牙模块，所述控制器U1分别与所述信号处理电路和蓝牙模块

连接，所述信号处理电路与所述脉搏传感器连接，所述蓝牙模块与所述中医远程诊脉系统

通过蓝牙实现通信。

[0030] 所述手环本体1的一端设有第一连接部6，另一端设有第二连接部7，通过所述第一

连接部6与所述第二连接部7的相互压紧使所述手环本体1构成环形；所述第一连接部6的表

面设有用于检测第一连接部6和第二连接部7之间压力的压力传感器，所述压力传感器与所

述控制器U1连接。在一种实施方式中，第一连接部6为公扣，第二连接部7为母扣。

[0031] 压力传感器检测第一连接部6和第二连接部7之间的压力，当第一连接部6和第二

连接部7之间有压力时则认为第一连接部6和第二连接部7此时相互配合。当第一连接部6和

第二连接部7相互配合时，手环本体1构成环形，从而能够稳定佩戴在患者的手腕上，此时再

启动脉搏传感器检测患者的脉搏，提高了脉搏检测的准确度。此外，由于脉搏传感器在压力

传感器没有检测到压力的时间段内关闭，降低了蓝牙诊脉手环的能耗。

[0032] 所述手环本体1的侧面设有一个或多个控制按键3，所述控制按键3与所述控制器

U1连接。

[0033] 所述手环本体1的侧面设有工作状态指示灯，用于直观展示蓝牙诊脉手环的工作

状态。

[0034] 所述电器腔内设有充电电池，充电电池采用锂电池，所述充电电池分别与脉搏传

感器、控制器U1和蓝牙模块电连接。

[0035] 所述手环本体1侧面还设有USB充电接口4，所述USB充电接口4与充电电池电连接，

所述USB充电接口4采用USB  Type-C接口。

[0036] 所述手环本体1外侧设有显示屏5，所述显示屏5与所述控制器U1连接。所述手环本

体1外侧设有与所述显示屏5匹配的凹陷区，所述显示屏5设置在该凹陷区内，且显示屏5的

顶部与手环本体1外侧表面平齐。

[0037] 如图2所示，所述信号处理电路包括高频抑制电感L、第一滤波电容C1、第二滤波电

容C2、第一放大三极管Q1和第二放大三极管Q2，高频抑制电感L的一端与脉搏传感器连接，

高频抑制电感L的另一端与第一放大三极管Q1的基极连接，第一滤波电容C1的一端连接于

高频抑制电感L与第一放大三极管Q1的公共连接点上，第一滤波电容C1的另一端连接充电

电池的负极。高频抑制电感L可以抑制脉搏传感器输出的高频噪声，第一滤波电容C1可以进

一步滤除杂波。第一放大三极管Q1的发射极与第二放大三极管Q2的基极连接，第二放大三
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极管Q2的发射极连接充电电池的负极，第一放大三极管Q1和第二放大三极管Q2的集电极分

别与控制器U1的采样信号输入端相连，通过两级放大三极管可有效放大脉搏传感器采集到

的信号。控制器U1的电源端分别连接于充电电池的两极。

[0038] 所述蓝牙模块包括电阻R、第三滤波电容C3、蓝牙通信芯片U2和天线，电阻R的一端

与控制器U1相连，另一端与蓝牙通信芯片U2连接，第三滤波电容C3的一端连接于电阻R与无

线通信芯片U2的公共连接点上，另一端连接充电电池的负极，RC滤波电路可对控制器U1输

出的患者病症数据进行滤波、降低信号噪声，进一步提高患者病症数据采集的可靠性。天线

与蓝牙通信芯片U2相连，蓝牙通信芯片U2的电源端分别连接于充电电池的两极。

[0039] 所述电路板上还设有加密/解密电路，所述加密/解密电路与所述控制器U1连接，

该加密/解密电路用于对要发送至第一终端的脉搏数据进行加密，保护患者的隐私。同理，

所述第二终端上也设有相同的加密/解密电路，用于对从云端服务器下载的脉搏数据进行

解密。

[0040] 所述电路板上还设有电源管理电路，所述电源管理电路分别与所述控制器U1和充

电电池连接，电源管理电路检测充电电池的剩余电量，并将检测结果传输给控制器U1，控制

器U1在充电电池的电量低于预设值时控制相应的工作状态指示灯点亮，进行低电量报警。

[0041] 如图3所示，所述中医远程诊脉系统包括患者持有的第一终端、云端服务器和医生

持有的第二终端，其中第一终端可以是手机、平板电脑等设备，第二终端则是脉搏恢复仪，

所述第一终端与蓝牙模块通过蓝牙实现通信，所述第一终端和第二终端均通过网络与云端

服务器连接。

[0042] 蓝牙诊脉手环采集患者的脉搏数据，并将采集到的脉搏数据通过蓝牙传输到第一

终端上，第一终端则通过网络将脉搏数据上传至云端服务器，医生将脉搏数据从云端服务

器下载到第二终端，第二终端根据脉搏数据恢复出患者的脉搏信息，提供给医生作为疾病

诊断的依据。

[0043] 如上参照附图以示例的方式描述了根据本实用新型的一种。但是，本领域技术人

员应当理解，对于上述本实用新型所提出的一种，还可以在不脱离本实用新型内容的基础

上做出各种改进，或者对其中部分技术特征进行等同替换，凡在本实用新型的精神和原则

之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本实用新型的保护范围之内。因此，

本实用新型的保护范围应当由所附的权利要求书的内容确定。
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图3
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