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可佩戴式生理信息测量装置

(57)摘要

本发明提供一种可佩戴式生理信息测量装

置，用于测量待测目标的生理信息，包括：固定

部，用于固定于所述待测目标上，所述固定部具

有一封闭空腔，所述空腔内气压可调；气压调节

部，设置于所述固定部上，用于调节所述空腔内

的气压；信息测量部，设置于所述固定部上，当所

述空腔内气压为第一气压值时，所述信息测量部

与所述待测目标的皮肤直接接触以测量所述待

测目标的生理信息；控制部，与所述气压调节部

及所述信息测量部连接，用于控制所述气压调节

部调节所述空腔内气压以使得所述生理信息测

量装置在工作状态与非工作状态之间切换，并控

制所述信息测量部在所述生理信息测量装置在

工作状态时测量所述待测目标的生理信息。
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1.一种可佩戴式生理信息测量装置，用于测量待测目标的生理信息，其特征在于，包

括：

固定部，用于固定于所述待测目标上，所述固定部具有一封闭空腔，所述空腔内气压可

调；

气压调节部，设置于所述固定部上，用于调节所述空腔内的气压；

信息测量部，设置于所述固定部上，当所述空腔内气压为第一气压值时，所述信息测量

部与所述待测目标的皮肤直接接触以测量所述待测目标的生理信息；

控制部，与所述气压调节部及所述信息测量部连接，用于控制所述气压调节部调节所

述空腔内气压以使得所述生理信息测量装置在工作状态与非工作状态之间切换，并控制所

述信息测量部在所述生理信息测量装置在工作状态时测量所述待测目标的生理信息。

2.如权利要求1所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述信息测量部包括

超声波探头，所述超声波探头用于发送第一超声波信号并接收根据所述第一超声波信号返

回的第二超声波信号，所述控制部根据所述第二超声波信号获取所述待测目标的生理信

息。

3.如权利要求2所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述信号测量部还包

括第一电极及第二电极，所述空腔内气压为第一气压值时，所述第一电极及所述第二电极

与所述待测目标的皮肤直接接触；

所述第一电极及所述第二电极用于配合测量所述待测目标的心电图信息。

4.如权利要求2所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述信号测量部还包

括第一电极，所述生理信息测量装置还包括设置于所述固定部上的、且与所述信号测量部

分离设置的第二电极，所述空腔内气压为第一气压值时，所述第一电极及所述第二电极与

所述待测目标的皮肤直接接触；

所述第一电极及所述第二电极用于配合测量所述待测目标的心电图信息。

5.如权利要求1所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述生理信息测量装

置在非工作状态时，所述固定部的所述空腔内气压为第二气压值。

6.如权利要求5所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述控制部还用于根

据所述固定部固定于所述待测目标的位置以调节所述第一气压值及所述第二气压值。

7.如权利要求1所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述固定部为一闭合

圆环状，所述生理信息测量装置通过所述固定部佩戴于所述待测目标手腕上。

8.如权利要求1所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述控制部固定设置

于所述固定部或与所述固定部分离设置。

9.如权利要求1所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述控制部通过电连

接线或无线方式与所述气压调节部和所述信息测量部通信。

10.如权利要求1所述的可佩戴式生理信息测量装置，其特征在于，所述生理信息包括

心率、血流速及心输出量。
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可佩戴式生理信息测量装置

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗器械领域，尤其涉及一种可佩戴式生理信息测量装置。

背景技术

[0002] 人体生理信息(例如心率、心电等)的采集对疾病的诊断和治疗具有较大的意义，

其中，利用超声波采集人体生理信息的医学仪器已经广泛应用于医疗行业，例如利用超声

波多普勒流速仪用于测量人体血流速度。如上述的传统超声波测量仪器，一方面存在设备

体积较大，不利于使用及存放的问题，另一方面，上述的超声波测量仪器成本也较高。

发明内容

[0003] 本发明一方面提供一种可佩戴式生理信息测量装置，用于测量待测目标的生理信

息，包括：

[0004] 固定部，用于固定于所述待测目标上，所述固定部具有一封闭空腔，所述空腔内气

压可调；

[0005] 气压调节部，设置于所述固定部上，用于调节所述空腔内的气压；

[0006] 信息测量部，设置于所述固定部上，当所述空腔内气压为第一气压值时，所述信息

测量部与所述待测目标的皮肤直接接触以测量所述待测目标的生理信息；

[0007] 控制部，与所述气压调节部及所述信息测量部连接，用于控制所述气压调节部调

节所述空腔内气压以使得所述生理信息测量装置在工作状态与非工作状态之间切换，并控

制所述信息测量部在所述生理信息测量装置在工作状态时测量所述待测目标的生理信息。

[0008] 本发明实施例提供的生理信息测量装置，其在工作状态与非工作状态下皆可通过

固定部固定于待测目标，并通过控制部实时控制气压调节部调节固定部空腔内的气压以实

现生理信息测量装置在工作状态与非工作状态之间切换，从而实现生理信息测量装置实时

或长时间跟踪测量待测目标的生理信息；且本实施例提供的生理信息测量装置体积较小，

便携性较高。

附图说明

[0009] 图1为本发明实施例提供的生理信息测量装置的模块结构示意图。

[0010] 图2为本发明一变更实施例中的生理信息测量装置的模块结构示意图。

[0011] 图3为本发明另一变更实施例中的生理信息测量装置的模块结构示意图。

[0012] 图4为图1中的生理信息测量装置的一作动过程示意图。

[0013] 图5为图1中的生理信息测量装置的另一作动过程示意图。

[0014] 主要元件符号说明

[0015] 生理信息测量装置 10、20、30

固定部 11、21、31

空腔 111
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气压调节部 12

信息测量部 13、33

超声波探头 131、331

心电图电极 130

第一电极 132、332

第二电极 133、333

控制部 14

[0016] 如下具体实施方式将结合上述附图进一步说明本发明。

具体实施方式

[0017] 本实施例提供的生理信息测量装置，用于测量待测目标的生理信息，所述待测目

标为人体，所述生理信息包括但不限于为人体的心电图、心率、血流速及心输出量等等。且

本实施例提供的生理信息测量装置，为可佩戴式(佩戴于待测目标手腕、手臂、胸腔外等部

位)生理信息测量装置，可实现待测目标对生理信息进行实时以及长时间测量。

[0018] 请参阅图1，本实施例提供的生理信息测量装置10，包括固定部11、设置于固定部

11上的气压调节部12及信息测量部13。

[0019] 请继续参阅图1，固定部11用于保持固定于待测目标。应当理解的，生理信息测量

装置10可处于工作状态与非工作状态，固定部11用于在生理信息测量装置10处于工作状态

与非工作状态时皆保持固定于待测目标。本实施中，以生理信息测量装置10是固定于人体

的手腕上为例进行举例说明，则固定部11用于在生理信息测量装置10处于工作状态与非工

作状态时皆保持固定于待测目标的手腕上，上述的“固定于待测目标的手腕上”主要是指

“可保持生理信息测量装置10保持佩戴于手腕上而不会滑落的状态”，并非一定要紧贴于手

腕上。本实施例中，固定部11为具有一定弹性的材料，以便于佩戴于手腕或从手腕取下。

[0020] 如图1中所示，本实施例中，固定部11为一环状结构。请参阅图2，在一变更实施例

中，生理信息测量装置20的固定部21为一具有一定曲率的弧形，也可实现固定于待测目标

的手腕上。相较于弧形结构，环状结构环绕整个手腕部位，使得生理信息测量装置20不易从

手腕上脱出，且本实施例中生理信息测量装置20为便携式的，待测目标处于非静止状态下

(例如跑步中)时，固定部21设置为环形有利于防止丢失。

[0021] 请继续参阅图1，本实施例中，固定部11具有一空腔111，空腔111内的气压可调。具

体的，气压调节部12设置于固定部11上，其与空腔111连通，用于将空腔111外界的气体吸入

空腔111内(定义为充气过程)以增大空腔111内的气压值或用于将空腔111内的气体抽出

(定义为排气过程)以减小空腔111内气压值。

[0022] 气压调节部12充气过程中，空腔111内的气压值不断增大，弹性材料的固定部11由

于空腔111内气体的压力而逐渐膨胀起来，设置于固定部11上的信息测量部13由于固定部

11的膨胀而被向着待测目标的手腕挤压。当空腔111内的气压达到预设的第一气压值(也即

与预设的第一气压值相等)时，信息测量部13由于固定部11的挤压作用而与手腕皮肤紧贴，

此时，生理信息测量装置10便可通过信息测量部13测量待测目标的生理信息，信息测量部

13测量待测目标的生理信息的状态定义为生理信息测量装置的工作状态。

[0023] 气压调节部12排气过程中，空腔111内的气压值不断减小，弹性固定部11由于空腔
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111内气压的减小体积逐渐缩小，设置于固定部11上的信息测量部13由于固定部11的体积

缩小而逐渐与手腕远离，与手腕不再紧贴，且固定部11与手腕也不紧贴，直至空腔111内的

气压达到预设的第二气压值(也即与预设的第二气压值相等)时，气压调节部12停止排气，

此时生理信息测量装置10处于非工作状态，信息测量部13在生理信息测量装置10处于非工

作状态时不进行测量。

[0024] 生理信息测量装置10无论处于工作状态还是非工作状态皆保持固定于待测目标

上，如上述的气压调节部12对空腔111的充气与排气的过程，即可实现生理信息测量装置10

在工作状态与非工作状态之间切换，从而实现实时测量待测目标的生理信息。

[0025] 请继续参阅图1，本实施例中，信息测量部13包括超声波探头131，超声波探头131

用于发送第一超声波信号并接收根据所述第一超声波信号返回的第二超声波信号，所述第

二超声波信号可用于获取待测目标的生理信息。其中，超声波探头131主要用于测量待测目

标的心率、血流速及心输出量等生理信息。在使用超声波探头131时，无论是发送第一超声

波信号还是接收第二超声波信号，都需要保证超声波探头131直接与待测目标的皮肤接触。

因此在信息测量部13工作时，需要将固定部11的空腔111充气使得信息测量部13与手腕皮

肤紧贴以方便生理信息的测量。

[0026] 进一步的，本实施例中，信息测量部13还包括至少一对心电图电极130，本实施例

中，心电图电极130包括第一电极132与第二电极133。第一电极132与第二电极133用于相互

配合以测量所述待测目标的心电图信息。具体的，通过测量第一电极132与第二电极133之

间的电压差以获得待测目标的心电图信息。本实施例中，第一电极132与第二电极133皆为

一导电的片状结构，其需要与待测目标的皮肤直接接触以导电，从而获得电压。

[0027] 应当理解，信息测量部13中，超声波探头131与第一电极132和第二电极133分别独

立工作测量待测目标的不同生理信息，相互之间无信号交流。但由于超声波探头131、第一

电极132与第二电极133的工作过程皆需要与待测目标的皮肤直接接触，因此将超声波探头

131、第一电极132与第二电极133皆设置于信息测量部13中，方便控制，且可提高装置集成

度。

[0028] 如上述的，心电图信息的测量依赖于第一电极132与第二电极133之间的电压差，

但通常，测得的第一电极132与第二电极133之间的电压差数值较小，而该较小的数值可能

还未达到生理信息测量装置10可识别或可处理的最小数值，因此，请参阅图3，在本发明的

一变更实施例中，生理信息测量装置30中，包括第一电极332与第二电极333，通过增大第一

电极332与第二电极333之间的距离以一定程度上增大第一电极332与第二电极333之间的

电压差值，使得测得的第一电极332与第二电极333之间的电压差值大于生理信息测量装置

30可识别或可处理的最小数值，从而一定程度上增加生理信息测量装置30的数据处理精

度。具体的，在所述变更实施例中，信息测量部33包括超声波探头331与第一电极332，第一

电极332围绕超声波探头331的外围设置，有利于更好地控制第一电极332与待测目标皮肤

接触。生理信息测量装置30还包括第二电极333，第二电极333设置于固定部31上且与信息

测量部33分离设置，在所述变更实施例中，固定部31为一规则的圆环状，第一电极332和第

二电极333之间的连线经过所述规则的圆环状的圆心。相较于图1中的生理信息测量装置10

的结构，本实施例中，第一电极332与第二电极333之间的距离一定程度上增大。

[0029] 请再参阅图1，本实施例中，生理信息测量装置10还包括控制部14，与气压调节部
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12及信息测量部13连接，用于控制气压调节部12调节空腔111内气压并控制信息测量部13

测量待测目标的生理信息。

[0030] 于一实施例中，控制部14与气压调节部12及信息测量部13的连接方式可以为通过

电连接线(图未示)建立电连接，以传输信号、指令等，当以电连接线建立带连接时，电连接

线可设置于固定部11的外表面(可与待测目标直接接触的表面)，也可设置于固定部11内表

面(围合形成空腔111的表面)，其中，相较于设置于固定部11外表面，电连接线设置于固定

部11内表面时，有利于避免磨损且有利于提升生理信息测量装置10整体美观度。本实施例

中，控制部14设置于固定部11上。

[0031] 于另一实施例中，控制部14与气压调节部12及信息测量部13的连接方式为无线通

信连接，在此实施例中，则需要在气压调节部12、信息测量部13及控制部14皆配置用于无线

通信的功能模块(图未示)。本实施例中，控制部14可设置于固定部11上，也可为与固定部11

分离设置的一只能装置中的一功能模块，例如以手机控制气压调节部12及信息测量部13，

则控制部14为手机中的一功能模块。

[0032] 请一并参阅图1和图4，以下将结合图4对图1中的生理信息测量装置从非工作状态

切换至工作状态的作动过程进行阐述：

[0033] 在生理信息测量装置10不处于充气过程或放气过程时且不处于工作状态时，将生

理信息测量装置10佩戴至待测目标手腕上，生理信息测量装置10佩戴完成后，生理信息测

量装置10保持固定于待测目标手腕但并不处于工作状态，而在后续的使用过程中根据控制

部14对气压调节部12和信息测量部13的控制下在工作状态和非工作状态之间切换。

[0034] 当需要测量生理信息时，控制部14发出指令控制气压调节部12向固定部11的空腔

111内充气，直至空腔111内气压值达到上述的第一气压值，停止充气。在上述充气过程中，

气压调节部12会实时监测空腔111内的气压并反馈至控制部14，控制部14根据预存的第一

气压值，比较空腔111内的实时气压值与该第一气压值的大小，当空腔111内的实时气压值

达到上述第一气压值时，控制部14输出指令至气压调节部12控制气压调节部12停止充气。

当空腔111内的实时气压值达到上述第一气压值时，信息测量部13与待测目标的手腕上皮

肤处于紧贴状态，此时控制部14控制信息测量部13测量待测目标的生理信息。

[0035] 本实施例中，控制部14控制超声波探头131发出第一超声波信号并控制超声波探

头131接收根据第一超声波信号返回的第二超声波信号，超声波探头131将第二超声波信号

传输至控制部14，控制部14根据所述第二超声波信号与所述第一超声波信号之间的频率差

异，根据多普勒原理进行的数据处理，即可获取待测目标的心率、血流速及心输出量等生理

信息。并且，控制部14采集第一电极132和第二电极133之间的电压差，对该电压差进行数据

处理，从而获取待测目标的心电图信息。本实施例中，控制部14在做数据处理之前，前对其

接收到的信号进行信号(例如上述第二超声波信号、电压差等)放大，通常采用差动放大器

完成。

[0036] 请一并参阅图1和图5，以下将结合图5对图1中的生理信息测量装置从工作状态至

非工作状态切换的作动过程进行阐述：

[0037] 当信息测量结束时，控制部14控制信息测量部13停止测量待测目标的生理信息，

并发送控制部14发出指令控制气压调节部12对固定部11的空腔111排气，直至空腔111内气

压值达到一第二气压值，停止排气。在上述排气过程中，气压调节部12会实时监测空腔111
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内的气压并反馈至控制部14，控制部14根据预存的第二气压值，比较空腔111内的实时气压

值与所述第二气压值的大小，当空腔111内的实时气压值达到上述第二气压值时，控制部14

输出指令至气压调节部12控制气压调节部12停止排气。当空腔111内的实时气压值达到上

述第二气压值时，信息测量部13与待测目标的手腕上皮肤并不处于紧贴状态，但生理信息

测量装置10依旧保持固定于待测目标手腕上。若待测目标想要结束使用生理信息测量装置

10，由于固定部11为弹性材料，待测目标可手动将生理信息测量装置10取下。

[0038] 如上述的作动过程，即可实现生理信息测量装置10在工作状态与非工作状态下的

切换。于一实施例中，上述状态的切换可以是通过控制部14进行定时切换，也可通过在控制

部14设置人机交互的结构(例如按钮或触屏)由待测目标进行手动切换。

[0039] 上述是以生理信息测量装置10应用于手腕测量为例进行举例说明的，但本实施例

提供的生理信息测量装置10并非仅可应用于手腕测量，其还可以应用于手臂或胸腔等部

位，当应用于手臂或胸腔的测量时，其工作过程与使用方式与用于手腕测量时是类似的，此

处不再赘述。并且，由于人体手腕、手臂、胸腔部位的尺寸是不一样的，因此使得固定部11可

固定于上述各个部位所需要的空腔111内的气压值也是不一样的，同理，所述第二气压值也

不一样。也即，对应不同的测量部位，所述第一气压值与第二气压值设置为不同。因此本实

施例中，根据生理信息测量装置10用于测量的部位不一样，还可通过控制部14调节上述的

第一气压值与第二气压值，以满足待测目标使用需求。

[0040] 本实施例提供的生理信息测量装置10，其在工作状态与非工作状态下皆可通过固

定部11固定于待测目标，并通过控制部14实时控制气压调节部12调节固定部11空腔111内

的气压以实现生理信息测量装置10在工作状态与非工作状态之间切换，从而实现生理信息

测量装置10实时且长时间跟踪测量待测目标的生理信息；且本实施例提供的生理信息测量

装置10体积较小，便携性较高。

[0041] 如上述的作动过程和有益效果，同样适用于图2～图3中的生理信息测量装置，此

处也不再赘述。

[0042] 本技术领域的普通技术人员应当认识到，以上的实施方式仅是用来说明本发明，

而并非用作为对本发明的限定，只要在本发明的实质精神范围之内，对以上实施例所作的

适当改变和变化都落在本发明要求保护的范围之内。
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图1
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图2
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图3

图4
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图5
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