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统

(57)摘要

本发明涉及一种基于移动终端和云计算的

医疗健康系统，包括移动检测系统，云计算服务

中心；所述移动检测系统包括个性化初始输入装

置，心率测量装置，温度测量装置，湿度测量装

置，通讯装置；所述云计算服务中心包括数据备

份系统，智能分析系统，报警系统；所述数据备份

系统包括检测实时存储传输模块，健康测试数据

存储传输模块。本发明能够对环境和人体实时进

行检测，智能地分析使用者地身体状况，及时发

现使用者的健康异常并报警；同时记录下使用者

的身体状况变化，便于使用者了解自身的健康状

况。
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1.一种基于移动终端和云计算的医疗健康系统，其特征在于，包含以下内容：

移动检测系统，云计算服务中心；

所述移动检测系统包括个性化初始输入装置，心率测量装置，温度测量装置，湿度测量

装置，通讯装置；所述移动检测装置穿戴在人体裸露的皮肤上，检测间隔时间为20s；所述个

性化初始输入装置用来获取使用者的年龄和身体状况，以及至少两个紧急联系方式；使用

者在使用所述移动检测系统前，均需要输入自己的年龄，体重，身高以及至少两个紧急联系

方式；所述心率测量装置利用光线发射装置和光敏元件来测量使用者的心率；所述心率测

试装置中的光线发射装置发出光线至使用者裸露的皮肤，使用者心率的变化导致皮肤反射

的光线强度的变化，所述心率测试装置中的光敏元件根据接收到皮肤反射的光线强度的不

同来确定使用者的心率大小；所述温度测试装置利用感温元件来分别测量人体的温度和环

境的温度；所述湿度测量装置用来测量环境的湿度；所述通讯装置采用无线通讯技术，将来

自所述个性化初始输入装置，所述心率测试装置，所述温度测量装置，所述湿度测量装置的

信息传输至所述云计算服务中心；

所述云计算服务中心包括数据备份系统，智能分析系统，报警系统；所述数据备份系统

包括检测实时存储传输模块，健康测试数据存储传输模块；所述检测实时存储传输模块接

收到来自所述移动检测系统中的所述通讯装置传输来的信息，实时进行存储，并将上述信

息实时传输至所述智能分析系统；所述智能分析系统将上述实时信息采用公式(1)进行计

算，得出使用者的不健康得分；

公式(1)中，S为使用者的不健康得分，单位为分，取值为正整数，取值范围为(0，500)；Y

为使用者的年龄，单位为岁，取值为正数；H为使用者的身高，单位为cm，取值为正数；W为使

用者体重，单位为kg，取值为正数；v为使用者的心率，单位为次/分钟，取值为正数；t为使用

者的体温，单位为摄氏度，取值为正数；T为环境的温度，单位为k，取值为正数；h为环境的相

对湿度，取值为正数，且h≤1；

智能系统将得出的不健康得分实时传输至健康测试数据存储传输模块，用于记录使用

者的健康状况；报警系统与智能分析系统实时通讯，在用户的不健康得分大于设定分数值

时进行报警；所述报警系统利用用户在所述个性化初始输入装置中预留的联系方式，实时

进行联系通知。
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一种基于移动终端和云计算的医疗健康系统

技术领域

[0001] 本发明涉及一种基于移动终端和云计算的医疗健康系统。

背景技术

[0002] 随着生活水平的迅速发展，人们对于自身的健康状况越来越关注。现代生活工作

繁忙，人们没有足够的时间定期检查身体，同时医疗资源也相对短缺。虽然可以利用一些检

测设备自己检查，但却因知识水平的限制无法真正了解自身的健康状况；同时，有很多突发

疾病并不能采用定期检查的方式发现，一旦发病，若不能及时得到看护和救治，将造成不可

挽回的悲剧。

发明内容

[0003] 有鉴于此，本发明提供一种解决或部分解决上述问题的基于移动终端和云计算的

医疗健康系统。

[0004] 为达到上述技术方案的效果，本发明的技术方案为：一种基于移动终端和云计算

的医疗健康系统，包含移动检测系统，云计算服务中心；

[0005] 移动检测系统包括个性化初始输入装置，心率测量装置，温度测量装置，湿度测量

装置，通讯装置；移动检测装置穿戴在人体裸露的皮肤上，检测间隔时间为20s；个性化初始

输入装置用来获取使用者的年龄和身体状况，以及至少两个紧急联系方式；使用者在使用

移动检测系统前，均需要输入自己的年龄，体重，身高以及至少两个紧急联系方式；心率测

量装置利用光线发射装置和光敏元件来测量使用者的心率；心率测试装置中的光线发射装

置发出光线至使用者裸露的皮肤，使用者心率的变化导致皮肤反射的光线强度的变化，心

率测试装置中的光敏元件根据接收到皮肤反射的光线强度的不同来确定使用者的心率大

小；温度测试装置利用感温元件来分别测量人体的温度和环境的温度；湿度测量装置用来

测量环境的湿度；通讯装置采用无线通讯技术，将来自个性化初始输入装置，心率测试装

置，温度测量装置，湿度测量装置的信息传输至云计算服务中心；

[0006] 云计算服务中心包括数据备份系统，智能分析系统，报警系统；数据备份系统包括

检测实时存储传输模块，健康测试数据存储传输模块；检测实时存储传输模块接收到来自

移动检测系统中的通讯装置传输来的信息，实时进行存储，并将上述信息实时传输至智能

分析系统；智能分析系统将上述实时信息采用公式(1)进行计算，得出使用者的不健康得

分；

[0007]

[0008] 公式(1)中，S为使用者的不健康得分，单位为分，取值为正整数，取值范围为(0，

500)；Y为使用者的年龄，单位为岁，取值为正数；H为使用者的身高，单位为cm，取值为正数；

W为使用者体重，单位为kg，取值为正数；v为使用者的心率，单位为次/分钟，取值为正数；t

为使用者的体温，单位为摄氏度，取值为正数；T为环境的温度，单位为k，取值为正数；h为环
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境的相对湿度，取值为正数，且h≤1；

[0009] 智能系统将得出的不健康得分实时传输至健康测试数据存储传输模块，用于记录

使用者的健康状况；报警系统与智能分析系统实时通讯，在用户的不健康得分大于设定分

数值时进行报警；报警系统利用用户在个性化初始输入装置中预留的联系方式，实时进行

联系通知。

[0010] 本发明的有益成果为：本发明能够对环境和人体实时进行检测，智能地分析使用

者地身体状况，及时发现使用者的健康异常并报警；同时记录下使用者的身体状况变化，便

于使用者了解自身的健康状况。

具体实施方式

[0011] 为了使本发明所要解决的技术问题、技术方案及有益效果更加清楚明白，以下结

合实施例，对本发明进行详细的说明。应当说明的是，此处所描述的具体实施例仅用以解释

本发明，并不用于限定本发明，能实现同样功能的产品属于等同替换和改进，均包含在本发

明的保护范围之内。具体方法如下：

[0012] 实施例一

[0013] 一种基于移动终端和云计算的医疗健康系统，包含移动检测系统，云计算服务中

心；

[0014] 移动检测系统包括个性化初始输入装置，心率测量装置，温度测量装置，湿度测量

装置，通讯装置；移动检测装置穿戴在人体裸露的皮肤上，可以像手表一样戴在人的胳膊

上；检测间隔时间为20s；个性化初始输入装置用来获取使用者的年龄和身体状况，以及至

少两个紧急联系方式；使用者在使用移动检测系统前，均需要输入自己的年龄，体重，身高

以及至少两个紧急联系方式；如使用者在上面输入自己的年龄17.5岁，身高160cm,体重为

45kg ,同时预留下两个关系亲近的亲人的电话号码；心率测量装置利用光线发射装置和光

敏元件来测量使用者的心率；心率测试装置中的光线发射装置发出光线至使用者裸露的皮

肤，使用者心率的变化导致皮肤反射的光线强度的变化，心率测试装置中的光敏元件根据

接收到皮肤反射的光线强度的不同来确定使用者的心率大小；温度测试装置利用感温元件

来测量温度，可采用两个感温元件，一个置于与人体皮肤接触的表面用来测量人体的温度，

另一个取与人体距离较远的位置，置于空气中测量环境的温度；湿度测量装置用来测量环

境的湿度；通讯装置采用无线通讯技术，可利用gprs流量，将来自个性化初始输入装置，心

率测试装置，温度测量装置，湿度测量装置的信息传输至云计算服务中心；

[0015] 云计算服务中心包括数据备份系统，智能分析系统，报警系统；数据备份系统包括

检测实时存储传输模块，健康测试数据存储传输模块；检测实时存储传输模块接收到来自

移动检测系统中的通讯装置传输来的信息，实时进行存储，并将上述信息实时传输至智能

分析系统；智能分析系统将上述实时信息采用公式(1)进行计算，得出使用者的不健康得

分；

[0016]

[0017] 公式(1)中，S为使用者的不健康得分，单位为分，取值为正整数，取值范围为(0，
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500)；Y为使用者的年龄，单位为岁，取值为正数；H为使用者的身高，单位为cm，取值为正数；

W为使用者体重，单位为kg，取值为正数；v为使用者的心率，单位为次/分钟，取值为正数；t

为使用者的体温，单位为摄氏度，取值为正数；T为环境的温度，单位为k，取值为正数；h为环

境的相对湿度，取值为正数，且h≤1；

[0018] 智能系统将得出的不健康得分实时传输至健康测试数据存储传输模块，用于记录

使用者的健康状况；报警系统与智能分析系统实时通讯，在用户的不健康得分大于设定分

数值时进行报警，该设定分数值由使用该系统前预先设定，可将该设定值设为200分；当用

户的不健康得分超过200分时，报警系统利用用户在个性化初始输入装置中预留的联系方

式，实时进行电脑自动电话联系通知。

[0019] 本发明的有益成果为：本发明能够对环境和人体实时进行检测，智能地分析使用

者地身体状况，及时发现使用者的健康异常并报警；同时记录下使用者的身体状况变化，便

于使用者了解自身的健康状况。

[0020] 以上所述仅为本发明之较佳实施例，并非用以限定本发明的权利要求保护范围。

同时以上说明，对于相关技术领域的技术人员应可以理解及实施，因此其他基于本发明所

揭示内容所完成的等同改变，均应包含在本权利要求书的涵盖范围内。
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摘要(译)

本发明涉及一种基于移动终端和云计算的医疗健康系统，包括移动检测
系统，云计算服务中心；所述移动检测系统包括个性化初始输入装置，
心率测量装置，温度测量装置，湿度测量装置，通讯装置；所述云计算
服务中心包括数据备份系统，智能分析系统，报警系统；所述数据备份
系统包括检测实时存储传输模块，健康测试数据存储传输模块。本发明
能够对环境和人体实时进行检测，智能地分析使用者地身体状况，及时
发现使用者的健康异常并报警；同时记录下使用者的身体状况变化，便
于使用者了解自身的健康状况。
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