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摘要(译)

本发明实施例公开了一种登山导航方法以及智能穿戴设备。其中的方法
包括：分别获取以当前位置为出发点，以山顶位置为终点的所有登山路
径的登山时间；获取用户生理参数以及登山剩余时间；根据各个登山路
径的登山时间、所述登山剩余时间以及所述用户生理参数，确定与所述
登山剩余时间和所述用户生理参数对应的导航策略；根据所述导航策略
确定登山路径，并根据所述登山路径进行导航。本发明实施例还公开了
相应的智能穿戴设备。本发明实施例提供的技术方案有利于提升登山导
航功能的智能性和用户体验。
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