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一种用于手杖的体温皮电监测一体预警系

统

(57)摘要

本发明公开了一种用于手杖的体温皮电监

测一体预警系统，包括：设置在手杖本体的抓握

处的电极阵列，所述电极阵列由导电材料电极片

排列组成，还包括：红外线测温模块，由光学系

统、光电探测器、信号放大器及信号处理、显示输

出部分组成，所述电极阵列用于检测实时的皮肤

电流，红外线测温模块用于检测实时的温度信

息；皮肤电流、温度信息通过通信电路传输至云

端数据库，所述云端数据库接收到电流信息并与

云端数据库数值进行对比分析，显示对比结果。

本发明采用红外线测温及皮电监测技术，能够随

时了解手杖使用者的情绪及生理信息，只需手杖

与手部皮肤的接触即可采集到情绪生理信息，方

便快捷。
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1.一种用于手杖的体温皮电监测一体预警系统，其特征在于，所述系统包括：设置在手

杖本体的抓握处的电极阵列，所述电极阵列由导电材料电极片排列组成，还包括：

红外线测温模块，由光学系统、光电探测器、信号放大器及信号处理、显示输出部分组

成，

所述电极阵列用于检测实时的皮肤电流，红外线测温模块用于检测实时的温度信息；

皮肤电流、温度信息通过通信电路传输至云端数据库，所述云端数据库接收到电流信

息并与云端数据库数值进行对比分析，显示对比结果。

2.根据权利要求1所述的一种用于手杖的体温皮电监测一体预警系统，其特征在于，所

述电极片间隔在0～4cm之间，数量至少为1个。

3.根据权利要求1或2所述的一种用于手杖的体温皮电监测一体预警系统，其特征在

于，所述电极片的材料为：金属及纳米金属粒子、高分子聚合物、纺织纱线与导电纤维结合

的导电材料、纳米材料、天然纤维复合材料中的任一一种。
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一种用于手杖的体温皮电监测一体预警系统

技术领域

[0001] 本发明涉及皮电监测及红外线测温领域，尤其涉及一种用于手杖的体温皮电监测

一体预警系统。

背景技术

[0002] 手杖的历史源远流长，是许多老年人“助走”的晚年外出的必带之物。随着老龄化

的社会趋势、登山等运动的盛行以及医疗领域的广泛应用，手杖的设计也变得尤为重要。

[0003] 红外线测温技术的发展，红外传感器只吸收人体辐射的红外线而不向外界发射任

何射线，通过非接触的方法感应人体的体温。

[0004] 人的情绪变化总是伴随一系列生理反应如呼吸、血压、脉搏、血管容积和腺体分泌

等，和汗腺分泌有关的皮肤电反应常用作情绪变化的一种间接生理指标，是指肌体受刺激

时皮肤电传导的变化，一般用电阻值及其对数或电导及其平方根表示。

[0005] 皮肤电(或简称为皮电反应，galvanic  skin  response，简写为GSR)是反映情绪变

化的生理指标。许多心理现象与皮肤电平有密切关系，情绪反应会引起皮肤电平的急剧变

化。因此，皮肤电可以作为情绪的生理指标。

[0006] 现有的手杖产品大致可分为两类，一类为基础功能型手杖，仅提供基础的支撑功

能；另一类为多功能手杖，现有的多功能手杖多添加照明、导航、音乐播放等附加功能，此类

功能大多是在手杖基础上添加其他功能模块，用于娱乐或日常行动的辅助作用，缺少对使

用者自身生理信号监测的功能，不能即时反应使用者的身体及情绪信息，不具备医疗借鉴

价值。

发明内容

[0007] 本发明提供了一种用于手杖的体温皮电监测一体预警系统，本发明填补现有情绪

生理监测预警系统的空白，提出了测温与皮电监测预警手杖，详见下文描述：

[0008] 一种用于手杖的体温皮电监测一体预警系统，所述系统包括：设置在手杖本体的

抓握处的电极阵列，所述电极阵列由导电材料电极片排列组成，还包括：

[0009] 红外线测温模块，由光学系统、光电探测器、信号放大器及信号处理、显示输出部

分组成，

[0010] 所述电极阵列用于检测实时的皮肤电流，红外线测温模块用于检测实时的温度信

息；

[0011] 皮肤电流、温度信息通过通信电路传输至云端数据库，所述云端数据库接收到电

流信息并与云端数据库数值进行对比分析，显示对比结果。

[0012] 其中，所述电极片间隔在0～4cm之间，数量至少为1个。

[0013] 进一步地，所述电极片的材料为：金属及纳米金属粒子、高分子聚合物、纺织纱线

与导电纤维结合的导电材料、纳米材料、天然纤维复合材料中的任一一种。

[0014] 本发明提供的技术方案的有益效果是：
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[0015] (1)便利性，采用红外线测温及皮电监测技术，能够随时了解手杖使用者的情绪及

生理信息，只需手杖与手部皮肤的接触即可采集到情绪生理信息，方便快捷；

[0016] (2)即时性，能够第一时间发出预警信息，有利于即时了解使用者状态、信息，有效

减少意外事故的发生；

[0017] (3)用途广泛性，可应用于多种生活场景，如老年人的日常运动、登山活动、医疗复

建等，使用方便快捷。

附图说明

[0018] 图1为新型用于手杖的体温皮电监测一体预警系统的结构示意图；

[0019] 图2为系统各模块连接与信号传递方向的示意图；

[0020] 图3为电极片及排布示例图；

[0021] 其中，(a)为单个导电电极片形状示意图；(b)为手杖握手部分电极阵列排布方式

示意图。

[0022] 图4为红外线测温模块的工作原理示意图。

[0023] 附图中，各标号所代表的部件列表如下：

[0024] 1、电极阵列；                     2、红外线测温模块；

[0025] 3、通信电路；                     4、云端数据库及显示器；

[0026] 301、导电电极片；                 302、电极片排布示例。

具体实施方式

[0027] 为使本发明的目的、技术方案和优点更加清楚，下面对本发明实施方式作进一步

地详细描述。

[0028] 实施例1

[0029] 皮肤电阻测量原理：普通人皮肤表面的平均汗腺密度是78-93条/平方厘米。由汗

腺构成的皮肤电阻，很容易用接触压力和面积保持恒定的电极来测量。最容易观察皮肤电

阻变化的部位，是手掌、手指和脚底。人的皮肤电阻受多种因素的影响，在心情平静时约以 

0.01-0.5Hz的速率改变着。人的排汗程度与精神压力密切相关，精神越紧张或越兴奋，排汗

就越多，2MΩ量级的皮阻也随之下降。通过皮肤电阻的下降程度，可以判定手杖使用者的精

神紧张程度。

[0030] 红外线测温原理：光学系统汇聚其视场内的目标红外辐射能量，红外能量聚焦在

光电探测器上并转变为相应的电信号，该信号再经换算转变为被测目标的温度值。

[0031] 前期数据设置：测定不同场景下的日常皮电及温度监测阈值，并输入到云端系统

中，设定安全监测阈值(即在生理情绪平缓状态下的皮电电阻值及健康状态下体温变化阈

值)。

[0032] 生理信号检测：在使用手杖过程中，手握手杖把手时时皮肤接触到电极阵列，同时

监测皮电生理信号及体温信息。

[0033] 生理信号传输与显示：手杖电极阵列1检测到实时皮肤电流；红外线测温模块2监

测到体温数值；皮电及体温信息通过通信电路3进行信息传输，云端数据库4接收到信息并

与云端数据库数值进行对比分析，并在显示器上显示对比结果。如接收到的生理数据数值
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超出云端数据库阈值，则在显示器上进行标注与提示报警。

[0034] 实施例2

[0035] 测量手杖，手杖上按照使用者抓握特性排布有电极阵列1，由导电材料电极片排列

组合而成，电极片间隔应在0～4cm之间，电极片的数量至少为1个。

[0036] 红外线测温模块2，红外测温仪由光学系统、光电探测器、信号放大器及信号处理、

显示输出部分组成(具体结构为本领域技术人员所公知)。光学系统汇聚其视场内的目标红

外辐射能量，红外能量聚焦在光电探测器上并转变为相应的电信号，该信号再经换算转变

为被测目标的温度值。被测物体的辐射线由物镜聚焦在受热板上。受热板是一种人造黑体，

通常为涂黑的铂片，当吸收辐射能以后温度升高，由连接在受热板上的热电偶、热电阻或热

敏电阻测定。

[0037] 通信电路3，该通信电路为通用无线通信技术(如蓝牙技术等)，接收到测量手杖上

的电极阵列1及红外线测温模块2采集到的信号后，通信电路3启动，进行通信。

[0038] 电极阵列1检测到实时皮肤电流；红外线测温模块2检测到温度信息；通过通信电

路  3，进行信息传输，云端数据库4接收到电流信息并与云端数据库数值进行对比分析，并

在显示器上显示对比结果。

[0039] 参见图3a和3b，301为单个导电电极片样式示例，302为手杖握手部分多个导电电

极片构成的电极阵列排布方式，导电电极片安装在手杖握手部位，按照不同使用者的抓握

特性个性化排布。

[0040] 具体实现时，导电电极片的材料可选用以下五类：1、金属及纳米金属粒子(纳米银

等)；2、高分子聚合物(弹性电极)；3、纺织纱线与导电纤维结合的导电材料；4、纳米材料，如

石墨烯、碳纳米管等；5天然纤维复合材料，如碳化蚕丝、再生丝素蛋白、多环芳烃棉聚合涂

层等。

[0041] 图4为红外线测温模块工作原理示意图，手杖使用者抓握手杖，接触面为501，该使

用者的辐射线由物镜502聚焦被在受热板503上。受热板是一种人造黑体，通常为涂黑的铂

片，当吸收辐射能以后温度升高，由连接在受热板上的热电偶504测定，并输出毫伏级的电

压信号。

[0042] 本发明实施例对各器件的型号除做特殊说明的以外，其他器件的型号不做限制，

只要能完成上述功能的器件均可。

[0043] 本领域技术人员可以理解附图只是一个优选实施例的示意图，上述本发明实施例

序号仅仅为了描述，不代表实施例的优劣。

[0044] 以上所述仅为本发明的较佳实施例，并不用以限制本发明，凡在本发明的精神和

原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本发明的保护范围之内。
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图2
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图3
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图4
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