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摘要(译)

本发明公开了一种基于脉诊的食补方法，实时采集用户的脉搏信号，并
将脉搏信号经预处理模块和A/D转换模块处理后发送至ARM系统中；由
ARM系统对接收到的脉搏信号进行处理分析，将实测脉象数据与脉象数
据库中的数据进行匹配对比，得出脉搏处理结果，再根据脉搏处理结果
选出多个食补配方，通过人机交互模块得出最终的食补配方发送至显示
模块，以供用户参考、打印或使用。本方法能够对用户的脉象进行精确
采集，并在此基础上进行进一步处理和分析，得到准确的脉象判别或健
康状况诊断结果，再通过数据库模块和交互模块筛选并提供给用户最优
的食补配方解决方案，实现了自诊自疗的保健方式。
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