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摘要(译)

本发明涉及一种带智能监测功能的文胸，包括文胸本体，其特征在于：
所述文胸本体上安装有心率带和传感器，所述心率带设置在文胸本体的
下围处，心率带贴附胸部皮肤的位置处设置有能够采集心肌电位变化信
号的接触区，所述传感器以可脱卸的方式安装在心率带上，传感器与心
率带电连接，所述传感器可将心率带采集的心率数据通过自带的无线通
信模块传送至移动终端。本发明设计合理，穿戴舒适、健康、便捷，并
且检测准确，能够有效判断运动者的运动是否超负荷，避免意外发生，
给健康运动提供保障，并且还能够将检测结果无线传输给移动终端，实
现锻炼效果的数据化、可视化。
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