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(54)实用新型名称

睡眠呼吸障碍健康管理系统

(57)摘要

本实用新型公开了一种睡眠呼吸障碍健康

管理系统，包括体征参数采集装置、处理装置以

及终端，其中：体征参数采集装置包括体征参数

采集模块，用于采集并将体征参数信息发送至处

理装置；处理装置包括接收模块、判断模块和发

送模块；接收模块接收用户的体征参数信息，并

发送至判断模块；判断模块接收并判断接收模块

发送的体征参数信息，当不在预设的体征参数信

息阈值时，判断模块将体征参数信息发送至处理

模块；当体征参数信息在预设的体征参数信息阈

值时，判断模块停止将体征参数信息发送至发送

模块；发送模块接收并将体征参数信息发送至终

端。本实用新型满足了对睡眠呼吸障碍人群的睡

眠呼吸参数进行实时监测，供医护人员及时接收

查阅。
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1.一种睡眠呼吸障碍健康管理系统，其特征在于，所述睡眠呼吸障碍健康管理系统包

括体征参数采集装置、处理装置以及终端，其中：

体征参数采集装置包括体征参数采集模块，所述体征参数采集模块用于采集用户的体

征参数信息，所述体征参数信息包括血氧饱和度值、肺活量值、脉率值、鼻气流值、胸腹部运

动值，并将所述体征参数信息发送至所述处理装置，体征参数采集装置包括肺功能仪、血氧

仪、胸腹带一种或者多种呼吸参数采集装置的集合；

所述处理装置包括接收模块、判断模块和发送模块；

所述接收模块用于接收所述用户的体征参数信息，并将所述体征参数信息发送至判断

模块；

所述判断模块接收并判断所述接收模块发送的体征参数信息，当所述体征参数信息不

在预设的体征参数信息阈值时，所述判断模块将所述体征参数信息发送至处理模块；当所

述体征参数信息在预设的体征参数信息阈值时，所述判断模块停止将所述体征参数信息发

送至发送模块；

所述发送模块接收所述判断模块发送的体征参数信息，并将所述体征参数信息发送至

终端。

2.如权利要求1所述的睡眠呼吸障碍健康管理系统，其特征在于，所述体征参数采集模

块包括肺活量采集子模块、血氧采集子模块、心率采集子模块、鼻气流采集子模块、电感采

集子模块以及三轴采集子模块。

3.如权利要求1所述的睡眠呼吸障碍健康管理系统，其特征在于，所述体征参数采集装

置、处理装置以及终端之间均通过无线通讯连接。

4.如权利要求1所述的睡眠呼吸障碍健康管理系统，其特征在于，所述终端包括显示模

块和报告生成模块。

5.如权利要求1所述的睡眠呼吸障碍健康管理系统，其特征在于，所述终端还包括提示

模块。
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睡眠呼吸障碍健康管理系统

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗器械技术领域，具体地说，本实用新型涉及睡眠呼吸障碍健

康管理系统。

背景技术

[0002] 睡眠呼吸障碍是指人们在睡觉过程中出现的呼吸障碍，包括睡眠呼吸暂停综合

症、低通综合症以及上气道阻力综合症等引起的有关睡眠呼吸障碍。目前，对于睡眠呼吸障

碍的研究热点主要集中在阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合症以及儿童OSAHS患者的治疗等

方面。然而，应用于睡眠呼吸障碍的呼吸监测和报警的相关仪器主要集中在国内大中型医

院，尚未进行大规模的普及，在国内目前也没有专门的用于睡眠呼吸障碍健康管理的系统。

[0003] 基于此，有必要设计一种睡眠呼吸障碍健康管理系统，能够满足对睡眠呼吸障碍

人群的睡眠呼吸参数进行实时监测，供医护人员及时接收查阅，改善患者的身体健康。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的主要目的在于提供一种睡眠呼吸障碍健康管理系统，旨在满足对睡

眠呼吸障碍人群的睡眠呼吸参数进行实时监测，供医护人员及时接收查阅，有效改善了患

者的身体健康。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型提供了一种睡眠呼吸障碍健康管理系统，所述睡眠

呼吸障碍健康管理系统包括体征参数采集装置、处理装置以及终端，其中：

[0006] 体征参数采集装置包括体征参数采集模块，所述体征参数采集模块用于采集用户

的体征参数信息，所述体征参数信息包括血氧饱和度值、肺活量值、脉率值、鼻气流值、胸腹

部运动值，并将所述体征参数信息发送至所述处理装置；

[0007] 所述处理装置包括接收模块、判断模块和发送模块；

[0008] 所述接收模块用于接收所述用户的体征参数信息，并将所述体征参数信息发送至

判断模块；

[0009] 所述判断模块接收并判断所述接收模块发送的体征参数信息，当所述体征参数信

息不在预设的体征参数信息阈值时，所述判断模块将所述体征参数信息发送至处理模块；

当所述体征参数信息在预设的体征参数信息阈值时，所述判断模块停止将所述体征参数信

息发送至发送模块；

[0010] 所述发送模块接收所述判断模块发送的体征参数信息，并将所述体征参数信息发

送至终端。

[0011] 优选地，所述所述体征参数采集模块包括肺活量采集子模块、血氧采集子模块、心

率采集子模块、鼻气流采集子模块、电感采集子模块以及三轴采集子模块。

[0012] 优选地，所述体征参数采集装置、处理装置以及终端之间均通过无线通讯连接。

[0013] 优选地，所述终端包括显示模块和报告生成模块。

[0014] 优选地，所述终端还包括提示模块。
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[0015] 本实用新型采用上述技术方案，带来的技术效果为：能够满足对睡眠呼吸障碍人

群的睡眠呼吸参数进行实时监测，供医护人员及时接收查阅，有效改善了患者的身体健康。

附图说明

[0016] 图1为本实用新型睡眠呼吸障碍健康管理系统的结构示意图。

[0017] 本实用新型目的的实现、功能特点及优点将结合实施例，参照附图做进一步说明。

具体实施方式

[0018] 应当理解，此处所描述的具体实施例仅仅用以解释本实用新型，并不用于限定本

实用新型。

[0019] 本实用新型的主要目的在于提供一种睡眠呼吸障碍健康管理系统，为实现上述目

的，本实用新型提供了一种睡眠呼吸障碍健康管理系统。

[0020] 参照图1，图1为本实用新型睡眠呼吸障碍健康管理系统的结构示意图。在本实施

例中，所述睡眠呼吸障碍健康管理系统包括体征参数采集装置10、处理装置20以及终端30，

其中：

[0021] 体征参数采集装置10包括体征参数采集模块101，所述体征参数采集模块101用于

采集用户的体征参数信息，所述体征参数信息包括血氧饱和度值、肺活量值、脉率值、鼻气

流值、胸腹部运动值，并将所述体征参数信息发送至所述处理装置20；

[0022] 所述处理装置20包括接收模块201、判断模块202和发送模块203；

[0023] 所述接收模块201用于接收所述用户的体征参数信息，并将所述体征参数信息发

送至判断模块202；

[0024] 所述判断模块202接收并判断所述接收模块201发送的体征参数信息，当所述体征

参数信息不在预设的体征参数信息阈值时，所述判断模块202将所述体征参数信息发送至

处理模块；当所述体征参数信息在预设的体征参数信息阈值时，所述判断模块202停止将所

述体征参数信息发送至发送模块203；

[0025] 所述发送模块203接收所述判断模块202发送的体征参数信息，并将所述体征参数

信息发送至终端30。

[0026] 具体地，在本实施例中，所述睡眠呼吸障碍健康管理系统括体征参数采集装置10、

处理装置20以及终端30三个部分，所述体征参数采集装置10与处理装置20之间可以通过蓝

牙、WIFI以及红外射频等无线通讯的方式进行连接，从而将体征参数采集装置10采集到的

用户的体征参数信息实时发送至处理装置20。同样的，处理装置20以及终端30之间可以通

过蓝牙、WIFI以及红外射频等无线通讯的方式进行连接，从而将处理装置20判断处理后的

用户的体征参数信息实时发送至终端30，以便医护人员及时查阅，促进患者的身体健康。

[0027] 在本实施例中，优选处理装置20一旦开启，就可以自动寻找和匹配体征参数采集

装置10进行自动连接；同样的，优选处理装置20一旦开启，就可以自动寻找和匹配终端30进

行自动连接。而处理装置20关闭后，就无法自动寻找和匹配体征参数采集装置10和终端30

设备，停止将体征参数采集装置10采集到的用户的体征参数信息实时发送至处理装置20

处，然后停止将处理装置20判断处理后的用户的体征参数信息实时发送至终端30处。此外，

处理装置20中还设置有时间同步模块204，该时间同步模块204用于将该处理装置20与终端
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30进行时间同步，以及将该处理装置20与体征参数采集装置10进行时间同步。时间同步模

块204的设置满足了体征参数采集装置10、处理装置20以及终端30三者的时间同步，避免了

用户的各种呼吸参数的滞后和混乱。

[0028] 在本实施例中，体征参数采集装置10可以是肺功能仪、血氧仪、胸腹带等仪器的一

种或者多种呼吸参数采集装置的集合，以病人的实际需要相匹配。具体的，对于体征参数采

集装置10来说，体征参数采集装置10包括体征参数采集模块101，该体征参数采集模块101

包括肺活量采集子模块1011，还包括血氧采集子模块1012、心率采集子模块1013、鼻气流采

集子模块1016、电感采集子模块1014和三轴采集子模块1015。

[0029] 具体的，所述肺活量采集子模块1011包括压差传感器，由于肺活量与人的呼吸密

切相关，因而肺活量是检测肺功能的最直观、也是最客观的指标。常常用于慢性呼吸疾病，

例如：慢性阻塞性肺病、支气管哮喘、支气管扩张、睡眠呼吸障碍、甚至肺结核等肺部疾病的

重要检查项目。由所述压差传感器用于采集用户的肺活量信息，并将所述肺活量信息发送

至所述处理装置20；而所述处理装置20包括接收模块201、判断模块202和发送模块203；所

述接收模块201用于接收所述用户的肺活量信息，并将所述肺活量信息发送至判断模块

202；所述判断模块202接收并判断所述接收模块201发送的肺活量信息，当所述肺活量信息

不在预设的肺活量信息阈值时，所述判断模块202将所述肺活量信息发送至处理模块；当所

述肺活量信息在预设的肺活量信息阈值时，所述判断模块202停止将所述肺活量信息发送

至发送模块203；所述发送模块203接收所述判断模块202发送的肺活量信息，并将所述肺活

量信息发送至终端30。

[0030] 同样的，血氧采集子模块1012包括血氧传感器，心率采集子模块1013包括心率传

感器，该血氧传感器和心率传感器分别用于采集用户的血氧饱和度信息和脉率信息，当血

氧饱和度和脉率不在预设的血氧饱和度阈值内以及脉率阈值内时，所述判断模块202将所

述血氧饱和度值以及脉率值发送至所述发送模块203；当血氧饱和度值在预设的血氧饱和

度阈值内以及脉率阈值内时，所述判断模块202停止将所述血氧饱和度值以及脉率值发送

至所述发送模块203；

[0031] 同样的，体征参数采集模块101还包括鼻气流采集子模块1016，该鼻气流采集子模

块1016常常应用于胸腹带等设备中，包括鼻气流压力传感器，该鼻气流压力传感器用于检

测用户的鼻气流值，由于鼻气流压力传感器用于检测用户在吸气和/或呼气时对鼻气流管

的压力值，从而获得病人鼻孔吸气和/或呼气的气流，该鼻气流值也就是呼气压力值。当所

述呼气压力值不在预设的呼气压力阈值时，所述判断模块202将所述呼气压力值发送至所

述发送模块203；当呼气压力值在预设的呼气压力阈值内时，所述判断模块202停止将所述

呼气压力值发送至所述发送模块203。

[0032] 同样的，电感采集子模块1014和三轴采集子模块1015也常常应用于胸腹带中，电

感采集子模块1014包括电感传感器，三轴采集子模块1015包括三轴传感器，电感采集子模

块1014和三轴采集子模块1015分别用于检测用户在睡眠状态下胸廓改变值和体位变化值，

即胸腹运动值。当所述胸腹部运动值不在预设的胸腹部运动阈值内时，所述判断模块202将

所述胸腹部运动值发送至所述发送模块203；当胸腹部运动值在预设的胸腹部运动阈值内

时，所述判断模块202停止将所述胸腹部运动值发送至所述发送模块203；发送模块203也可

以通过WIFI或者红外视频的形式将所述采集到的信息发送出去，也可以通过USB接口传输

说　明　书 3/4 页

5

CN 208355469 U

5



数据，

[0033] 在本实施例中，发送模块203优选为是蓝牙模块。该蓝牙模块可以同时连接多个体

征参数采集装置10，还能够自动搜索和连接匹配的体征参数采集装置10，将处理装置20与

体征参数采集装置10进行一对一或者一对多连接。此外，该处理装置20上还设置有时间同

步模块204，该时间同步模块204用于将该处理装置20与终端30进行时间同步，以及将该处

理装置20与体征参数采集装置10进行时间同步。时间同步模块204的设置满足了采集端、处

理装置20以及终端30三者时间的同步，避免了用户的各种呼吸参数的滞后和混乱。

[0034] 对于终端30来说，终端30包括显示模块301、报告生成模块302以及提示模块303。

显示模块301用于显示病人实时的血氧饱和度值、肺活量值、脉率值、鼻气流值、胸腹部运动

值；通过显示模块301当医生登录Web或者手机APP查看病人实时的血氧饱和度值、肺活量

值、脉率值、鼻气流值、胸腹部运动值。报告生成模块302用于当医生登录Web或者手机APP查

看病人实时的体征参数信息后给予反馈给用户，并生成报告，该报告包括病人实时的体征

参数信息以及医生的治疗或者理疗的意见和建议。提示模块303用于当发送模块203将所述

体征参数信息发送至终端30后进行提示，以提醒医生及时查阅。

[0035] 本实用新型采用上述技术方案，带来的技术效果为：能够满足对睡眠呼吸障碍人

群的睡眠呼吸参数进行实时监测，供医护人员及时接收查阅，有效改善了患者的身体健康。

[0036] 以上仅为本实用新型的优选实施例，并非因此限制本实用新型的专利范围，凡是

利用本实用新型说明书及附图内容所作的等效结构或等效流程变换，或直接或间接运用在

其他相关的技术领域，均同理包括在本实用新型的专利保护范围内。
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专利名称(译) 睡眠呼吸障碍健康管理系统

公开(公告)号 CN208355469U 公开(公告)日 2019-01-11

申请号 CN201721093814.X 申请日 2017-08-30

[标]申请(专利权)人(译) 深圳融昕医疗科技有限公司

申请(专利权)人(译) 深圳融昕医疗科技有限公司

当前申请(专利权)人(译) 深圳融昕医疗科技有限公司

[标]发明人 陈永辉
庄育和
何荣正
蒋晗

发明人 陈永辉
廖致刚
庄育和
何荣正
蒋晗

IPC分类号 A61B5/08 A61B5/091 A61B5/00 A61B5/145

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本实用新型公开了一种睡眠呼吸障碍健康管理系统，包括体征参数采集
装置、处理装置以及终端，其中：体征参数采集装置包括体征参数采集
模块，用于采集并将体征参数信息发送至处理装置；处理装置包括接收
模块、判断模块和发送模块；接收模块接收用户的体征参数信息，并发
送至判断模块；判断模块接收并判断接收模块发送的体征参数信息，当
不在预设的体征参数信息阈值时，判断模块将体征参数信息发送至处理
模块；当体征参数信息在预设的体征参数信息阈值时，判断模块停止将
体征参数信息发送至发送模块；发送模块接收并将体征参数信息发送至
终端。本实用新型满足了对睡眠呼吸障碍人群的睡眠呼吸参数进行实时
监测，供医护人员及时接收查阅。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/5eb19f1e-bbc2-4b31-b7ff-62615e0d78a5
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/064913592/publication/CN208355469U?q=CN208355469U
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN208355469U

