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摘要(译)

一种智能养老监护系统，涉及监护系统，所述系统包括智能手环、移动
终端和远程监护服务平台，智能手环由体征信息监测单元和表带组成；
体征信息监测单元外壳的上方有凹进去的圆形透明的显示屏表盖，在体
征信息监测单元外壳的下方有凹进去的圆形透明的心率和脉搏采集表
盖，体征信息监测单元外壳的一个侧面有报警按键按钮和唤醒按键按
钮；体征信息监测单元外壳内有锂电池和体征信息采集电路板。该系统
通过蓝牙通信发送给移动终端，达到实时报警的功能。同时根据老人的
身体状况，给出利于健康的指导性建议，老人和子女可通过登录远程监
护服务平台，对老人的日常活动和健康情况进行查询。
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