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摘要(译)

本发明公开了一种车辆驾驶的安全监控方法和装置。所述方法包括：调
用车辆内置的体征检测设备监测驾驶车辆的驾驶用户的体征异常；在监
测到体征异常后，判断所述驾驶用户是否脱离驾驶区域；若所述驾驶用
户已脱离驾驶区域，则触发报警救助机制。本发明实现了对驾驶用户的
实时监控以及报警救助，降低突发疾病导致车辆失控给驾驶用户和路面
车辆带来的安全风险，可以有效减少突发疾病带来的重大交通事故。
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