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一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的方

法，涉及一种检查袖带捆绑松紧度的方法，为了

目前测量袖带捆绑松紧度的方法往往需要额外

的传感器额外的装置，增加了成本也妨碍了便携

性的问题，步骤如下：一、把电子血压计的袖带绑

在身上，电子血压计的控制器给出信号，令气泵

开始充气，得到气压随时间变化的曲线，充到

30kpa停止，得到一条完整的气压曲线；二、一中

得到的曲线为原始数据，对一中得到的曲线进行

滤波，使用低通数字滤波器在软件上进行滤波，

得到光滑气压曲线；三、分别使用直线、正指数函

数、负指数函数对二中获得的光滑气压曲线极性

最小二乘拟合，获得三种均方误差；四：比较三中

三种拟合得到的均方误差，判断血压计绑带捆绑

的松紧度。
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1.一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的方法，其特征在于：所述一种检测电子血压

计袖带捆绑松紧度的方法是通过如下步骤实现的：

步骤一、把电子血压计的袖带绑在身上之后，电子血压计的控制器给出信号，令气泵开

始充气，得到气压随时间变化的曲线，充到30kpa停止，得到一条完整的气压曲线；

步骤二、步骤一中得到的曲线为原始数据，对步骤一中得到的曲线进行滤波，使用低通

数字滤波器在软件上进行滤波，得到光滑气压曲线；

步骤三、分别使用直线、正指数函数、负指数函数对步骤二中获得的光滑气压曲线极性

最小二乘拟合，获得三种均方误差；

步骤四：比较步骤三中三种拟合得到的均方误差，判断血压计绑带捆绑的松紧度。

2.根据权利要求1所述一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的方法，其特征在于：步骤

三中使用直线对气压曲线进行最小二乘拟合的拟合函数形式为：

F＝A·t+B    ①

公式①中F表示气压，t为时间，A、B均表示待拟合的正参数，求出A、B与均方误差。

3.根据权利要求1所述一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的方法，其特征在于：步骤

三中使用正指数函数对气压曲线进行最小二乘拟合的拟合函数形式为：

F＝X+Y·e(Zt)    ②

公式②中F表示气压，t表示时间，X、Y、Z均表示待拟合的正参数，出X、Y、Z与均方误差。

4.根据权利要求1所述一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的方法，其特征在于：步骤

三中使用负指数函数对气压曲线进行最小二乘拟合的拟合函数形式为：

F＝M-N·e(-Pt)    ③

公式③中F表示气压，t表示时间，M、N、P均表示待拟合的正参数，求出M、N、P与均方误

差。

5.根据权利要求1所述一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的方法，其特征在于：步骤

四中若均方误差最小的为负指数函数，则松紧度一定太松，必须要提示用户绑紧；

若均方误差最小的为正指数函数，则正指数函数拟合出的Z的数值大小便可以反映袖

带绑的松紧度；Z越大，松紧度越大，Z越小，松紧度越小，接下来测出测量精度最高时的Z值

作为标准值，在用户使用时，若计算得到的Z值与标准值相差过大，则根据Z的大小提示用户

绑松或绑紧；

若均方误差最小的为直线函数，则直线拟合出的A的数值大小便可以反映袖带绑的松

紧度；A越大，松紧度越大，A越小，松紧度越小，接下来测出测量精度最高时的A值作为标准

值，在用户使用时，若计算得到的A值与标准值相差过大，则根据A的大小提示用户绑松或绑

紧。
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一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的方法

技术领域

[0001] 本发明涉及一种检查袖带捆绑松紧度的方法，具体涉及一种检测电子血压计袖带

捆绑松紧度的方法，属于医疗领域。

背景技术

[0002] 目前电子血压计被广泛的应用于血压的粗略测量，而血压计袖带绑在胳膊上的松

紧度对血压测量结果有着很大的影响，绑带过松或者过紧都会使测量值变得不准确，所以

对血压计袖带捆绑松紧度进行测量是十分必要的。目前测量袖带捆绑松紧度的方法往往需

要额外的传感器额外的装置，这样无疑增加了成本也妨碍了便携性。

发明内容

[0003] 本发明为解决目前测量袖带捆绑松紧度的方法往往需要额外的传感器额外的装

置，增加了成本也妨碍了便携性的问题，进而提出一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的

方法。

[0004] 本发明为解决上述问题采取的技术方案是：本发明的步骤如下：

[0005] 步骤一、把电子血压计的袖带绑在身上之后，电子血压计的控制器给出信号，令气

泵开始充气，得到气压随时间变化的曲线，充到30kpa停止，得到一条完整的气压曲线；

[0006] 步骤二、步骤一中得到的曲线为原始数据，对步骤一中得到的曲线进行滤波，使用

低通数字滤波器在软件上进行滤波，得到光滑气压曲线；

[0007] 步骤三、分别使用直线、正指数函数、负指数函数对步骤二中获得的光滑气压曲线

极性最小二乘拟合，获得三种均方误差；

[0008] 步骤四：比较步骤三中三种拟合得到的均方误差，判断血压计绑带捆绑的松紧度。

[0009] 进一步的，步骤三中使用直线对气压曲线进行最小二乘拟合的拟合函数形式为：

[0010] F＝A·t+B   ①

[0011] 公式①中F表示气压，t为时间，A、B均表示待拟合的正参数，求出A、B与均方误差。

[0012] 进一步的，步骤三中使用正指数函数对气压曲线进行最小二乘拟合的拟合函数形

式为：

[0013] F＝X+Y·e(Zt)   ②

[0014] 公式②中F表示气压，t表示时间，X、Y、Z均表示待拟合的正参数，出X、Y、Z与均方误

差。

[0015] 进一步的，步骤三中使用负指数函数对气压曲线进行最小二乘拟合的拟合函数形

式为：

[0016] F＝M-N·e(-Pt)   ③

[0017] 公式③中F表示气压，t表示时间，M、N、P均表示待拟合的正参数，求出M、N、P与均方

误差。

[0018] 进一步的，步骤四中若均方误差最小的为负指数函数，则松紧度一定太松，必须要
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提示用户绑紧；

[0019] 若均方误差最小的为正指数函数，则正指数函数拟合出的Z的数值大小便可以反

映袖带绑的松紧度；Z越大，松紧度越大，Z越小，松紧度越小，接下来测出测量精度最高时的

Z值作为标准值，在用户使用时，若计算得到的Z值与标准值相差过大，则根据Z的大小提示

用户绑松或绑紧；

[0020] 若均方误差最小的为直线函数，则直线拟合出的A的数值大小便可以反映袖带绑

的松紧度；A越大，松紧度越大，A越小，松紧度越小，接下来测出测量精度最高时的A值作为

标准值，在用户使用时，若计算得到的A值与标准值相差过大，则根据A的大小提示用户绑松

或绑紧。

[0021] 本发明的有益效果是：本发明采用本方法对血压计袖带的松紧度进行判断，在普

通血压计的基础上无需增加其他的传感器。利用修正后的充气过程的压力曲线，利用我们

的算法判断出袖带的松紧度，算法适应性广，考虑到了各种情况，识别出袖带绑的过松或者

过紧的情况，从而提示用户，使松紧度合适，进而使电子血压计测量结果更准确。

附图说明

[0022] 图1是本发明的流程框图；

[0023] 图2是滤波前气压随时间变化的曲线图；

[0024] 图3是低通滤波后气压随时间变化的曲线图；

[0025] 图4是光滑气压曲线直线拟合后的效果示意图，其中均方误差值为1.7921；

[0026] 图5是光滑气压曲线正指数函数拟合后的效果示意图，其中均方误差值为0.6211；

[0027] 图6是光滑气压曲线负指数函数拟合后的效果示意图，其中均方误差值为1.8021。

具体实施方式

[0028] 具体实施方式一：结合图1至图6说明本实施方式，本实施方式所述一种检测电子

血压计袖带捆绑松紧度的方法是通过如下步骤实现的：

[0029] 步骤一、把电子血压计的袖带绑在身上之后，电子血压计的控制器给出信号，令气

泵开始充气，得到气压随时间变化的曲线，充到30kpa停止，得到一条完整的气压曲线；

[0030] 步骤二、步骤一中得到的曲线为原始数据，对步骤一中得到的曲线进行滤波，使用

低通数字滤波器在软件上进行滤波，得到光滑气压曲线；

[0031] 步骤三、分别使用直线、正指数函数、负指数函数对步骤二中获得的光滑气压曲线

极性最小二乘拟合，获得三种均方误差；

[0032] 步骤四：比较步骤三中三种拟合得到的均方误差，判断血压计绑带捆绑的松紧度。

[0033] 具体实施方式二：结合图1至图6说明本实施方式，本实施方式所述一种检测电子

血压计袖带捆绑松紧度的方法的步骤三中使用直线对气压曲线进行最小二乘拟合的拟合

函数形式为：

[0034] F＝A·t+B   ①

[0035] 公式①中F表示气压，t为时间，A、B均表示待拟合的正参数，求出A、B与均方误差。

[0036] 具体实施方式三：结合图1至图6说明本实施方式，本实施方式所述一种检测电子

血压计袖带捆绑松紧度的方法的步骤三中使用正指数函数对气压曲线进行最小二乘拟合
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的拟合函数形式为：

[0037] F＝X+Y·e(Zt)   ②

[0038] 公式②中F表示气压，t表示时间，X、Y、Z均表示待拟合的正参数，出X、Y、Z与均方误

差。

[0039] 具体实施方式四：结合图1至图6说明本实施方式，本实施方式所述一种检测电子

血压计袖带捆绑松紧度的方法的步骤三中使用负指数函数对气压曲线进行最小二乘拟合

的拟合函数形式为：

[0040] F＝M-N·e(-Pt)   ③

[0041] 公式③中F表示气压，t表示时间，M、N、P均表示待拟合的正参数，求出M、N、P与均方

误差。

[0042] 具体实施方式五：结合图1至图6说明本实施方式，本实施方式所述一种检测电子

血压计袖带捆绑松紧度的方法的步骤四中若均方误差最小的为负指数函数，则松紧度一定

太松，必须要提示用户绑紧；

[0043] 若均方误差最小的为正指数函数，则正指数函数拟合出的Z的数值大小便可以反

映袖带绑的松紧度；Z越大，松紧度越大，Z越小，松紧度越小，接下来测出测量精度最高时的

Z值作为标准值，在用户使用时，若计算得到的Z值与标准值相差过大，则根据Z的大小提示

用户绑松或绑紧；

[0044] 若均方误差最小的为直线函数，则直线拟合出的A的数值大小便可以反映袖带绑

的松紧度；A越大，松紧度越大，A越小，松紧度越小，接下来测出测量精度最高时的A值作为

标准值，在用户使用时，若计算得到的A值与标准值相差过大，则根据A的大小提示用户绑松

或绑紧。

[0045] 以上所述，仅是本发明的较佳实施例而已，并非对本发明作任何形式上的限制，虽

然本发明已以较佳实施例揭露如上，然而并非用以限定本发明，任何熟悉本专业的技术人

员，在不脱离本发明技术方案范围内，当可利用上述揭示的技术内容做出些许更动或修饰

为等同变化的等效实施例，但凡是未脱离本发明技术方案内容，依据本发明的技术实质，在

本发明的精神和原则之内，对以上实施例所作的任何简单的修改、等同替换与改进等，均仍

属于本发明技术方案的保护范围之内。
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图1
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图2

图3
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图4

图5
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图6
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摘要(译)

一种检测电子血压计袖带捆绑松紧度的方法，涉及一种检查袖带捆绑松
紧度的方法，为了目前测量袖带捆绑松紧度的方法往往需要额外的传感
器额外的装置，增加了成本也妨碍了便携性的问题，步骤如下：一、把
电子血压计的袖带绑在身上，电子血压计的控制器给出信号，令气泵开
始充气，得到气压随时间变化的曲线，充到30kpa停止，得到一条完整的
气压曲线；二、一中得到的曲线为原始数据，对一中得到的曲线进行滤
波，使用低通数字滤波器在软件上进行滤波，得到光滑气压曲线；三、
分别使用直线、正指数函数、负指数函数对二中获得的光滑气压曲线极
性最小二乘拟合，获得三种均方误差；四：比较三中三种拟合得到的均
方误差，判断血压计绑带捆绑的松紧度。
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