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(57)摘要

本发明公开了一种配合光学方法的无创便

携式多参数血糖检测设备，本发明涉及人体血糖

浓度检测领域，目的是为了解决现有无创血糖仪

检测参数单一，测量精度受环境及个体差异影响

大，操作复杂，反应迟缓，不能自主实现连续性检

测，以及不便携、通用性差、隐私保护性差、信息

管理和饮食医疗脱离等缺陷。检测设备根据光学

原理测得人体手指的光谱信息用于反映人体体

征结果，主要包括检测模块、微处理器、存储器和

传输电路、显示器五个部分，信息传输关系如图1

所示。微处理器、存储器、传输电路以集成电路芯

片置入设备内部，设备外观以方便携带、自主连

续检测、隐私保护为优势，主要包括检测模块和

显示器。
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1.一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备，其特征在于包括检测模块、

微处理器、存储器、传输电路、显示器，构成完整的无创便携式多参数血糖检测设备，进一步

的结构包括：微处理器、存储器、传输电路以集成电路芯片置入设备内部，设备外观以方便

携带、自主连续检测、隐私保护为优势，主要包括检测模块和显示器。

2.按照权利要求书1所述的一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备，其

特征在于，所述检测模块为一种柔性有机薄膜，嵌入光学传感器阵列和其他传感器，分别用

于检测血氧、心率、血糖、血压多个人体体征，以及环境温湿度和皮肤表面温湿度、皮肤表面

电阻抗，检测的特征信号转为电信号传输至所述微处理器。

3.按照权利要求书1所述的一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备，其

特征在于，所述集成电路芯片由微处理器、存储器、传输电路构成，实现血糖精确检测、其它

人体体征参数检测、测量信息存储和传输的核心功能。

4.按照权利要求书1所述的一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备，其

特征在于，所述显示器采用低功耗触控屏显示器，主要显示血氧、心率、血压、血糖测量值和

时间，另根据设置显示环境温度、皮肤表面温度、环境湿度、皮肤表面湿度。

5.按照权利要求书1所述的一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备，其

特征在于，所述设备外观正面包括：触控显示屏，显示测量结果；开机键和指示灯，指示灯指

示充电、信息传输、测量异常等工作状态。

6.界面如图2所示。

7.按照权利要求书1所述的一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备，其

特征在于，所述设备外观侧面包括：USB接口和充电接口，用于有线传输、U盘传输和充电；蜂

鸣器，异常警报，包括电量不足、测量异常、测量结果超过设置的安全范围。

8.按照权利要求书1所述的一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备，其

特征在于，所述设备外观反面附着一层柔性有机薄膜，一部分固定在检测设备反面，其中嵌

入用于检测环境温湿度的传感器和光学传感器阵列；另一部分可被掀起并卷曲与光学传感

器阵列部分形成圆筒状固定，其中嵌入用于检测皮肤温湿度和电阻抗的传感器和光学阵列

传感器的接收端，圆筒内径可调，用于放置检测手指。

9.设备的侧面及反面如图3所示。

权　利　要　求　书 1/1 页

2

CN 108742561 A

2



一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备

技术领域

[0001] 本发明涉及人体无创血糖检测，具体为一种配合光学方法的无创便携式多参数血

糖检测设备，属于医疗器械技术领域。

背景技术

[0002] 糖尿病是一种常见的慢性疾病，严重威胁人类的健康。糖尿病患者，需要频繁测量

血糖水平，以防止血糖水平长时间处于安全范围之外。常用的血糖检测方法需要刺破静脉

或手指取血，最大的问题是不能实现血糖的监测。因此，人们企盼能有一种绿色、快速、无创

的血糖测量方法。

[0003] 按照世界卫生组织(WHO)要求  ，糖尿病患者的血糖水平每天至少需要检测  4次，

目前大多糖尿病患者每日实际测量次数达不到要求。克服常规测量方法存在的不足，提供

一种准确、简便、快速的无创血糖测量技术，从根本上改善全球数亿糖尿病患者的生活质

量，有效降低日常血糖测量所带来的经济负担，是指导糖尿病治疗、重症病人监护以及反映

人体糖代谢能力的有效手段，具有非常重要的社会和现实意义。

[0004] 无创血糖测量方法有很多报道，相对于代替物（唾液、泪液等）测量和化学测量，光

学方法具有快速准确、无创伤、信息多维化等特点，是目前无创伤血糖监测的主要研究领

域。根据朗博-比尔定律，光学方法是将光作为信息的载体，通过分析光子所载信息的方法

来测量患者血糖浓度。

[0005] 1941年，有创血糖仪开始出现在人们的视线当中，1982年，首个手腕式无创血糖仪

出现。30多年后的今天，只有一款无创血糖仪通过了FDA的认证，但是早已停止生产了，仅有

几家通过了CE认证，他们产品的准确性也不算严格达标。

[0006] 目前，产业公司诸如雅培、美敦力和德康的血糖监测产品线中都还只有通过将传

感器植入皮下，来进行连续血糖监测的微创血糖仪。然而，微创血糖监测设备至今也没有得

到广泛的应用，制约其市场空间的原因主要有两点：一是植入物会引起机体的过敏反应，即

使植入物的生物相容性甚好，其表面也会在较短时间内形成一层蛋白质覆盖层，引起测量

结果的不稳定性，因此，患者需要定期更换植入物；二是在人们在肢体活动过程中，植入物

可能脱离原来的位置，引起测量结果的不准确。

[0007] 光学方法检测目前取得一些进展，甚至一些公司已经推出了无创便携式血糖检测

仪的产品。以色列无创血糖检测公司CNOGA的产品获得了CE认证，其在2008-2012年间进行

了临床试验，设备通过四个LED光源，发送波长600-1150纳米的光谱通过手指，在光通过人

体组织的时候，有些被吸收而改变颜色。影像部件会及时检测出那些改变颜色的信号。通过

处理器，和CNOGA的专利算法，对多达680亿个色彩组合进行分析。美国MediSensors公司的

C8血糖仪采用拉曼光谱法连续测量血糖，于2012年成功获得CE认证，该设备用一根腰带紧

贴皮肤束在腰间，工作时仪器将一束单色光照射皮肤，并检测返回的频谱。

[0008] 现有无创血糖仪检测参数单一，测量精度受环境及个体差异影响大，操作复杂，反

应迟缓，不能自主实现连续性检测，测量时基本不能进行其他活动，以及不便携、通用性差、
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隐私保护性差、信息管理和饮食医疗脱离等缺陷。

发明内容

[0009] 本发明的目的是针对现有仪器存在的缺陷，提供一种配合光学方法的无创便携式

多参数血糖检测设备，以实现高精度、快速、便捷、通用、隐蔽的仪器测量。

[0010] 本发明的技术方案如下。

[0011] 一种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备，其特征在于包括检测模

块、微处理器、存储器、传输电路、显示器，构成完整的无创便携式多参数血糖检测设备，进

一步的结构包括：微处理器、存储器、传输电路以集成电路芯片置入设备内部，设备外观以

方便携带、自主连续检测、隐私保护为优势，主要包括检测模块和显示器。

[0012] 所述检测模块为一种柔性有机薄膜，嵌入光学传感器阵列和其他传感器，分别用

于检测血氧、心率、血糖、血压多个人体体征，以及环境温湿度和皮肤表面温湿度、皮肤表面

电阻抗，检测的特征信号转为电信号传输至所述微处理器。

[0013] 所述集成电路芯片由微处理器、存储器、传输电路构成，实现血糖精确检测、其它

人体体征参数检测、测量信息存储和传输的核心功能。

[0014] 所述显示器采用低功耗触控屏显示器，主要显示血氧、心率、血压、血糖测量值和

时间，另根据设置显示环境温度、皮肤表面温度、环境湿度、皮肤表面湿度。

[0015] 所述设备外观正面包括：触控显示屏，显示测量结果；开机键和指示灯，指示灯指

示充电、信息传输、测量异常等工作状态。

[0016] 所述设备外观侧面包括：USB接口和充电接口，用于有线传输、U盘传输和充电；蜂

鸣器，异常警报，包括电量不足、测量异常、测量结果超过设置的安全范围。

[0017] 所述设备外观反面附着一层柔性有机薄膜，一部分固定在检测设备反面，其中嵌

入用于检测环境温湿度的传感器和光学传感器阵列；另一部分可被掀起并卷曲与光学传感

器阵列部分形成圆筒状固定，其中嵌入用于检测皮肤温湿度和电阻抗的传感器和光学阵列

传感器的接收端，圆筒内径可调，用于放置检测手指。

[0018] 与现有设备相比，本发明的具有以下优点和突出性效果。

[0019] （1）本发明针对能反映人体健康情况的重要体征进行光学无创方法检测，有利于

对被测者进行全面的病理分析，可作为一种及时有效的诊断、诊疗、预防方法。

[0020] （2）本发明通过检测环境温湿度、皮肤表面温湿度、皮肤表面阻抗，调制修正光学

传感器阵列的测量结果，提高测量精度和稳定性。

[0021] （3）本发明的显示器为触控面板，显示界面仿照社交软件界面，提高使用者测量操

作和信息读取的便捷度并一定程度上保护使用者的隐私，增大在公众场合使用的可能性，

即提升了设备的通用性。

[0022] （4）本发明的检测模块设计实现了便捷连续自主检测，并且相较于现有设备，极大

的减小了对使用者日常活动的影响。

附图说明

[0023] 图1 设备结构示意图

图2  显示屏结构示意图
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1-当前时间  2-当前日期  3-环境温湿度  4-皮肤温湿度  5-传输状态  6-异常警报  7-

电量状态  8-被测者信息  9-开机键和充电指示灯  10-状态评估  11-被测者  12-测量时间 

13-心率测量值及变化图  14-血压测量值及变化图  15-血氧测量值及变化图  16-血糖测量

值及变化图

图3 设备外观结构示意图

1-传感器  2-传感器  3-有机薄膜  4-USB接口  5-充电接口  6-正面显示器  7-蜂鸣器 

8-被测者。

具体实施方式

[0024] 以下，结合附图对这种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备的具体结

构和工作过程进行说明。

[0025] 图1是这种配合光学方法的无创便携式多参数血糖检测设备的结构示意图。检测

设备主要包括检测模块、微处理器、存储器和传输电路、显示器五个部分。为了减小设备厚

度，除了检测模块和显示器，存储器、传输电路和微处理器一起做成集成电路。

[0026] 图2是显示屏的检测结果界面显示示意图，设备正面基本与普通手机一致，包括尺

寸显示结果界面显示所有测量结果以及设备状态，并且记录被测者的基本信息。结果显示

仿照社交软件常用界面，达到一定的隐私保护作用。

[0027] 图3是设备的侧面和反面结构示意图，USB接口用于有线传输属于传输电路的一部

分，蜂鸣器主要用于即时的危险警报。反面的薄膜卷曲后形成检测部位仍固定于设备反面，

放入手指调节位置至能进行有效测量。

[0028] 进行测量时将设备显示屏正对被测者，选择合适的一只手指放入薄膜形成的圆

筒，其余手指辅助固定设备。查看测量结果时手上的动作与手机横屏运行社交软件时的动

作一致，从而在公众场合的测量避免别人更多的关注。
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图3
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