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摘要(译)

本发明公开了一种可穿戴设备的动态心电持续监测方法，在每次启动心
电测量前增加对当前状态是否满足测量的条件的判断，并根据判断结果
决定是否启动心电测量，从而增加了有效测量，保证了测量的准确性，
减少了无效测量功耗，延长了持续监测的时间，客服了传统的监测方法
功耗大、持续监测时间短、测量不准确的问题，同时本发明所述可穿戴
设备的动态心电持续监测方法具有良好的实用性、可靠性和安全性。
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