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(57)摘要

本实用新型公开了一种基于光电传感器的

脉搏检测装置，包括可调节腕带，可调节腕带包

括腕带本体，腕带本体的两端缝合有万能粘子母

扣，腕带本体内表面相对两侧设置有透明防水

袋，透明防水袋中放置有脉搏检测电路；脉搏检

测电路包括光发射电路，光发射电路的光线路正

对的一侧安装有光接收电路，光接收电路包括前

级接收放大电路、二阶滤波电路和后级可调放大

电路，后级可调放大电路输出端连接有单片机检

测电路，单片机检测电路的ADC通道与光接收电

路的放大器输出端口相连接，单片机检测电路中

单片机RS232串口通过导线连接有蓝牙通信模

块。本实用新型能够通过对不同位置进行脉搏测

量，提高测量结果的精度和准确度，且佩戴方便

实现了远程测量控制。

权利要求书1页  说明书5页  附图2页

CN 209032328 U

2019.06.28

CN
 2
09
03
23
28
 U



1.一种基于光电传感器的脉搏检测装置，其特征在于：包括可调节腕带(1)，所述可调

节腕带(1)包括腕带本体(101)，腕带本体(101)的两端缝合有万能粘子母扣(102)，所述腕

带本体(101)的外表面采用防水皮革制成，腕带本体(101)内表面相对两侧设置有透明防水

袋(103)，透明防水袋(103)中放置有集成电路板，集成电路板上焊接有脉搏检测电路(2)；

所述脉搏检测电路(2)包括光发射电路(3)，所述光发射电路(3)用于产生红外光穿透

人体，与光发射电路(3)的光线路正对的一侧安装有光接收电路(4)，所述光接收电路(4)用

于检测人体透射光并且进行滤波放大后转换成电信号输出，所述光接收电路(4)包括三级

电路：前级接收放大电路(401)、二阶滤波电路(402)和后级可调放大电路(403)，后级可调

放大电路(403)输出端连接有单片机检测电路(5)，所述单片机检测电路(5)的ADC通道与光

接收电路(4)的放大器输出端口相连接，单片机检测电路(5)中单片机RS232串口通过导线

连接有蓝牙通信模块(6)。

2.根据权利要求1所述的一种基于光电传感器的脉搏检测装置，其特征在于：所述光发

射电路(3)由两组三极管驱动放大电路与红外光二极管并联组成，三极管驱动放大电路中

的三极管的发射极与基极之间并联有可调电阻组成比例放大电路，三极管的基极串联电阻

后接入至单片机的PWM波I/O引脚，红外光二极管连接在三极管的基极。

3.根据权利要求1所述的一种基于光电传感器的脉搏检测装置，其特征在于：所述前级

接收放大电路(401)采用光电集成器件OPT101作为光电转换器件，它集成有光电二极管器

件和I/V转换电路，I/V转换电路的输出端连接有TL084放大器组成的放大电路，放大器输出

放大电压信号至二阶滤波电路(402)。

4.根据权利要求1所述的一种基于光电传感器的脉搏检测装置，其特征在于：所述二阶

滤波电路(402)采用RC滤波电路串联有源放大器滤波电路组成，有源放大器滤波电路输出

滤波后的电压信号输送至后级可调放大电路(403)。

5.根据权利要求1所述的一种基于光电传感器的脉搏检测装置，其特征在于：所述后级

可调放大电路(403)采用TL084芯片组成，放大器的同相端通过耦合电阻连接至上级输出

端，放大器的反相端与输出端之间串联有可调电阻器，可调电阻器用于调节放大器放大倍

数。

6.根据权利要求1所述的一种基于光电传感器的脉搏检测装置，其特征在于：所述单片

机检测电路(5)核心采用STC12C5A60S2单片机，该单片机内部集成有ADC转换器，ADC引脚通

过导线连接至后级可调放大电路(403)的输出端子，单片机的串行通信端口连接有RS232串

口转换器，RS232串口转换器与蓝牙通信模块(6)的信号输入端口相连接。

7.根据权利要求1所述的一种基于光电传感器的脉搏检测装置，其特征在于：所述蓝牙

通信模块(6)采用BF10蓝牙通信模块，其中蓝牙芯片为CSR的BlueCore4-Ext芯片，该芯片的

电源引脚连接有芯片1117组成的5V转3.3V电路，芯片的输入通道共有六路可选，通过导线

与RS232串口转换器输出引脚相连。
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一种基于光电传感器的脉搏检测装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及农用机械技术领域，具体为一种基于光电传感器的脉搏检测装

置。

背景技术

[0002] 随着生活水平的不断提高和生活节奏加快，心血管疾病的发病率逐渐增高，越来

越多的研究证实，心血管疾病的早期往往有潜在的血管功能异常，如能及时、准确发现异

常，则可采取措施有效地防止心血管疾病发生和发展。脉搏波是心脏的搏动使血液沿动脉

血管向外周传播而形成的。脉搏波及其传播速度均反映了血液在血管中的传输情况，其传

播速度取决于传播介质的物理和几何性质--动脉的弹性、管腔的大小、血液的密度和黏弹

性等，特别是与动脉管壁的弹性、口径和厚度密切相关。同时，血压脉搏波是血管内血液压

力、流量、流阻和血管弹性形变的综合反应。通过对脉搏波有关参数的研究可为血管系统疾

病的诊断提供重要的信息，并可用于无创动态地反应血压的变化。

[0003] 目前在临床和科研上用得最多的脉搏波测量系统主要有两种:一种应用压力传感

器记录体表动脉搏动所产生的脉搏波，要测量到准确的脉搏波需要一定经验和技能，操作

的复杂性和昂贵的价格限制了其广泛应用；另一种是应用光电传感器来测量脉搏波速度的

系统，但此类系统多采用透射式光电传感器，其测量点为手指或脚趾，因此不能区分大动脉

和小动脉的脉搏波传播速度。

发明内容

[0004] 为了克服现有技术方案的不足，本实用新型提供一种基于光电传感器的脉搏检测

装置，能够通过对不同位置进行脉搏测量，提高测量结果的精度和准确度，且佩戴方便实现

了远程测量控制。

[0005] 本实用新型解决其技术问题所采用的技术方案是：一种基于光电传感器的脉搏检

测装置，包括可调节腕带，所述可调节腕带包括腕带本体，腕带本体的两端缝合有万能粘子

母扣，所述腕带本体的外表面采用防水皮革制成，腕带本体内表面相对两侧设置有透明防

水袋，透明防水袋中放置有集成电路板，集成电路板上焊接有脉搏检测电路；所述脉搏检测

电路包括光发射电路，所述光发射电路用于产生红外光穿透人体，与光发射电路的光线路

正对的一侧安装有光接收电路，所述光接收电路用于检测人体透射光并且进行滤波放大后

转换成电信号输出，所述光接收电路包括三级电路：前级接收放大电路、二阶滤波电路和后

级可调放大电路，后级可调放大电路输出端连接有单片机检测电路，所述单片机检测电路

的ADC通道与光接收电路的放大器输出端口相连接，单片机检测电路中单片机RS232串口通

过导线连接有蓝牙通信模块。

[0006] 作为本实用新型一种有选的技术方案，所述光发射电路由两组三极管驱动放大电

路与红外光二极管并联组成，三极管驱动放大电路中的三极管的发射极与基极之间并联有

可调电阻组成比例放大电路，三极管的基极串联电阻后接入至单片机的PWM波I/O引脚，红
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外光二极管连接在三极管的基极。

[0007] 作为本实用新型一种有选的技术方案，所述前级接收放大电路采用光电集成器件

OPT101作为光电转换器件，它集成有光电二极管器件和I/V转换电路，I/V转换电路的输出

端连接有TL084放大器组成的放大电路，放大器输出放大电压信号至二阶滤波电路。

[0008] 作为本实用新型一种有选的技术方案，所述二阶滤波电路采用RC滤波电路串联有

源放大器滤波电路组成，有源放大器滤波电路输出滤波后的电压信号输送至后级可调放大

电路。

[0009] 作为本实用新型一种有选的技术方案，所述后级可调放大电路采用TL084  芯片组

成，放大器的同相端通过耦合电阻连接至上级输出端，放大器的反相端与输出端之间串联

有可调电阻器，可调电阻器用于调节放大器放大倍数。

[0010] 作为本实用新型一种有选的技术方案，所述单片机检测电路核心采用 

STC12C5A60S2单片机，该单片机内部集成有ADC转换器，ADC引脚通过导线连接至后级可调

放大电路的输出端子，单片机的串行通信端口连接有RS232  串口转换器，RS232串口转换器

与蓝牙通信模块的信号输入端口相连接。

[0011] 作为本实用新型一种有选的技术方案，所述蓝牙通信模块采用BF10蓝牙通信模

块，其中蓝牙芯片为CSR的BlueCore4-Ext芯片，该芯片的电源引脚连接有芯片1117组成的

5V转3.3V电路，芯片的输入通道共有六路可选，通过导线与RS232串口转换器输出引脚相

连。

[0012] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：

[0013] (1)本实用新型通过设置可调节腕带，利用万能粘子母扣可以方便地实现佩戴，将

检测装置佩戴在手腕上，可以实现实时全天候脉搏检测，简单方便不占用多余空间，也不影

响正常的生活工作，且通过设置透明防水袋保证了装置的防水性能，延长使用寿命；

[0014] (2)本实用新型通过设置光发射电路进行红外线光发射，光发射电路中两个LED灯

交替闪烁，一方面可以节省电能，同时若一路出现故障，另一路可以正常工作；设置光接收

电路，利用集成光电转换器件，提高匹配性能和信噪比，利用二阶滤波和两级放大，最大程

度上减小噪声干扰，从而提高检测精度；

[0015] (3)本实用新型通过设置单片机检测电路，对光发射和接收进行控制，同时对数据

进行后期处理，该单片机资源丰富能耗低，便于集成化减小整体体积，且单片机上外接存储

器，可以实现数据备份，以便于后期分析处理需要。

[0016] (4)本实用新型通过设置蓝牙传输模块，利用蓝牙芯片将本地采集到的数据传输

至智能终端设备进行处理，一方面简化装置本体结构降低开发成本，同时通过无线技术实

现了远程监控，更加便于医生进行长期观察和远程指导。

附图说明

[0017] 图1为可调节腕带结构示意图；

[0018] 图2为脉搏检测电路结构示意图；

[0019] 图3为光发射电路原理图；

[0020] 图4为光接收电路原理图。

[0021] 图中：1-可调节腕带；2-脉搏检测电路；3-光发射电路；4-光接收电路；  5-单片机
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检测电路；6-蓝牙通信模块；101-腕带本体；102-万能粘子母扣；103-透明防水袋；401-前级

接收放大电路；402-二阶滤波电路；403-后级可调放大电路。

具体实施方式

[0022] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0023] 以下各实施例的说明是参考附图，用以示例本实用新型可以用以实施的特定实施

例。本实用新型所提到的方向和位置用语，例如「上」、「中」、「下」、「前」、「后」、「左」、「右」、「

内」、「外」、「侧面」等，仅是参考附加图式的方向和位置。因此，使用的方向和位置用语是用

以说明及理解本实用新型，而非用以限制本实用新型。

[0024] 实施例：

[0025] 如图1和图2所示，本实用新型提供了一种基于光电传感器的脉搏检测装置，包括

可调节腕带1，所述可调节腕带1包括腕带本体101，腕带本体101 的两端缝合有万能粘子母

扣102，所述腕带本体101的外表面采用防水皮革制成，腕带本体101内表面相对两侧设置有

透明防水袋103，透明防水袋103中放置有集成电路板，集成电路板上焊接有脉搏检测电路

2；

[0026] 如图2所示，所述脉搏检测电路2包括光发射电路3，所述光发射电路3  用于产生红

外光穿透人体，与光发射电路3的光线路正对的一侧安装有光接收电路4，所述光接收电路4

用于检测人体透射光并且进行滤波放大后转换成电信号输出，所述光接收电路4包括三级

电路：前级接收放大电路401、二阶滤波电路402和后级可调放大电路403，后级可调放大电

路403输出端连接有单片机检测电路5，所述单片机检测电路5的ADC通道与光接收电路4的

放大器输出端口相连接，单片机检测电路5中单片机RS232串口通过导线连接有蓝牙通信模

块6；

[0027] 具体使用方式及特点：所述可调节腕带1用于佩戴在手腕上，所述腕带本体101采

用皮革制成，柔软透气，万能粘子母扣102可以方便地进行长度调整和固定，使装置更加贴

合手腕，所述透明防水袋103既能够防止外部水分进入导致电路损毁，又因为透明便于光发

射与接收，降低影响提高精度；

[0028] 需要说明的是，在每个心动周期中，动脉内的压力及血管的充盈程度发生周期性

的变化，同时随着每次脉搏的波动，动脉血容量亦相应发生变化，而波长为800-1000nm的红

外线(IR)区对血液的氧合血红蛋白具有较大的吸收系数；因此将光发射电路3和光接收电

路4置于所测量组织相对的两侧，光发射电路3产生的入射光经过组织吸收后被对面的光接

收电路4接收，单片机检测电路5对接收到的信号进行分析提取，再通过蓝牙通信模块6与手

机电脑等智能终端相连，将数据传输至终端进行显示分析，即可以实现对脉搏的测量；

[0029] 如图3所示，所述光发射电路3由两组三极管驱动放大电路与红外光二极管并联组

成，三极管驱动放大电路中的三极管的发射极与基极之间并联有可调电阻组成比例放大电

路，三极管的基极串联电阻后接入至单片机的PWM  波I/O引脚，红外光二极管连接在三极管

的基极；三极管驱动放大电路中的  T1、T2组成两电子开关，在单片机输出的PWM波信号控

说　明　书 3/5 页

5

CN 209032328 U

5



制，控制两发光二极管RLED和IRLED交替发光；T3、R5和R6组成电压电流(V/I)转换，由DAC0 

输出的电压控制两发光二极管RLED或IRLED轮流发光时的电流大小；

[0030] 如图4所示，所述前级接收放大电路401采用光电集成器件OPT101作为光电转换器

件，它集成有光电二极管器件和I/V转换电路，其中光电二极管用于将光信号转换成电流信

号，I/V转换电路将电流信号转换成电压信号，由于都集成在内部，所以，光电器件与I/V转

换电路具有良好的匹配和信噪比；  I/V转换电路的输出端连接有TL084放大器组成的放大

电路，放大器输出放大电压信号至二阶滤波电路402；

[0031] 所述二阶滤波电路402采用RC滤波电路串联有源放大器滤波电路组成，形成限增

益多路反馈二阶低通滤波电路，通过改变外接电阻和外接电容值，可以改变其截止频率，有

源放大器滤波电路输出滤波后的电压信号输送至后级可调放大电路403；二阶滤波电路402

用于滤除电信号中的杂波，提高检测精度；所述后级可调放大电路403采用TL084芯片组成，

放大器的同相端通过耦合电阻连接至上级输出端，放大器的反相端与输出端之间串联有可

调电阻器，可调电阻器用于调节放大器放大倍数；后级放大电路403可以实现后级二次信号

放大，且信号放大倍数可调，更加灵活方便；

[0032] 所述单片机检测电路5核心采用STC12C5A60S2单片机，该单片机内部集成有ADC转

换器，ADC引脚通过导线连接至后级可调放大电路403的输出端子，单片机的串行通信端口

连接有RS232串口转换器，RS232串口转换器与蓝牙通信模块6的信号输入端口相连接；单片

机检测电路5将接收并且转换放大后的模拟电压信号转换成数字电压信号，通过软件定时

中断完成心电、桡动脉脉搏波、手指脉搏波信号的采集，由软件计算心电信号的R波与桡动

脉脉搏波、桡动脉脉搏波与脉搏波信号峰值之间的平均时间差；

[0033] 进一步说明的是，单片机检测电路5中的单片机外接有复位电路、时钟晶振组成最

小系统，并且该单片机的时钟引脚还连接有定时器，读写引脚连接有SDRAM存储器用于存储

实时数据，电源引脚连接有输出电压为5V的可充电锂电池进行供电；

[0034] 所述蓝牙通信模块6采用BF10蓝牙通信模块，其中蓝牙芯片为CSR的  BlueCore4-

Ext芯片，该芯片的电源引脚连接有芯片1117组成的5V转3.3V 电路，芯片的输入通道共有

六路可选，通过导线与RS232串口转换器输出引脚相连；该模块完全兼容蓝牙2.0规范，硬件

支持数据和语音传输，最高可支持3M调制模式。语音接口支持PCM协议，具有高灵敏性接收，

低成本，体积小巧，低功耗的特点；单片机检测电路5中计算的到的脉搏信号至通过RS232 

转换器转换成编码信号至蓝牙通信模块6，蓝牙芯片读取数据并且转换成蓝牙编码数据信

号，按照蓝牙通信协议发送。

[0035] 综上所述，本实用新型的主要特点在于：

[0036] (1)本实用新型通过设置可调节腕带，利用万能粘子母扣可以方便地实现佩戴，将

检测装置佩戴在手腕上，可以实现实时全天候脉搏检测，简单方便不占用多余空间，也不影

响正常的生活工作，且通过设置透明防水袋保证了装置的防水性能，延长使用寿命；

[0037] (2)本实用新型通过设置光发射电路进行红外线光发射，光发射电路中两个LED灯

交替闪烁，一方面可以节省电能，同时若一路出现故障，另一路可以正常工作；设置光接收

电路，利用集成光电转换器件，提高匹配性能和信噪比，利用二阶滤波和两级放大，最大程

度上减小噪声干扰，从而提高检测精度；

[0038] (3)本实用新型通过设置单片机检测电路，对光发射和接收进行控制，同时对数据
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进行后期处理，该单片机资源丰富能耗低，便于集成化减小整体体积，且单片机上外接存储

器，可以实现数据备份，以便于后期分析处理需要。

[0039] (4)本实用新型通过设置蓝牙传输模块，利用蓝牙芯片将本地采集到的数据传输

至智能终端设备进行处理，一方面简化装置本体结构降低开发成本，同时通过无线技术实

现了远程监控，更加便于医生进行长期观察和远程指导。

[0040] 对于本领域技术人员而言，显然本实用新型不限于上述示范性实施例的细节，而

且在不背离本实用新型的精神或基本特征的情况下，能够以其他的具体形式实现本实用新

型。因此，无论从哪一点来看，均应将实施例看作是示范性的，而且是非限制性的，本实用新

型的范围由所附权利要求而不是上述说明限定，因此旨在将落在权利要求的等同要件的含

义和范围内的所有变化囊括在本实用新型内。不应将权利要求中的任何附图标记视为限制

所涉及的权利要求。
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本实用新型公开了一种基于光电传感器的脉搏检测装置，包括可调节腕
带，可调节腕带包括腕带本体，腕带本体的两端缝合有万能粘子母扣，
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接，单片机检测电路中单片机RS232串口通过导线连接有蓝牙通信模
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