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一种红外生命监护穿衣镜及其使用方法

(57)摘要

本发明公开了一种红外生命监护穿衣镜及

其使用方法，在穿衣镜箱体上设置红外摄像仪、

踏板、电极，内部设有驱动电机和控制器，所述控

制器通过网络连接云端服务器，本发明可对人体

身高，体重，脂肪含量，脉搏数，心电波形进行测

量，能通过云端服务器进行分析比对，得出结果

并提出建议，发送到用户手机上，平时可作为普

通穿衣镜使用，十分方便。
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1.一种红外生命监护穿衣镜，包括箱体、镜面，其特征在于：所述的箱体上镜面两侧设

有红外摄像仪轨道，所述的红外摄像仪轨道上设有红外摄像仪，所述的红外摄像仪内端设

有连接头，所述的连接头通过转轴连接设在箱体空腔底部的驱动电机，所述的箱体上部镜

面内嵌入式设有LED显示屏，所述的箱体底部设有踏板，箱体中部设有一对扶手，所述的踏

板和扶手均设有电极，所述的箱体底部设有控制器。

2.根据权利要求1所述的一种红外生命监护穿衣镜，其特征在于，所述的踏板底部设有

橡胶垫，所述的箱体底部四个角上设有静音万向轮，所述的箱体后面设有盖板。

3.根据权利要求1所述的一种红外生命监护穿衣镜，其特征在于，所述的LED显示屏、驱

动电机、踏板、扶手均与控制器电连接。

4.根据权利要求1所述的一种红外生命监护穿衣镜，其特征在于，所述的控制器包括供

电模块、驱动模块和网络通讯模块，所述的供电模块连接外部电源并与驱动模块和网络通

讯模块电连接，所述的驱动模块连接驱动电机，所述的网络通讯模块通过有线或无线的方

式连接计算机。

5.根据权利要求4所述的一种红外生命监护穿衣镜，其特征在于，所述的计算机连接云

端服务器，所述的云端服务器连接三维成像系统单元和用户APP。

6.根据权利要求1-5任意一项所述的一种红外生命监护穿衣镜的使用方法，其特征在

于，包含以下步骤：

（1）启动装置放下踏板和扶手，人体站在踏板上，测量开始；

（2）驱动电机启动，红外摄像仪完成从上到下，再从下到上的扫描，第一步测量结束，进

行第二步测量，双手双脚触碰电极，等待测量结束，测量数据和图像显示在LED显示屏上；

（3）测量结束，人体离开踏板，1分钟后扶手和踏板自动收回，关闭显示，回复普通镜面

状态；

（4）数据和图像传输到计算机，由计算机上传到云端服务器，云端服务器对测量数据和

图像进行分析比对，得出结果；

（5）通过结合电阻抗成像技术(EIT)  、容阻抗成像(CIT)和红外扫描成像技术，由三维

成像系统单元形成三维数据模型，将图像和结果发送到用户APP。

7.根据权利要求6所述的一种红外生命监护穿衣镜的使用方法，其特征在于，所述的步

骤（1）中的踏板完成对人体体重的测量。

8.根据权利要求6所述的一种红外生命监护穿衣镜的使用方法，其特征在于，所述的步

骤（2）中的红外摄像仪完成对人体身高、温度的测量和对人体病变的检测，所述的电极完成

对人体脂肪含量、脉搏、心电的测量。

9.根据权利要求6所述的一种红外生命监护穿衣镜的使用方法，其特征在于，所述的步

骤（4）具体为通过用户和病例特征数据库的横向比对以及用户历史数据特征的纵向比对，

实现对用户的病例特征统计判断，计算出变化，提供预测信息，并将用户的连续特征和离散

特征添加到用户三维数据模型，利用GBDT算法，使用户获得特征标签，使数据模型在大样本

的训练下，再进行提取，不断增加病例特征的识别度。
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一种红外生命监护穿衣镜及其使用方法

技术领域

[0001] 本发明涉及监护类医疗器械的技术领域，具体涉及一种红外生命监护穿衣镜及其

使用方法。

背景技术

[0002] 随着社会的发展及人们对生活质量要求的提高，人们对健康的关注度也相应提

高，各种身体检查设备，如心电心率检查仪、数字血压仪、血糖仪等等，现在也有很多家庭也

备有此类仪器，虽然可以通过该些设备对人体各项生命参数进行监测，但因为是非专业医

疗人员，对检测得到的数据不甚了解，仍然需要专业的医疗人员对这些数据进行分析和指

导。另外，由于人体在各种情况下的生命体征表现并不相同，因此，对于身体状况的监护和

治疗，单次检测的结果并不能作为医疗诊断的依据。目前市场上出现的此类产品，主要是针

对特殊人群主要对儿童或者老人，提供的功能也仅停留在操作便利性或者监控阶段，如大

键盘大字体，定位信息等等，但针对此类人群，尤其是老人，在子女工作繁忙，无暇照顾的背

景下，更需要监护功能，尤其是家庭医护方面的功能，另外，仪器的放置、使用也要求简单方

便。

发明内容

[0003] 为了解决现有技术中存在的上述问题，本发明提供了一种红外生命监护穿衣镜及

其使用方法。

[0004] 为实现上述目的，本发明采取的技术方案是：

一种红外生命监护穿衣镜，包括箱体、镜面，所述的箱体上镜面两侧设有红外摄像仪轨

道，所述的红外摄像仪轨道上设有红外摄像仪，所述的红外摄像仪内端设有连接头，所述的

连接头通过转轴连接设在箱体空腔底部的驱动电机，所述的箱体上部镜面内嵌入式设有

LED显示屏，所述的箱体底部设有踏板，箱体中部设有一对扶手，所述的踏板和扶手均设有

电极，所述的箱体底部设有控制器。

[0005] 作为优选，所述的踏板底部设有橡胶垫，所述的箱体底部四个角上设有静音万向

轮，所述的箱体后面设有盖板。

[0006] 作为优选，所述的LED显示屏、驱动电机、踏板、扶手均与控制器电连接。

[0007] 作为优选，所述的控制器包括供电模块、驱动模块和网络通讯模块，所述的驱动模

块连接驱动电机，所述的供电模块连接外部电源并与驱动模块和网络通讯模块电连接，所

述的网络通讯模块通过有线或无线的方式连接计算机。

[0008] 作为优选，所述的计算机连接云端服务器，所述的云端服务器连接三维成像系统

单元和用户APP。

[0009] 一种红外生命监护穿衣镜的使用方法，包含以下步骤：

（1）启动装置放下踏板和扶手，人体站在踏板上，测量开始；

（2）驱动电机启动，红外摄像仪完成从上到下，再从下到上的扫描，第一步测量结束，进
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行第二步测量，双手双脚触碰电极，等待测量结束，测量数据和图像显示在LED显示屏上；

（3）测量结束，人体离开踏板，1分钟后扶手和踏板自动收回，关闭显示，回复普通镜面

状态；

（4）数据和图像传输到计算机，由计算机上传到云端服务器，云端服务器对测量数据和

图像进行分析比对，得出结果；

（5）通过结合电阻抗成像技术(EIT)  、容阻抗成像(CIT)和红外扫描成像技术，由三维

成像系统单元形成三维数据模型，将图像和结果发送到用户APP。

[0010] 作为优选，所述的步骤（1）中的踏板完成对人体体重的测量。

[0011] 作为优选，所述的步骤（2）中的红外摄像仪完成对人体身高、温度的测量和对人体

病变的检测，所述的电极完成对人体脂肪含量、脉搏、心电的测量。

[0012] 作为优选，所述的步骤（4）具体为通过用户和病例特征数据库的横向比对以及用

户历史数据特征的纵向比对，实现对用户的病例特征统计判断，计算出变化，提供预测信

息，并将用户的连续特征和离散特征添加到用户三维数据模型，利用GBDT算法，使用户获得

特征标签，使数据模型在大样本的训练下，再进行提取，不断增加病例特征的识别度。

[0013] 本发明所述的一种红外生命监护穿衣镜及其使用方法，弥补了现有技术的不足，

结构简单，使用方便，可对人体身高、温度、体重、脂肪含量、脉搏、心电进行测量，并由LED显

示屏显示，另外，人体某处发生疾病或功能改变时，血流量会相应发生变化，导致人体局部

温度改变，表现为温度偏高或偏低。根据这一原理，可以通过红外测量帮助用户判断人体病

灶的部位、性质和病变的程度，检测炎症，通过控制器对数据进行收集并传输到云端服务器

进行分析比对，得出结果，并将结果发送到用户手机APP。本发明平时可作为普通穿衣镜使

用，不占用额外空间，摆放方便。

附图说明

[0014] 图1是本发明的穿衣镜的结构示意图；

图2是本发明的穿衣镜的正面结构示意图图；

图3是本发明的穿衣镜的背面结构示意图；

图4是本发明的穿衣镜的踏板结构示意图；

图5是本发明的穿衣镜的原理框图。

具体实施方式

[0015] 下面结合附图对本发明做进一步说明：

如图所示，一种红外生命监护穿衣镜，包括箱体1、镜面9，所述的箱体1上镜面9两侧设

有红外摄像仪轨道13，所述的红外摄像仪轨道13上设有红外摄像仪11，所述的红外摄像仪

11内端设有连接头12，所述的连接头12通过转轴8连接设在箱体1空腔底部的驱动电机2，所

述的箱体1上部镜面9内嵌入式设有LED显示屏10，所述的箱体1底部设有踏板5，箱体1中部

设有一对扶手6，所述的踏板5和扶手6均设有电极7，所述的箱体1底部设有控制器15，所述

的踏板5底部设有橡胶垫4，所述的箱体1底部四个角上设有静音万向轮3，所述的箱体1后面

设有盖板14，所述的LED显示屏10、驱动电机2、踏板5、扶手6均与控制器15电连接，所述的控

制器15包括供电模块、驱动模块和网络通讯模块，所述的供电模块连接外部电源并与驱动
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模块和网络通讯模块电连接，所述的驱动模块连接驱动电机2，所述的网络通讯模块通过有

线或无线的方式连接计算机16，所述的计算机16连接云端服务器17，所述的云端服务器17

连接三维成像系统单元18和用户APP19。

[0016] 一种红外生命监护穿衣镜的使用方法，其特征在于，包含以下步骤：

（1）启动装置放下踏板5和扶手6，人体站在踏板5上，测量开始；

（2）驱动电机启动2，红外摄像仪11完成从上到下，再从下到上的扫描，第一步测量结

束，进行第二步测量，双手双脚触碰电极7，等待测量结束，测量数据和图像显示在LED显示

屏10上；

（3）测量结束，人体离开踏板5，1分钟后扶手6和踏板5自动收回，关闭显示，回复普通镜

面状态；

（4）数据和图像传输到计算机16，由计算机16上传到云端服务器17，云端服务器17对测

量数据和图像进行分析比对，得出结果；

（5）通过结合电阻抗成像技术(EIT)  、容阻抗成像(CIT)和红外扫描成像技术，由三维

成像系统单元18形成三维数据模型，将图像和结果发送到用户APP19。

[0017] 所述的步骤（1）中的踏板5完成对人体体重的测量，所述的步骤（2）中的红外摄像

仪11完成对人体身高、温度的测量和对人体病变的检测，所述的电极7完成对人体脂肪含

量、脉搏、心电的测量，所述的步骤（4）具体为通过用户和病例特征数据库的横向比对以及

用户历史数据特征的纵向比对，实现对用户的病例特征统计判断，计算出变化，提供预测信

息，并将用户的连续特征和离散特征添加到用户三维数据模型，利用GBDT算法，使用户获得

特征标签，使数据模型在大样本的训练下，再进行提取，不断增加病例特征的识别度。

[0018] 用户通过遥控或控制器15启动装置，控制器15的驱动模块收到该指令后向驱动电

机2发出启动命令，驱动电机2运转，装置放下踏板5和扶手6，被测量人站在踏板5上，测量开

始，红外摄像仪11由上到下、再由下到上往复一次，完成对人体的扫描，测得用户身高、温

度、体重，用户双手双脚触碰电极7，等待测量结束，测得脂肪含量、脉搏、心电，以上所测数

据或图形显示在LED显示屏10上，同时，控制器15将数据收集并传输到计算机16上，计算机

16将数据传输到云端服务器17进行分析比对，采用图形深度挖掘算法，自动筛查相关有关

联的数据特征值，通过用户图像数据，使用预训练卷积网络模型，并量化处理，纵向及横向

对比扫描筛查出病例特征，核对病例比例特征数据库及用户历史数据特征库，实现对用户

的数据统计判断，计算出变化，提供预测信息，并将用户的连续特征和离散特征直接添加到

用户三维数据模型，利用GBDT算法，使用户获得特征标签，使数据模型在大样本的训练下，

再进行提取，不断增加病例特征的识别度，三维成像系统单元结合电阻抗成像技术(EIT)  、

容阻抗成像(CIT)和红外扫描成像技术生成人体三维数据模型模型，指出相关健康信息，发

送到用户手机上，用户通过手机APP接收，方便查看，该装置平时可作为普通穿衣镜使用，放

置方便。

[0019] 以上所述仅为本发明的较佳实施例，并不用以限制本发明，凡在本发明的精神和

原则之内所作的任何修改、等同替换和改进等，均包含在本发明的保护范围之内。
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说　明　书　附　图 2/4 页

7

CN 109008492 A

7



图3

说　明　书　附　图 3/4 页

8

CN 109008492 A

8



图4

图5
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摘要(译)

本发明公开了一种红外生命监护穿衣镜及其使用方法，在穿衣镜箱体上
设置红外摄像仪、踏板、电极，内部设有驱动电机和控制器，所述控制
器通过网络连接云端服务器，本发明可对人体身高，体重，脂肪含量，
脉搏数，心电波形进行测量，能通过云端服务器进行分析比对，得出结
果并提出建议，发送到用户手机上，平时可作为普通穿衣镜使用，十分
方便。
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