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(57)摘要

本发明涉及检测心率装置技术领域，尤其是

一种可穿戴式自动检测心率装置，包括放置盒

体，放置盒体内连接有心率检测基体，放置盒体

两端对称设置有两个固定块，固定块内均设置有

腔体，腔体一侧设有第二开口，两个腔体内均通

过滑块连接有腕带，放置盒体顶部通过转动结构

固定连接有盖子，盖子上设置有第三开口，盖子

远离转动结构的一侧上固定连接有卡扣，放置盒

体底面对应位置处设置有与卡扣匹配的卡槽，放

置盒体底面上设有第一开口，心率检测基体底部

固定连接有传感器，传感器位于第一开口内，心

率检测基体顶部设置有显示屏。本发明结构简

单，易于携带，满足人们不同的需求，很快捷方便

的帮助人们检测心率的变化。
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1.一种可穿戴式自动检测心率装置，包括放置盒体(7)，所述放置盒体(7)内连接有心

率检测基体(9)，其特征在于，所述放置盒体(7)两端对称设置有两个固定块(2)，所述固定

块(2)内均设置有腔体(3)，所述腔体(3)一侧设有第二开口(17)，所述腔体(3)内远离第二

开口(17)的一侧顶部固定连接有第一橡胶条(12)，所述腔体(3)内接近第二开口(17)一侧

顶部对称连接有两个第二橡胶条(18)，两个所述腔体(3)内均通过滑块(13)连接有腕带

(1)，两个所述腕带(1)之间通过表扣(14)固定连接，所述放置盒体(7)顶部通过转动结构固

定连接有盖子(5)，所述盖子(5)上设置有第三开口(21)，所述第三开口(21)的面积小于心

率检测基体(9)顶面积，所述盖子(5)远离转动结构的一侧上固定连接有卡扣(10)，所述放

置盒体(7)顶面对应位置处设置有与卡扣(10)匹配的卡槽(11)，所述放置盒体(7)底面上设

有第一开口(16)，所述心率检测基体(9)底部固定连接有传感器(19)，所述传感器(19)位于

第一开口(16)内，所述心率检测基体(9)底部均匀分布若干光源灯(22)，所述心率检测基体

(9)顶部设置有显示屏(20)。

2.根据权利要求1所述的一种可穿戴式自动检测心率装置，其特征在于，所述放置盒体

(7)底面上设有四个第二限位块(15)，所述第二限位块(15)呈矩形分布。

3.根据权利要求1所述的一种可穿戴式自动检测心率装置，其特征在于，所述盖子(5)

接近心率检测基体(9)的一侧上固定连接有第一限位块(8)，所述第一限位块(8)呈矩形分

布。

4.根据权利要求1所述的一种可穿戴式自动检测心率装置，其特征在于，所述转动结构

包括条形槽(6)，所述条形槽(6)位于放置盒体(7)顶部远离卡槽11的一侧，所述条形槽(6)

内两端均固定连接有转轴(4)，所述转轴(4)另一端固定连接在盖子(5)一端侧壁上。

5.根据权利要求1所述的一种可穿戴式自动检测心率装置，其特征在于，所述第一限位

块(8)和第二限位块(15)均为橡胶块。
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一种可穿戴式自动检测心率装置

技术领域

[0001] 本发明涉及检测心率装置技术领域，尤其涉及一种可穿戴式自动检测心率装置。

背景技术

[0002] 心率计是一种检测心率的设备，传统的心率计大多应用于医院内，随着人们健康

意识及自我保护意识的增强，心率计已不仅仅在医使用，人们的日常生活中，尤其是在户外

运动过程中，人们都会随身携带心率计，以便实时检测心率，现有的可穿戴式心率计，通常

由胸带和心率器组成，使用时，贴身佩戴在身上，这种结构设置的心率计使用时不方便，在

进行剧烈运动时对心率的测量会有影响，使用时受到一定的限制，无法满足各种运动体验。

为此，我们提出了一种可穿戴式自动检测心率装置。

发明内容

[0003] 本发明的目的是为了解决现有技术中存在的缺点，而提出的一种可穿戴式自动检

测心率装置。

[0004] 为了实现上述目的，本发明采用了如下技术方案：

[0005] 设计一种可穿戴式自动检测心率装置，包括放置盒体，所述放置盒体内连接有心

率检测基体，所述放置盒体两端对称设置有两个固定块，所述固定块内均设置有腔体，所述

腔体一侧设有第二开口，所述腔体内远离第二开口的一侧顶部固定连接有第一橡胶条，所

述腔体内接近第二开口一侧顶部对称连接有两个第二橡胶条，两个所述腔体内均通过滑块

连接有腕带，两个所述腕带之间通过表扣固定连接，所述放置盒体顶部通过转动结构固定

连接有盖子，所述盖子上设置有第三开口，所述第三开口的面积小于心率检测基体顶面积，

所述盖子远离转动结构的一侧上固定连接有卡扣，所述放置盒体顶面对应位置处设置有与

卡扣匹配的卡槽，所述放置盒体底面上设有第一开口，所述心率检测基体底部均匀分布若

干光源灯，所述心率检测基体底部固定连接有传感器，所述传感器位于第一开口内，所述心

率检测基体顶部设置有显示屏。

[0006] 优选的，所述放置盒体底面上设有四个第二限位块，所述第二限位块呈矩形分布。

[0007] 优选的，所述盖子接近心率检测基体的一侧上固定连接有第一限位块，所述第一

限位块呈矩形分布。

[0008] 优选的，所述转动结构包括条形槽，所述条形槽位于放置盒体顶部一侧，所述条形

槽内两端均固定连接有转轴，所述转轴另一端固定连接在盖子一端侧壁上。

[0009] 优选的，所述第一限位块和第二限位块均为橡胶块。

[0010] 本发明提出的一种可穿戴式自动检测心率装置，有益效果在于：本发明能够佩戴

在人体的手臂或脚腕处，能够满足各种运动时佩戴的需要，设置的可拆卸的腕带能够延长

装置的使用寿命，不仅能够实时的帮助人们检测到心率，还能满足人们在不同条件下的需

要。
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附图说明

[0011] 图1为本发明提出的一种可穿戴式自动检测心率装置的结构示意图。

[0012] 图2为本发明提出的一种可穿戴式自动检测心率装置的放置盒体与腕带连接俯视

图。

[0013] 图3为本发明提出的一种可穿戴式自动检测心率装置的腕带的连接图。

[0014] 图中：腕带1、固定块2、腔体3、转轴4、盖子5、条形槽6、放置盒体7、第一限位块8、心

率检测基体9、卡扣10、卡槽11、第一橡胶条12、滑块13、表扣14、第二限位块15、第一开口16、

第二开口17、第二橡胶条18、传感器19、显示屏20、第三开口21、光源灯22。

具体实施方式

[0015] 下面将结合本发明实施例中的附图，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完

整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。

[0016] 参照图1-3，一种可穿戴式自动检测心率装置，包括放置盒体7，放置盒体7内连接

有心率检测基体9，放置盒体7两端对称设置有两个固定块2，固定块2内均设置有腔体3，腔

体3一侧设有第二开口17，腔体3内远离第二开口17的一侧顶部固定连接有第一橡胶条12，

腔体3内接近第二开口17一侧顶部对称连接有两个第二橡胶条18，两个腔体3内均通过滑块

13连接有腕带1，两个腕带1之间通过表扣14固定连接，腕带1可以进行拆卸和清洗，延长了

装置的使用寿命。

[0017] 滑块13从腔体3的顶端放置到腔体3内，挤压第一橡胶条12和第二橡胶条18滑入到

腔体3内，在第一橡胶条12和第二橡胶条18的限位作用下保证滑块13能正常的在腔体3内，

放置盒体7底面上设有四个第二限位块15，第二限位块15呈矩形分布，第二限位块15的设置

能够满足使心率检测基体9被很好的固定在放置盒体7内，使用时不易发生滑动能够更加精

准的对心率进行测量。

[0018] 放置盒体7顶部通过转动结构固定连接有盖子5，盖子5上设置有第三开口21，第三

开口21的面积小于心率检测基体9顶面积，盖子5远离转动结构的一侧上固定连接有卡扣

10，放置盒体7顶面对应位置处设置有与卡扣10匹配的卡槽11，转动结构包括条形槽6，条形

槽6位于放置盒体7顶部一侧，条形槽6内两端均固定连接有转轴4，转轴4另一端固定连接在

盖子5一端侧壁上，盖子5接近心率检测基体9的一侧上固定连接有第一限位块8，第一限位

块8呈矩形分布，第一限位块8和第二限位块15均为橡胶块，第一限位块8的设置能够和第二

限位块15共同作用将心率检测基体9很好的固定在放置盒体7内。

[0019] 放置盒体7底面上设有第一开口16，心率检测基体9底部均匀分布若干光源灯22，

心率检测基体9底部固定连接有传感器19，传感器19位于第一开口16内，心率检测基体9顶

部设置有显示屏20，传感器19、光源灯22和显示屏20均通过导线和供电装置相连接。

[0020] 本发明在使用时，传感器19和光源灯22紧贴皮肤，光源灯22释放出检测光，穿透皮

肤和组织，心脏收缩和舒张时皮下血氧浓度呈周期变化，吸收光强不同，传感器19接收到反

射回来的检测光强也呈周期性变化，将输出的变化的电信号传输至中心模块进行处理，转

换成数字显示在显示屏20上。

[0021] 以上所述，仅为本发明较佳的具体实施方式，但本发明的保护范围并不局限于此，

说　明　书 2/3 页

4

CN 107495954 A

4



任何熟悉本技术领域的技术人员在本发明揭露的技术范围内，根据本发明的技术方案及其

发明构思加以等同替换或改变，都应涵盖在本发明的保护范围之内。
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摘要(译)

本发明涉及检测心率装置技术领域，尤其是一种可穿戴式自动检测心率
装置，包括放置盒体，放置盒体内连接有心率检测基体，放置盒体两端
对称设置有两个固定块，固定块内均设置有腔体，腔体一侧设有第二开
口，两个腔体内均通过滑块连接有腕带，放置盒体顶部通过转动结构固
定连接有盖子，盖子上设置有第三开口，盖子远离转动结构的一侧上固
定连接有卡扣，放置盒体底面对应位置处设置有与卡扣匹配的卡槽，放
置盒体底面上设有第一开口，心率检测基体底部固定连接有传感器，传
感器位于第一开口内，心率检测基体顶部设置有显示屏。本发明结构简
单，易于携带，满足人们不同的需求，很快捷方便的帮助人们检测心率
的变化。
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