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摘要(译)

本发明涉及心率测量领域，具体涉及一种基于PPG的手腕式动态心率实
时测量方法。该方法由发射器控制模块、接收器模块、带通滤波模块，
信号分析模块和频谱选择模块组成，心率信号依次通过上述模块的处理
后得到最终精确的心率谱线。本方法无需额外噪声参考源、运算量小、
运算速度快，可以在人体保持运动，甚至是强烈运动的情形下更准确、
更快速的提取出心率信号。
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