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(54)实用新型名称

一种老人用智能手表

(57)摘要

本实用新型涉及一种老人用智能手表，内设

温度传感器、心率传感器、血压传感器、GPS定位

装置，能实时监测老人的身体健康指标，并对老

人进行定位，方便家人精确寻找；通过设置自动

报警装置，当温度传感器、心率传感器或血压传

感器的检测指标超出正常值时，所述智能手表通

过GSM通讯模块和SIM卡，自动向外发出紧急求助

信号，将用户所处的详细位置以文字的形式发给

至少一个手机用户，以便当老人出现紧急意外情

况时，及时救援；通过设置向外凸起的三角形紧

急呼叫按键，方便老人出现紧急情况时精准触

摸，及时一键呼救；通过设置语音提醒装置，且采

用微型按时服药单片机语音提醒器，方便及时提

醒老人服药时间，对老人的健康进行精确管理。
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1.一种老人用智能手表，包括表盘和设于表盘两端的表带，其特征在于：所述表盘上表

面设有触摸显示屏，所述表盘上表面触摸显示屏的底部设有语音通话按键和紧急呼叫按

键，所述语音通话按键为向外凸起的圆形，紧急呼叫按键为向外凸起的三角形；

所述表盘内部设置有GSM通讯模块、SIM卡、微控制器、温度传感器、心率传感器、血压传

感器、GPS定位装置、时钟、语音提醒装置，以及电源装置；

所述语音通话按键、紧急呼叫按键、GSM通讯模块、SIM卡、温度传感器、心率传感器、血

压传感器、GPS定位装置、时钟、语音提醒装置均与微控制器相连接，并由电源装置提供电

源。

2.根据权利要求1所述的老人用智能手表，其特征在于：所述表盘内部还设置有音乐播

放器，所述音乐播放器和微控制器相连接。

3.根据权利要求1所述的老人用智能手表，其特征在于：所述表盘内部还设置3D计步器

芯片，所述3D计步器芯片与微控制器相连接。

4.根据权利要求1所述的老人用智能手表，其特征在于：所述表盘内部还设置有FM收音

机，所述FM收音机和微控制器相连接。

5.根据权利要求1所述的老人用智能手表，其特征在于：所述语音提醒装置为微型按时

服药单片机语音提醒器，采用ISD1730高音质语音录放电路。

6.根据权利要求1所述的老人用智能手表，其特征在于：还包括自动报警装置，所述自

动报警装置和微控制器相连接，当温度传感器、心率传感器或血压传感器的检测指标超出

正常值时，所述智能手表通过GSM通讯模块和SIM卡，自动向外发出紧急求助信号，该求助信

号包含具有GPS信息，将用户所处的详细位置以文字的形式发给至少一个手机用户。

7.根据权利要求1所述的老人用智能手表，其特征在于：所述表盘内还设有连接于微控

制器的扬声器和振动马达。

8.根据权利要求1所述的老人用智能手表，其特征在于：所述表盘的侧面设有用于给电

源装置充电的充电接口。
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一种老人用智能手表

技术领域

[0001] 本实用新型属于智能穿戴技术领域，具体涉及一种老人用智能手表。

背景技术

[0002] 随着科技的发展，人们的生活水平不断提高，对生活质量的要求越来越高，对自身

的健康运动状况也更加关注。因此，随之催生出穿戴式智能设备，其实现了对日常穿戴物品

的智能化设计和开发，例如常见的眼镜、手套、手表、服饰及鞋等，其中，智能手表就是发展

比较迅速的一大类型。

[0003] 尤其是老年人的健康问题一直备受人们的关注，老人通常会存在高血压、高血糖

或冠心病等问题，需要随时监测身体的健康指标，以便及时用药；或是老人的身体出现紧急

的突发状况，由于身边无人照顾，自己也来不及打电话，而容易出现意外；甚至有些老人出

现老年痴呆的症状，独自一人外出后经常不认识回家的路，而对于子女找寻老人也什么困

难。因此需要一款适用于老人的可以检测身体健康指标、可以紧急呼救、可以定位，又集通

话、娱乐功能一体的智能手表。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的是提供一种适用于老人的可以检测身体健康指标、可以紧急呼

救、可以定位，又集通话、娱乐功能一体的智能手表，为此，本实用新型通过以下技术方案实

现：

[0005] 一种老人用智能手表，包括表盘和设于表盘两端的表带，所述表盘上表面设有触

摸显示屏，所述表盘上表面触摸显示屏的底部设有语音通话按键和紧急呼叫按键，所述语

音通话按键为向外凸起的圆形，紧急呼叫按键为向外凸起的三角形；

[0006] 所述表盘内部设置有GSM通讯模块、SIM卡、微控制器、温度传感器、心率传感器、血

压传感器、GPS定位装置、时钟、语音提醒装置，以及电源装置；

[0007] 所述语音通话按键、紧急呼叫按键、GSM通讯模块、SIM卡、温度传感器、心率传感

器、血压传感器、GPS定位装置、时钟、语音提醒装置均与微控制器相连接，并由电源装置提

供电源。

[0008] 进一步地，所述表盘内部还设置有音乐播放器，所述音乐播放器和微控制器相连

接。

[0009] 进一步地，所述表盘内部还设置3D计步器芯片，所述3D计步器芯片与微控制器相

连接。

[0010] 进一步地，所述表盘内部还设置有FM收音机，所述FM收音机和微控制器相连接。

[0011] 进一步地，所述语音提醒装置为微型按时服药单片机语音提醒器，采用ISD1730高

音质语音录放电路。

[0012] 进一步地，还包括自动报警装置，所述自动报警装置和微控制器相连接，当温度传

感器、心率传感器或血压传感器的检测指标超出正常值时，所述智能手表通过GSM通讯模块
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和SIM卡，自动向外发出紧急求助信号，该求助信号包含具有GPS信息，将用户所处的详细位

置以文字的形式发给至少一个手机用户。

[0013] 进一步地，所述表盘内还设有连接于微控制器的扬声器和振动马达。

[0014] 进一步地，所述表盘的侧面设有用于给电源装置充电的充电接口。

[0015] 本实用新型的有益效果：

[0016] 1.  本实用新型的智能手表内设温度传感器、心率传感器、血压传感器、GPS定位装

置，能实时监测老人的身体健康指标，并对老人进行定位，方便家人精确寻找。

[0017] 2.  通过设置自动报警装置，当温度传感器、心率传感器或血压传感器的检测指标

超出正常值时，所述智能手表通过GSM通讯模块和SIM卡，自动向外发出紧急求助信号，将用

户所处的详细位置以文字的形式发给至少一个手机用户，以便当老人出现紧急意外情况

时，及时救援。

[0018] 3.  通过设置向外凸起的三角形紧急呼叫按键，方便老人出现紧急情况时精准触

摸，及时一键呼救。

[0019] 4.  通过设置语音提醒装置，且采用微型按时服药单片机语音提醒器，方便及时提

醒老人服药时间，对老人的健康进行精确管理。

[0020] 5. 通过音乐播放器和FM收音机，给老人提供娱乐，解除孤独。

[0021] 6. 通过设置3D计步器，还为一些爱走路锻炼的老人提供计步的方便。

[0022] 以下将结合附图及实施例对本实用新型做进一步详细说明。

附图说明

[0023] 图1是本实用新型的内部控制示意图。

[0024] 图2是本实用新型的外部结构示意图。

[0025] 图中：1、表盘；2、表带；3、触摸显示屏；4、语音通话按键；5、紧急呼叫按键；6、GSM通

讯模块；7、SIM卡；8、微控制器；9、温度传感器；10、心率传感器；11、血压传感器；12、GPS定位

装置；13、时钟；14、语音提醒装置；15、电源装置；16、音乐播放器；17、FM收音机；18、3D计步

器芯片；19、自动报警装置。

具体实施方式

[0026] 为进一步阐述本实用新型达成预定目的所采取的技术手段及功效，以下结合附图

及实施例对本实用新型的具体实施方式、结构特征及其功效，详细说明如下。

[0027] 实施例1：

[0028] 如图1所示的老人用智能手表，包括表盘1和设于表盘两端的表带2，表盘上表面设

有触摸显示屏3，表盘1上表面触摸显示屏3的底部设有语音通话按键4和紧急呼叫按键5，语

音通话按键4为向外凸起的圆形，紧急呼叫按键5为向外凸起的三角形；通过设置向外凸起

的三角形紧急呼叫按键，方便老人出现紧急情况时精准触摸，及时一键呼救。

[0029] 表盘1内部设置有GSM通讯模块6、SIM卡7、微控制器8、温度传感器9、心率传感器

10、血压传感器11、GPS定位装置12、时钟13、语音提醒装置14，以及电源装置15；

[0030] 语音通话按键4、紧急呼叫按键5、GSM通讯模块6、SIM卡7、温度传感器8、心率传感

器9、血压传感器10、GPS定位装置11、时钟12、语音提醒装置13均与微控制器8相连接，并由

说　明　书 2/3 页

4

CN 206714748 U

4



电源装置15提供电源。本实用新型的智能手表内设温度传感器8、心率传感器9、血压传感器

10、GPS定位装置11，能实时监测老人的身体健康指标，并对老人进行定位，方便家人精确寻

找。

[0031] 表盘1内部还设置有音乐播放器16，音乐播放器16和微控制器8相连接。表盘1内部

还设置有FM收音机17，  FM收音机17和微控制器8相连接。通过音乐播放器16和FM收音机17，

给老人提供娱乐，解除孤独。

[0032] 表盘1内部还设置3D计步器芯片18，  3D计步器芯片18与微控制器8相连接。这为一

些爱走路锻炼的老人提供计步的方便，增加走路锻炼的乐趣。

[0033] 语音提醒装置13为微型按时服药单片机语音提醒器，采用ISD1730高音质语音录

放电路。方便及时提醒老人服药时间，对老人的健康进行精确管理。

[0034] 表盘1内还设有连接于微控制器的扬声器和振动马达。表盘的侧面设有用于给电

源装置充电的充电接口，对手表可以进行充电。

[0035] 实施例2：

[0036] 在实施例1的基础上，本实用新型的老人用智能手表还包括自动报警装置19，自动

报警装置19和微控制器8相连接，当温度传感器8、心率传感器9或血压传感器10的检测指标

超出正常值时，智能手表通过GSM通讯模块6和SIM卡7，自动向外发出紧急求助信号，该求助

信号包含具有GPS信息，将用户所处的详细位置以文字的形式发给至少一个手机用户，以便

当老人出现紧急意外情况时，及时救援。

[0037] 以上内容是结合具体的优选实施方式对本实用新型所作的进一步详细说明，不能

认定本实用新型的具体实施只局限于这些说明。对于本实用新型所属技术领域的普通技术

人员来说，在不脱离本实用新型构思的前提下，还可以做出若干简单推演或替换，都应当视

为属于本实用新型的保护范围。
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图1

说　明　书　附　图 1/2 页

6

CN 206714748 U

6



图2
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的详细位置以文字的形式发给至少一个手机用户，以便当老人出现紧急
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