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摘要(译)

本实用新型公开了一种用于保持人体健康姿势的背部装置，包括装置本
体以及设置在装置本体内的微控制器、加速度传感器、温度传感器、脉
搏传感器和振动单元，加速度传感器、温度传感器、脉搏传感器和振动
单元均电连接至微控制器；加速度传感器用于监测用户的加速度值并发
送至微控制器；温度传感器用于监测用户的体温值并将发送至微控制
器；脉搏传感器用于监测用户的脉搏值并将发送至微控制器；微控制器
根据用户的加速度值、体温值和脉搏值控制振动单元振动以提醒用户纠
正错误的背部姿势；振动单元包括凸轮和马达，马达在微控制器的控制
下驱动凸轮使振动单元产生振动。本实用新型能够直接固定在用户的背
部，以便于监测并提醒用户及时纠正错误姿势。
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