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摘要(译)

本实用新型涉及医疗仪器领域，尤其涉及一种睡眠监护装置。在本实用
新型的实施例中，所述睡眠监护装置包括采集器和主机，所述采集器内
设采集人体血氧饱和度的血氧脉搏波信号采集探头，所述主机包括信息
采集模块、控制模块、无线传输模块、显示模块和电源模块，所述信息
采集模块包括采集人体睡眠时运动信号的三轴加速度传感器和采集环境
中温湿度信号的温湿度传感器。在本实用新型的实施例中，通过同时监
测用户的血氧饱和度、用户睡眠时的运动情况和环境中的温湿度，可研
究用户在不同温湿度下的睡眠情况，以便对影响睡眠质量的因素进行全
面的分析。
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