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摘要(译)

本发明涉及一种个人健康状态测试的方法及装置，尤其涉及个性化立体
健康指数的测试方法及其装置。更具体的说，这是一种通过监测受试者
不同心理和情绪状态下多种生理数据的改变程度来探测个人综合健康状
态及健康潜能的方法和装置，可以广泛应用在多种健康及临床医疗领
域。
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