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(57)摘要

本发明公开了一种PPG传感器的发光件内置

包围型信号检测结构及方法，包括基盘以及设置

于基盘上的多个发光件和多个感光件；所述发光

件呈环形阵列分布；所述感光件包围发光件呈环

形阵列分布，同时与发光件阵列中心重合，所述

感光件接收发光件发射的光线。相同波长的发光

件和感光件组成采集组，设置不同波长的采集

组，采集人体心率、血氧或血糖生理特征PPG信

号。打破了现有单一波长光电传感器对人体生理

信号监测的医用价值和检测信号对象范围的限

制，运用本发明可以同时监测人体心率、血氧、血

压、血糖、血脂等生理指标。能够有效提高在运动

状态或静止状态下PPG信号的信噪比，方便后端

PPG信号处理装置对于信号的处理，获得更精确

的人体参数。
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1.一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构，其特征在于，包括基盘以及设置

于基盘上的多个发光件和多个感光件；所述发光件呈环形阵列分布；所述感光件包围发光

件呈环形阵列分布，同时与发光件阵列中心重合，所述感光件接收发光件发射的光线。

2.根据权利要求1所述的一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构，其特征在

于，每个发光件发射光的波长不同。

3.根据权利要求1所述的一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构，其特征在

于，每个感光件上设置有针对不同波长的滤光器件。

4.根据权利要求1所述的一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构，其特征在

于，所述发光件为LED灯。

5.根据权利要求1所述的一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构，其特征在

于，所述感光件为光电接收管。

6.根据权利要求1所述的一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构，其特征在

于，所述多个发光件为4个LED灯，所述多个感光件为4个光电接收管，相对的两个LED灯的连

线与相对的两个光电接收管的连线成45度。

7.根据权利要求1所述的一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构，其特征在

于，所述多个发光件为4个LED灯，所述多个感光件为8个光电接收管，所述8个光电接收管中

的4个设置于相对的两个LED灯的连线的延长线上。

8.根据权利要求1至7任意一项所述信号检测结构的一种PPG传感器的发光件内置包围

型信号检测方法，其特征在于，相同波长的发光件和感光件组成采集组，设置不同波长的采

集组，采集人体心率、血氧或血糖生理特征PPG信号。

9.根据权利要求8所述的一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测方法，其特征在

于，采用520nm光源采集心率生理特征PPG信号；采用650nm光源采集血氧生理特征PPG信号；

采用800~950nm光源采集血糖生理特征PPG信号。
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一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构及方法

技术领域

[0001] 本发明涉及生物信号传感器领域，尤其涉及一种PPG传感器的LED内置包围型信号

检测结构及方法。

背景技术

[0002] 利用光电容积描记（PPG）技术进行人体运动心率的检测是红外无损检测技术在生

物医学中的一个应用。它利用光电传感器，检测经过人体血液和组织吸收后的反射光强度

的不同，描记出血管容积在心动周期内的变化，从得到的脉搏波形中计算出心率。

[0003] 目前市场上单一波长的光电结构比较成熟，例如绝大多数心率光电检测传感器采

用单一的520nm  LED和光电接收管的组合结构，血氧光电检测传感器采用单一的650nm  LED

和光电接收管的组合结构，其它波长光电监测还在探索中。当前的技术手段较难在芯片级

实现多波长光电收发模块的集成，在此条件限制下，不得不忽略各种人体生理指标之间的

关联，限制了被监控生理信号医用价值，同时也限制了光电传感器的监测对象范围。

[0004] 同时，目前市场上的绝大多数PPG光电检测传感器的LED灯和光电接收管的组合结

构存在下述光学结构设计不合理，光能量利用效率不高的问题，导致光电接收管接收的PPG

信号中，PPG信号强度较低，有效信号成分较低。

发明内容

[0005] 为了解决上述问题，本发明提出一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结

构，包括基盘以及设置于基盘上的多个发光件和多个感光件；所述发光件呈环形阵列分布；

所述感光件包围发光件呈环形阵列分布，同时与发光件阵列中心重合，所述感光件接收发

光件发射的光线。

[0006] 进一步，每个发光件发射光的波长不同，每个感光件上设置有针对不同波长的滤

光器件。

[0007] 优选的，所述发光件为LED灯，所述感光件为光电接收管。

[0008] 优选的，所述多个发光件为4个LED灯，所述多个感光件为4个光电接收管，相对的

两个LED灯的连线与相对的两个光电接收管的连线成45度。

[0009] 优选的，所述多个发光件为4个LED灯，所述多个感光件为8个光电接收管，所述8个

光电接收管中的4个设置于相对的两个LED灯的连线的延长线上。

[0010] 一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测方法，相同波长的发光件和感光件

组成采集组，设置不同波长的采集组，采集人体心率、血氧或血糖生理特征PPG信号。

[0011] 优选的，采用520nm光源采集心率生理特征PPG信号；采用650nm光源采集血氧生理

特征PPG信号；采用800~950nm光源采集血糖生理特征PPG信号。

[0012] 本发明的有益效果在于：打破了现有单一波长光电传感器对人体生理信号监测的

医用价值和检测信号对象范围的限制，运用本发明可以同时监测人体心率、血氧、血压、血

糖、血脂等生理指标。能够有效提高在运动状态或静止状态下PPG信号的信噪比，方便后端
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PPG信号处理装置对于信号的处理，获得更精确的人体参数。

附图说明

[0013] 图1是本发明的第一个实施例示意图；

图2是本发明的第二个实施例示意图。

具体实施方式

[0014] 为了使本领域的技术人员更好地理解本发明的技术方案，下面结合附图和具体实

施例对本发明作进一步的详细说明。

[0015] 本发明提出一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测结构，包括基盘以及设

置于基盘上的多个发光件和多个感光件；所述发光件呈环形阵列分布；所述感光件包围发

光件呈环形阵列分布，同时与发光件阵列中心重合，所述感光件接收发光件发射的光线。

[0016] 利用发光件内置，感光件包围发光件的结构，能充分利用发光件的发射光，避免光

线向外围散射造成浪费，提高光能量利用率。能有效提高感光件接收到的经人体发射的光

信号强，能加接收的PPG信号的强度，增加PPG信号的信噪比，可以方便后端PPG信号处理装

置对于信号的处理，获得更精确的人体参数。

[0017] 进一步，每个发光件发射光的波长不同，每个感光件上设置有针对不同波长的滤

光器件。针对采集方案需求，配置发光件和感光件在不同波长下的组成。

[0018] 基于多种波长光电集成结构，内部集成多种波长光源、带有各种波长过滤装置的

感光件，利用多种波长光电集成结构实现多种生理特征同步监测，监测结果经综合后给出

更有医用价值的人体生理特征值。

[0019] 优选的，所述发光件为LED灯，所述感光件为光电接收管。

[0020] 如图1所示，为本发明的一个优选的实施例，所述多个发光件为4个LED灯，所述多

个感光件为8个光电接收管，4个LED灯呈环形阵列分布；8个光电接收管包围发光件呈环形

阵列分布，同时与LED灯阵列中心重合；所述8个光电接收管中的4个设置于相对的两个LED

灯的连线的延长线上。以4个LED灯阵列中心为平面直角坐标系的原点，4个LED灯与原点的

连线相互成90度，与横坐标轴和纵坐标轴成45度。以此为基础，8个光电接收管包围LED灯成

环形阵列，其中，4个光电接收管设置于坐标轴线上，另外四个设置于LED灯与原点连线的延

长线上。LED灯发射的光经人体皮肤发射回来，8个光电接收管能够均匀接收反射回的光，保

证了反射回的光的有效利用，不浪费光信号。光电接收管可以设置滤光器件，使其接收特定

波长光，提高检测信号的准确度。

[0021] 如图2所示，为本发明的第二个实施例，所述多个发光件为4个LED灯，所述多个感

光件为4个光电接收管，4个LED灯呈环形阵列分布；4个光电接收管包围发光件呈环形阵列

分布，同时与LED灯阵列中心重合；相对的两个LED灯的连线与相对的两个光电接收管的连

线成45度。以4个LED灯阵列中心为平面直角坐标系的原点，4个LED灯与原点的连线相互成

90度，与横坐标轴和纵坐标轴成45度。以此为基础，4个光电接收管包围LED灯成环形阵列， 

4个光电接收管设置于坐标轴线上。

[0022] 第三个实施例，所述多个发光件为3个LED灯，所述多个感光件为6个光电接收管，3

个LED灯呈环形阵列分布；6个光电接收管包围发光件呈环形阵列分布，同时与LED灯阵列中
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心重合。

[0023] 一种PPG传感器的发光件内置包围型信号检测方法，相同波长的发光件和感光件

组成采集组，设置不同波长的采集组，采集人体心率、血氧或血糖生理特征PPG信号。

[0024] 优选的，采用520nm光源采集心率生理特征PPG信号；采用650nm光源采集血氧生理

特征PPG信号；采用800~950nm光源采集血糖生理特征PPG信号。

[0025] 以上所揭露的仅为本发明较佳实施例而已，当然不能以此来限定本发明之权利范

围，因此依本发明权利要求所作的等同变化，仍属本发明所涵盖的范围。
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图2
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