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(57)摘要

本发明涉及人体疾病预警监测技术领域，公

开了一种人体疾病风险预警系统，包括呼出气检

测模块、血浆H2S检测模块、心率检测模块、血压

检测模块、处理器、预警提示模块和为风险预警

系统供电的电源模块；处理器包括对比分析模

块，对比分析模块用于接收检测数据与对应的正

常范围值进行对比，分析人体是否健康或疾病类

型，并将分析结果传递至预警提示模块；预警提

示模块用于接收对比分析模块传递的分析结果

并作出相应的预警提示。本发明对人体血浆中

H2S含量检测，结合呼出气中的NO和挥发性有机

物的含量进行综合对比分析，可以有效地检测人

体健康状况或所患疾病的类型，以便进行及时的

对症治疗。
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1.一种人体疾病风险预警系统，其特征在于：包括呼出气检测模块(1)、血浆H2S检测模

块(2)、心率检测模块(3)、血压检测模块(4)、处理器(5)、预警提示模块(6)和为风险预警系

统供电的电源模块(7)；所述呼出气检测模块(1)用于检测人体呼出气中的NO和挥发性有机

物的含量，所述血浆H2S检测模块(2)用于检测人体血浆中H2S的含量，所述心率检测模块(3)

用于检测人体心跳频率，所述血压检测模块(4)用于检测人体血压值；所述处理器(5)包括

对比分析模块(8)，所述对比分析模块(8)内置有呼出气中NO和挥发性有机物的正常范围值

以及血浆中H2S正常范围值；所述对比分析模块(8)分别与呼出气检测模块(1)、血浆H2S检测

模块(2)、心率检测模块(3)、血压检测模块(4)通讯连接；所述对比分析模块(8)用于接收呼

出气检测模块(1)、血浆H2S检测模块(2)、心率检测模块(3)和血压检测模块(4)的检测数据

与对应的正常范围值进行对比，根据对比结果分析人体是否健康或疾病类型，并将分析结

果传递至预警提示模块(6)；所述预警提示模块(6)用于接收对比分析模块(8)传递的分析

结果并作出相应的预警提示。

2.根据权利要求1所述的人体疾病风险预警系统，其特征在于：所述疾病类型包括肺动

脉高压、肺间质纤维化、慢性阻塞性肺疾病、冠心病、肝硬化。

3.根据权利要求1所述的人体疾病风险预警系统，其特征在于：所述呼出气检测模块

(1)和血浆H2S检测模块(2)均采用红外光谱分析仪进行检测，所述红外分析仪包括红外线

发生器、红外线检测器、气体检测室、液体检测室和数据处理模块；所述红外线发生器与所

述红外线检测器相对设置，所述气体检测室、液体检测室和数据处理模块均设置于红外线

发生器与红外线检测器之间。

4.根据权利要求1所述的人体疾病风险预警系统，其特征在于：所述风险预警系统还包

括与处理器(5)通讯连接的显示器(9)，用于显示储存呼出气检测模块(1)、血浆H2S检测模

块(2)、心率检测模块(3)和血压检测模块(4)的检测数据。

5.根据权利要求1～4任意一项所述的人体疾病风险预警系统，其特征在于：所述处理

器(5)还包括数据储存模块(10)，用于储存呼出气检测模块(1)、血浆H2S检测模块(2)、心率

检测模块(3)和血压检测模块(4)的检测数据。

6.根据权利要求5任意一项所述的人体疾病风险预警系统，其特征在于：所述处理器

(5)还包括可与服务器(11)进行数据传递的通讯模块(12)，所述通讯模块(12)用于将数据

储存模块(10)中的数据传递至服务器(11)，所述服务器(11)连接有客户端(13)。
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一种人体疾病风险预警系统

技术领域

[0001] 本发明涉及人体疾病预警监测技术领域，具体涉及一种人体疾病风险预警系统。

背景技术

[0002] 人体出现一些生理疾病时，常常会伴随着一些生理现象，这些生理现象可以作为

判定人体健康状况的依据，通过监测人体的这些生理现象可以进行人体疾病风险预警提

示。

[0003] 人体呼吸系统出现病变时，如在慢性阻塞性肺疾病或肺间质纤维化时，人体的呼

吸道中会产生大量的NO气体，可以作为识别人体呼吸道疾病的标志信号；人体的循环系统

出现疾病时，常常会伴随心率及血压的变化；人体消化系统在出现疾病时，消化道内对糖、

脂肪和蛋白质的消化作用受到影响，导致人体的呼出气中挥发性有机物升高。

[0004] 越来越多的研究发现人体多个组织器官可以在体内半胱氨酸为底物，在胱硫醚-

β-合成酶、胱硫醚-γ-裂解酶等催化作用下产生内源性H2S，内源性H2S广泛参与了多种病理

生理过程，对多种疾病的发生发展均具有调节作用。在呼吸系统疾病中，肺动脉高压或慢性

阻塞性肺疾病的患者的血浆中H2S水平低于健康人体水平，慢性阻塞性肺疾病患者血浆中

H2S含量高于健康人体水平；在循环系统中，患有冠心病或高血压的患者血浆中H2S水平低于

健康人体水平；在消化系统中，肝硬化患者的血浆中H2S水平低于健康人体水平。

[0005] 现有的人体疾病风险预警系统往往建立于对人体的各类型疾病的症状进行单独

判断，而潜在的其他疾病则需要借助其他相应的检测数据进行判断，费用高，检测周期长，

不便于早发现早治疗。

发明内容

[0006] 基于以上问题，本发明提供一种人体疾病风险预警系统，通过对人体血浆中H2S含

量检测，结合呼出气中的NO和挥发性有机物的含量进行综合对比分析，反映出人体的健康

状况，可以有效地检测人体健康状况或所患疾病的类型，并可对所患的多种疾病类型进行

预警提示，以便进行及时的对症治疗。

[0007] 为解决以上技术问题，本发明提供了以下技术方案：

[0008] 一种人体疾病风险预警系统，包括呼出气检测模块、血浆H2S检测模块、心率检测

模块、血压检测模块、处理器、预警提示模块和为风险预警系统供电的电源模块；呼出气检

测模块用于检测人体呼出气中的NO和挥发性有机物的含量，血浆H2S检测模块用于检测人

体血浆中H2S的含量，心率检测模块用于检测人体心跳频率，血压检测模块用于检测人体血

压值；处理器包括对比分析模块，对比分析模块内置有呼出气中NO和挥发性有机物的正常

范围值以及血浆中H2S正常范围值；对比分析模块分别与呼出气检测模块、血浆H2S检测模

块、心率检测模块、血压检测模块通讯连接；对比分析模块用于接收呼出气检测模块、血浆

H2S检测模块、心率检测模块和血压检测模块的检测数据与对应的正常范围值进行对比，根

据对比结果分析人体是否健康或疾病类型，并将分析结果传递至预警提示模块；预警提示
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模块用于接收对比分析模块传递的分析结果并作出相应的预警提示。

[0009] 进一步地，疾病类型包括肺动脉高压、肺间质纤维化、慢性阻塞性肺疾病、冠心病、

肝硬化。

[0010] 进一步地，呼出气检测模块和血浆H2S检测模块均采用红外光谱分析仪进行检测，

红外分析仪包括红外线发生器、红外线检测器、气体检测室、液体检测室和数据处理模块；

红外线发生器与红外线检测器相对设置，气体检测室、液体检测室和数据处理模块均设置

于红外线发生器与红外线检测器之间。

[0011] 进一步地，风险预警系统还包括与处理器通讯连接的显示器，用于显示储存呼出

气检测模块、血浆H2S检测模块、心率检测模块和血压检测模块的检测数据。

[0012] 进一步地，处理器还包括数据储存模块，用于储存呼出气检测模块、血浆H2S检测

模块、心率检测模块和血压检测模块的检测数据。

[0013] 进一步地，处理器还包括可与服务器进行数据传递的通讯模块，通讯模块用于将

数据储存模块中的数据传递至服务器，服务器连接有客户端。

[0014] 与现有技术相比，本发明的有益效果是：本发明通过对人体血浆中H2S含量检测，

结合呼出气中的NO和挥发性有机物的含量进行综合对比分析，反映出人体的健康状况，可

以有效地检测人体健康状况或所患疾病的类型，并可对所患的多种疾病类型进行预警提

示，以便进行及时的对症治疗。

附图说明

[0015] 图1为实施例中人体疾病风险预警系统的结构框图；

[0016] 其中：1、呼出气检测模块；2、血浆H2S检测模块；3、心率检测模块；4、血压检测模

块；5、处理器；6、预警提示模块；7、电源模块；8、对比分析模块；9、显示器；10、数据储存模

块；11、服务器；12、通讯模块；13、客户端。

具体实施方式

[0017] 为使本发明的目的、技术方案和优点更加清楚明白，下面结合实施例和附图，对本

发明作进一步的详细说明，本发明的示意性实施方式及其说明仅用于解释本发明，并不作

为对本发明的限定。

[0018] 实施例：

[0019] 参见图1，一种人体疾病风险预警系统，包括呼出气检测模块1、血浆H2S检测模块

2、心率检测模块3、血压检测模块4、处理器5、预警提示模块6和为风险预警系统供电的电源

模块7；呼出气检测模块1用于检测人体呼出气中的NO和挥发性有机物的含量，血浆H2S检测

模块2用于检测人体血浆中H2S的含量，心率检测模块3用于检测人体心跳频率，血压检测模

块4用于检测人体血压值；处理器5包括对比分析模块8，对比分析模块8内置有呼出气中NO

和挥发性有机物的正常范围值以及血浆中H2S正常范围值；对比分析模块8分别与呼出气检

测模块1、血浆H2S检测模块2、心率检测模块3、血压检测模块4通讯连接；对比分析模块8用

于接收呼出气检测模块1、血浆H2S检测模块2、心率检测模块3和血压检测模块4的检测数据

与对应的正常范围值进行对比，根据对比结果分析人体是否健康或疾病类型，并将分析结

果传递至预警提示模块6；预警提示模块6用于接收对比分析模块8传递的分析结果并作出
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相应的预警提示。

[0020] 在本实施例中，预先在处理器5中的对比分析模块8中输入正常人体呼出气中NO和

挥发性有机物的含量范围值；电源模块7分别为呼出气检测模块1、血浆H2S检测模块2、心率

检测模块3、血压检测模块4、处理器5和预警提示模块6提供相适应的电源，以保证风险预警

系统的正常运行。利用呼出气检测模块1检测呼出气中NO和挥发性有机物的含量，利用血浆

H2S检测模块2检测血浆中的H2S的含量，再将检测数据传递至处理器5中的对比分析模块8；

将检测数据在对比分析模块8中与预先输入的正常人体呼出气中NO和挥发性有机物的含量

以及血浆中H2S的含量范围值进行对比分析。本发明对人体血浆中H2S含量检测，结合呼出气

中的NO和挥发性有机物的含量进行综合对比分析，反映出人体的健康状况，并对所患疾病

类型进行预警提示，可以有效地检测人体健康状况或所患疾病的类型，以便进行及时的对

症治疗。实施例中处理器5为S3C2410微处理器，用于分析接收到的检测数据。

[0021] 疾病类型包括肺动脉高压、肺间质纤维化、慢性阻塞性肺疾病、冠心病、肝硬化。当

检测到的血浆中H2S含量低于正常范围时，若同时检测到人体呼出气中NO含量升高，对比分

析模块8将其判断为肺间质纤维化；若此时人体呼出气中NO含量处于正常范围值之内，则对

比分析模块8将其判断为肺动脉高压。当血浆中H2S含量高于正常范围，且出呼出气中NO含

量高于正常范围值，对比分析模块8将其判断为慢性阻塞性肺疾病。在血浆中H2S含量低于

正常范围的基础上，当检测到呼出气中的挥发性有机物含量高于正常水平时，对比分析模

块8将其判断为肝硬化。在血浆中H2S含量低于正常范围的基础上，当心率检测模块3和血压

检测模块4检测到心率加快、血压升高时，对比分析模块8将其判断为冠心病。

[0022] 呼出气检测模块1和血浆H2S检测模块2均采用红外光谱分析仪进行检测，红外分

析仪包括红外线发生器、红外线检测器、气体检测室、液体检测室和数据处理模块；红外线

发生器与红外线检测器相对设置，气体检测室、液体检测室和数据处理模块均设置于红外

线发生器与红外线检测器之间。其工作原理为：被检测的极性分子的振动波长与红外光的

某一波长相等时，分子就吸收该波长的红外光能量，由原来的基态振动能级跃迁到能量较

高的振动能级，分子吸收红外辐射后发生振动和转动能级的跃迁，该处波长的光就被物质

吸收，宏观表现为该波长透射光强度变小，红外线检测器接收部分被吸收的红外光，经数据

处理模块生成成吸收光谱，受检分子的含量与其对应的红外光吸收强度呈线性关系。

[0023] 在进行呼出气检测时，受试者先调整呼吸，保证一次吸气－呼气的时间为6.4秒左

右；待呼吸均匀后，将呼出气匀速吹入气体检测室，红外线发生器产生连续的波长的红外

光，照射气体检测室中的呼出气，呼出气中的NO分子和挥发性有机物分子吸收相对应波长

的红外光，红外线检测器接收到经部分吸收的透射红外光，经数据处理模块生成成吸收光

谱，计算呼出气中NO和挥发性有机物的含量。

[0024] 同理，在血浆H2S检测时，将采集的血浆置于液体检测室内，红外线照射液体检测

室内的血浆，血浆中的H2S吸收对应的红外光线后，透射出血浆检测室的红外光被红外线检

测器接收，经数据处理模块生成成吸收光谱，计算血浆中H2S的含量。

[0025] 风险预警系统还包括与处理器5通讯连接的显示器9，用于显示储存呼出气检测模

块1、血浆H2S检测模块2、心率检测模块3和血压检测模块4的检测数据。一些经验丰富医务

人员对NO、挥发性有机物或血浆中H2S的正常值范围有所了解，通过显示器9进行检测后直

接显示，便于医务人员或受试者直接观察检测数据，了解健康状况或所患疾病的类型。
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[0026] 处理器5还包括数据储存模块10，用于储存呼出气检测模块1、血浆H2S检测模块2、

心率检测模块3和血压检测模块4的检测数据。检测数据直接传递至数据储存模块10中进行

收集整理，形成个人数据库，便于进行长期记录与对比，了解受试者的长期健康状况或病

史，后期出现病情复发或相应后遗症时，便于医务人员了解受试者的历史检测数据，进行对

症治疗。

[0027] 处理器5还包括可与服务器1113进行数据传递的通讯模块12，所述服务器11连接

有客户端13。可以将出气检测模块、血浆H2S检测模块2、心率检测模块3和血压检测模块4的

检测数据通过通讯模块12传递至服务器11中形成大数据库，并进行数据共享或大数据分

析，医务人员可通过客户端13进行相关原始数据或大数据分析结果下载，便于进行内分泌

系统健康的科学研究。实施例中的通讯模块12采用433MHz频段无线数据终端DTD433与服务

器11进行无线通讯传输。

[0028] 如上即为本发明的实施例。上述实施例以及实施例中的具体参数仅是为了清楚表

述发明验证过程，并非用以限制本发明的专利保护范围，本发明的专利保护范围仍然以其

权利要求书为准，凡是运用本发明的说明书及附图内容所作的等同结构变化，同理均应包

含在本发明的保护范围内。
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专利名称(译) 一种人体疾病风险预警系统

公开(公告)号 CN109801712A 公开(公告)日 2019-05-24

申请号 CN201910057533.6 申请日 2019-01-22

[标]申请(专利权)人(译) 陈丹燕

申请(专利权)人(译) 陈丹燕

当前申请(专利权)人(译) 陈丹燕

[标]发明人 陈丹燕

发明人 陈丹燕

IPC分类号 G16H50/30 A61B5/08 A61B5/0205 A61B5/00 G01N21/3504 G01N21/3577

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本发明涉及人体疾病预警监测技术领域，公开了一种人体疾病风险预警
系统，包括呼出气检测模块、血浆H2S检测模块、心率检测模块、血压
检测模块、处理器、预警提示模块和为风险预警系统供电的电源模块；
处理器包括对比分析模块，对比分析模块用于接收检测数据与对应的正
常范围值进行对比，分析人体是否健康或疾病类型，并将分析结果传递
至预警提示模块；预警提示模块用于接收对比分析模块传递的分析结果
并作出相应的预警提示。本发明对人体血浆中H2S含量检测，结合呼出
气中的NO和挥发性有机物的含量进行综合对比分析，可以有效地检测人
体健康状况或所患疾病的类型，以便进行及时的对症治疗。
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