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(57)摘要

本发明公开了一种具有智能提醒功能的智

能穿戴设备，包括智能穿戴设备本体、环境因素

检测模块、生物信息检测模块、智能提醒系统、智

能唤醒模块和无线连接模块；环境因素检测模

块、生物信息检测模块和智能提醒系统设置在智

能穿戴设备本体上；环境因素检测模块用于检测

室外温度、空气湿度以及空气质量等环境信息，

用于检测智能穿戴设备使用者的体温、脉搏和心

率信息，将信息发送至智能提醒系统；智能提醒

系统综合分析智能穿戴设备使用者的运动状态

及身体情况，通过语音提示系统进行智能提醒；

智能唤醒模块具备定时闹钟功能，可在每天的固

定时间段提醒智能穿戴设备使用者的预定运动

计划。
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1.一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，其特征在于，包括智能穿戴设备本体(1)、

环境因素检测模块(2)、生物信息检测模块(3)、智能提醒系统(4)、智能唤醒模块(5)和无线

连接模块(6)；其中，

智能穿戴设备本体(1)，为智能手表、智能手环、智能眼镜和智能服饰中的一种；

环境因素检测模块(2)，包括温度传感器(21)、湿度传感器(22)和空气质量传感器

(23)，用于检测室外温度、空气湿度以及空气质量等环境信息，将信息发送至智能提醒系统

(4)；

生物信息检测模块(3)，包括体温传感器(31)、脉搏传感器(32)、心率传感器(33)和位

置移动传感器(34)，用于检测智能穿戴设备使用者的体温、脉搏和心率信息，将信息发送至

智能提醒系统(4)；位置移动传感器(34)用于检测智能穿戴设备使用者的位置变化信息；

智能提醒系统(4)，接收环境因素检测模块(2)和生物信息检测模块(3)的检测信息，综

合分析智能穿戴设备使用者的运动状态及身体情况，通过语音提示系统(43)进行智能提

醒；

智能唤醒模块(5)，具备定时闹钟功能，可在每天的固定时间段提醒智能穿戴设备使用

者的预定运动计划；

无线连接模块(6)，可连接外接设备。

2.根据权利要求1所述的一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，其特征在于，所述环

境因素检测模块(2)和生物信息检测模块(3)连接至智能提醒系统(4)，环境因素检测模块

(2)、生物信息检测模块(3)和智能提醒系统(4)设置在智能穿戴设备本体(1)上。

3.根据权利要求1所述的一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，其特征在于，所述位

置移动传感器(23)连接至GPRS定位系统，GPRS定位系统连接至远程搜索模块。

4.根据权利要求1所述的一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，其特征在于，所述无

线连接模块(6)对应连接有智能手机、智能音乐播放器和无线耳机中的一种。

5.根据权利要求1所述的一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，其特征在于，所述智

能提醒系统(4)包括信息处理模块(41)、分析判断模块(42)、语音提示系统(43)和运动计时

模块(44)；其中，

信息处理模块(41)，接收环境因素检测模块(2)和生物信息检测模块(3)的检测信息，

进行整合处理；

分析判断模块(42)，结合智能穿戴设备使用者的生理信息变化情况和环境因素变化情

况，发出判断性指令；

语音提示系统(43)，接收分析判断模块(42)发出的指令信息，并发出语音提示，提醒智

能穿戴设备使用者。

运动计时模块(44)，对智能穿戴设备使用者的运动时间、运动速度和运动路径进行记

录。

6.根据权利要求1所述的一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，其特征在于，所述智

能唤醒模块(5)包括实时时钟单元(51)和定时闹钟模块(52)，实时时钟单元(51)上连接定

时闹钟模块(52)，定时闹钟模块(52)连至语音提示系统(43)。

7.根据权利要求1所述的一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，其特征在于，所述智

能提醒系统(4)上设置有音乐存储模块，音乐存储模块连接至无线连接模块(6)和智能唤醒
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模块(5)。

8.根据权利要求1所述的一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，其特征在于，所述智

能穿戴设备本体(1)上设置有自动报警装置，自动报警装置上设置有紧急联系人呼叫模块。
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一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备

技术领域

[0001] 本发明涉及智能穿戴设备技术领域，尤指一种具有智能提醒功能的智能穿戴设

备。

背景技术

[0002] 智能穿戴设备是应用穿戴式技术对日常穿戴进行智能化设计、开发出可以穿戴的

设备的总称，如手表、手环、眼镜、服饰等。穿戴式智能设备拥有多年的发展历史，思想和雏

形在20世纪60年代即已出现，而具备可穿戴式智能设备形态的设备则于70-80年代出现。穿

戴式智能设备时代的来临意味着人的智能化延伸，通过这些设备，人可以更好的感知外部

与自身的信息，能够在计算机、网络甚至其它人的辅助下更为高效率的处理信息，能够实现

更为无缝的交流。应用领域可以分为两大类，即自我量化与体外进化。广义的智能穿戴设备

包括功能全、尺寸大、可不依赖智能手机实现完整或者部分的功能(例如智能手表或智能眼

镜等)，以及只专注于某一类应用功能，需要和其它设备(如智能手机)配合使用(如各类进

行体征监测的智能手环、智能首饰等)。随着技术的进步以及用户需求的变迁，可穿戴式智

能设备的形态与应用热点也在不断变化。随着计算机标准化软硬件以及互联网技术的高速

发展，可穿戴式智能设备的形态开始变得多样化，逐渐在工业、医疗、军事、教育、娱乐等诸

多领域表现出重要的研究价值和应用潜力。随着人们生活水平的提高，对于身体健康也越

来越重视，保持身体健康最重要的方式就是保持运动，但是运动过程中由于身体素质的不

同，人们通常无法自我把控运动强度，因此需要一种具备提醒功能的智能穿戴设备。

发明内容

[0003] 本发明要解决的技术问题是保持身体健康最重要的方式就是保持运动，但是运动

过程中由于身体素质的不同，人们通常无法自我把控运动强度，为了克服现有技术的缺点，

现提供一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备。

[0004] 为了解决上述技术问题，本发明提供了如下的技术方案：

[0005] 本发明提供一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，包括智能穿戴设备本体、环

境因素检测模块、生物信息检测模块、智能提醒系统、智能唤醒模块和无线连接模块；其中，

[0006] 智能穿戴设备本体，为智能手表、智能手环、智能眼镜和智能服饰中的一种；

[0007] 环境因素检测模块，包括温度传感器、湿度传感器和空气质量传感器，用于检测室

外温度、空气湿度以及空气质量等环境信息，将信息发送至智能提醒系统；

[0008] 生物信息检测模块，包括体温传感器、脉搏传感器、心率传感器和位置移动传感

器，用于检测智能穿戴设备使用者的体温、脉搏和心率信息，将信息发送至智能提醒系统；

位置移动传感器用于检测智能穿戴设备使用者的位置变化信息；

[0009] 智能提醒系统，接收环境因素检测模块和生物信息检测模块的检测信息，综合分

析智能穿戴设备使用者的运动状态及身体情况，通过语音提示系统进行智能提醒；

[0010] 智能唤醒模块，具备定时闹钟功能，可在每天的固定时间段提醒智能穿戴设备使
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用者的预定运动计划；

[0011] 无线连接模块，可连接外接设备。

[0012] 作为本发明的一种优选技术方案，所述环境因素检测模块和生物信息检测模块连

接至智能提醒系统，环境因素检测模块、生物信息检测模块和智能提醒系统设置在智能穿

戴设备本体上。

[0013] 作为本发明的一种优选技术方案，所述位置移动传感器连接至GPRS定位系统，

GPRS定位系统连接至远程搜索模块。

[0014] 作为本发明的一种优选技术方案，所述无线连接模块对应连接有智能手机、智能

音乐播放器和无线耳机中的一种。

[0015] 作为本发明的一种优选技术方案，所述智能提醒系统包括信息处理模块、分析判

断模块、语音提示系统和运动计时模块；其中，

[0016] 信息处理模块，接收环境因素检测模块和生物信息检测模块的检测信息，进行整

合处理；

[0017] 分析判断模块，结合智能穿戴设备使用者的生理信息变化情况和环境因素变化情

况，发出判断性指令；

[0018] 语音提示系统，接收分析判断模块发出的指令信息，并发出语音提示，提醒智能穿

戴设备使用者。

[0019] 运动计时模块，对智能穿戴设备使用者的运动时间、运动速度和运动路径进行记

录。

[0020] 作为本发明的一种优选技术方案，所述智能唤醒模块包括实时时钟单元和定时闹

钟模块，实时时钟单元上连接定时闹钟模块，定时闹钟模块连至语音提示系统。

[0021] 作为本发明的一种优选技术方案，所述智能提醒系统上设置有音乐存储模块，音

乐存储模块连接至无线连接模块和智能唤醒模块。

[0022] 作为本发明的一种优选技术方案，所述智能穿戴设备本体上设置有自动报警装

置，自动报警装置上设置有紧急联系人呼叫模块。

[0023] 本发明所达到的有益效果是：环境因素检测模块、生物信息检测模块和智能提醒

系统设置在智能穿戴设备本体上；环境因素检测模块用于检测室外温度、空气湿度以及空

气质量等环境信息，用于检测智能穿戴设备使用者的体温、脉搏和心率信息，将信息发送至

智能提醒系统；智能提醒系统综合分析智能穿戴设备使用者的运动状态及身体情况，通过

语音提示系统进行智能提醒；智能唤醒模块具备定时闹钟功能，可在每天的固定时间段提

醒智能穿戴设备使用者的预定运动计划。本发明能够对智能穿戴设备使用者在运动过程中

的生理特征变化进行实时监控，并结合环境因素变化进行判断，提醒智能穿戴设备使用者

调整运动强度和运动时间，更加科学化地进行运动锻炼。

附图说明

[0024] 附图用来提供对本发明的进一步理解，并且构成说明书的一部分，与本发明的实

施例一起用于解释本发明，并不构成对本发明的限制。

[0025] 在附图中：

[0026] 图1是本发明工作流程示意图。
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[0027] 图中标号：1、智能穿戴设备本体；2、环境因素检测模块；21、温度传感器；22、湿度

传感器；23、空气质量传感器；3、生物信息检测模块；31、体温传感器；32、脉搏传感器；33、心

率传感器；34、位置移动传感器；4、智能提醒系统；41、信息处理模块；42、分析判断模块；43、

语音提示系统；44、运动计时模块；5、智能唤醒模块；51、实时时钟单元；52、定时闹钟模块；

6、无线连接模块。

具体实施方式

[0028] 在本发明的描述中，需要说明的是，术语“竖直”、“上”、“下”、“水平”等指示的方位

或位置关系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是为了便于描述本发明和简化描述，而

不是指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定的方位、以特定的方位构造和操作，因此

不能理解为对本发明的限制。

[0029] 在本发明的描述中，还需要说明的是，除非另有明确的规定和限定，术语“设置”、

“安装”、“相连”、“连接”应做广义理解，例如，可以是固定连接，也可以是可拆卸连接，或一

体地连接；可以是机械连接，也可以是电连接；可以是直接相连，也可以通过中间媒介间接

相连，可以是两个元件内部的连通。对于本领域的普通技术人员而言，可以根据具体情况理

解上述术语在本发明中的具体含义。

[0030] 以下结合附图对本发明的优选实施例进行说明，应当理解，此处所描述的优选实

施例仅用于说明和解释本发明，并不用于限定本发明。

[0031] 实施例：如图1所示，本发明提供一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，包括智

能穿戴设备本体1、环境因素检测模块2、生物信息检测模块3、智能提醒系统4、智能唤醒模

块5和无线连接模块6；其中，

[0032] 智能穿戴设备本体1，为智能手表、智能手环、智能眼镜和智能服饰中的一种；

[0033] 环境因素检测模块2，包括温度传感器21、湿度传感器22和空气质量传感器23，用

于检测室外温度、空气湿度以及空气质量等环境信息，将信息发送至智能提醒系统4；

[0034] 生物信息检测模块3，包括体温传感器31、脉搏传感器32、心率传感器33和位置移

动传感器34，用于检测智能穿戴设备使用者的体温、脉搏和心率信息，将信息发送至智能提

醒系统4；位置移动传感器34用于检测智能穿戴设备使用者的位置变化信息；

[0035] 智能提醒系统4，接收环境因素检测模块2和生物信息检测模块3的检测信息，综合

分析智能穿戴设备使用者的运动状态及身体情况，通过语音提示系统43进行智能提醒；

[0036] 智能唤醒模块5，具备定时闹钟功能，可在每天的固定时间段提醒智能穿戴设备使

用者的预定运动计划；

[0037] 无线连接模块6，可连接外接设备。

[0038] 进一步的，所述环境因素检测模块2和生物信息检测模块3连接至智能提醒系统4，

环境因素检测模块2、生物信息检测模块3和智能提醒系统4设置在智能穿戴设备本体1上。

[0039] 进一步的，所述位置移动传感器23连接至GPRS定位系统，GPRS定位系统连接至远

程搜索模块。

[0040] 进一步的，所述无线连接模块6对应连接有智能手机、智能音乐播放器和无线耳机

中的一种。

[0041] 进一步的，所述智能提醒系统4包括信息处理模块41、分析判断模块42、语音提示
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系统43和运动计时模块44；其中，

[0042] 信息处理模块41，接收环境因素检测模块2和生物信息检测模块3的检测信息，进

行整合处理；

[0043] 分析判断模块42，结合智能穿戴设备使用者的生理信息变化情况和环境因素变化

情况，发出判断性指令；

[0044] 语音提示系统43，接收分析判断模块42发出的指令信息，并发出语音提示，提醒智

能穿戴设备使用者。

[0045] 运动计时模块44，对智能穿戴设备使用者的运动时间、运动速度和运动路径进行

记录。

[0046] 进一步的，所述智能唤醒模块5包括实时时钟单元51和定时闹钟模块52，实时时钟

单元51上连接定时闹钟模块52，定时闹钟模块52连至语音提示系统43。

[0047] 进一步的，所述智能提醒系统4上设置有音乐存储模块，音乐存储模块连接至无线

连接模块6和智能唤醒模块5。

[0048] 进一步的，所述智能穿戴设备本体1上设置有自动报警装置，自动报警装置上设置

有紧急联系人呼叫模块。

[0049] 具体的：

[0050] 智能穿戴设备本体1，为智能手表、智能手环、智能眼镜和智能服饰中的一种，环境

因素检测模块2、生物信息检测模块3和智能提醒系统4设置在智能穿戴设备本体1上；环境

因素检测模块2包括温度传感器21、湿度传感器22和空气质量传感器23，用于检测室外温

度、空气湿度以及空气质量等环境信息，将信息发送至智能提醒系统4；生物信息检测模块3

包括体温传感器31、脉搏传感器32、心率传感器33和位置移动传感器34，用于检测智能穿戴

设备使用者的体温、脉搏和心率信息，将信息发送至智能提醒系统4；位置移动传感器34用

于检测智能穿戴设备使用者的位置变化信息；智能提醒系统4接收环境因素检测模块2和生

物信息检测模块3的检测信息，综合分析智能穿戴设备使用者的运动状态及身体情况，通过

语音提示系统43进行智能提醒；

[0051] 智能唤醒模块5包括实时时钟单元51和定时闹钟模块52，实时时钟单元51上连接

定时闹钟模块52，定时闹钟模块52连至语音提示系统43；智能唤醒模块5具备定时闹钟功

能，可在每天的固定时间段提醒智能穿戴设备使用者的预定运动计划；无线连接模块6可连

接外接设备，对应连接有智能手机、智能音乐播放器和无线耳机中的一种。

[0052] 值得注意的是：整个装置通过总控制按钮对其实现控制，由于控制按钮匹配的设

备为常用设备，属于现有常熟技术，在此不再赘述其电性连接关系以及具体的电路结构。

[0053] 最后应说明的是：以上仅为本发明的优选实施例而已，并不用于限制本发明，尽管

参照前述实施例对本发明进行了详细的说明，对于本领域的技术人员来说，其依然可以对

前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征进行等同替换。凡在

本发明的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本发明的保护

范围之内。
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摘要(译)

本发明公开了一种具有智能提醒功能的智能穿戴设备，包括智能穿戴设
备本体、环境因素检测模块、生物信息检测模块、智能提醒系统、智能
唤醒模块和无线连接模块；环境因素检测模块、生物信息检测模块和智
能提醒系统设置在智能穿戴设备本体上；环境因素检测模块用于检测室
外温度、空气湿度以及空气质量等环境信息，用于检测智能穿戴设备使
用者的体温、脉搏和心率信息，将信息发送至智能提醒系统；智能提醒
系统综合分析智能穿戴设备使用者的运动状态及身体情况，通过语音提
示系统进行智能提醒；智能唤醒模块具备定时闹钟功能，可在每天的固
定时间段提醒智能穿戴设备使用者的预定运动计划。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/b012e000-981a-4b1d-bfa5-7e24681cf359
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/066186366/publication/CN109674458A?q=CN109674458A
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN109674458A

