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摘要(译)

一种量化心肺系统交互作用的分析方法，包括：采集受试者夜间睡眠多
导生理信号；将信号进行睡眠分期标记并提取RR间期序列、PP间期序
列、PTT序列、RA间期序列；相同睡眠状态下按5分钟时长同步切分所
述4种序列，再提取其3个特征参数：低频香农熵、高频香农熵、传递
熵；训练神经网络，确定神经网络参数，建立神经网络心肺交互作用评
估模型；利用训练完成的神经网络评估受试者的心肺功能，输出评估结
果。本发明利用多变量时间序列分析技术来分析心肺耦合，对心动周
期，呼吸，血压等多个变量采用频域和信息学的分析方法进行分析，很
好地弥补了单变量的分析不足，从而更精确更全面地量化心肺系统间的
复杂的调节机制，而且这不仅量化心肺交互作用的耦合强度，还能对心
肺交互作用的方向进行判断。
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