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本发明公开了具有自充电的可检测及预测

健康状况和定位及报警功能的智能鞋，智能鞋由

MCU模块、血压心率检测模块、神经网络预测模

块、导航定位模块、运动发电模块、报警模块、数

据通信模块组成。血压心率检测模块、神经网络

预测模块和导航定位模块采集使用者数据信息，

传给MCU模块计算和存储，并通过数据通信模块

实现与监护人手机和手机APP的互相通信，同样

使用者可以通过紧急报警按钮向监护人手机APP

发送报警信息，通过运动充电模块保证了智能鞋

系统的持续供电。通过以上所有模块的配合，实

现了一种具有检测心率血压、识别预测可能发生

的身体健康问题、导航定位和运动充电及报警的

多功能智能鞋。
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1.具有自充电的可检测及预测身体健康状况和定位及报警功能的智能鞋，其特征在

于：智能鞋由MCU模块、血压心率检测模块、神经网络预测模块、导航定位模块、运动发电模

块、报警模块、数据通信模块和紧急报警按钮组成；

血压心率检测模块、神经网络预测模块和导航定位模块采集使用者数据信息，传给MCU

模块计算和存储，通过数据通信模块和监护人手机或手机APP实现互相通信，同样使用者能

够通过紧急报警按钮主动向监护人发送报警信息，并通过运动充电模块保证了智能鞋系统

的持续供电；

MCU模块是整个智能鞋系统的中央处理器，负责数据计算、数据存储和数据发送，血压

心率检测模块定时采集使用者的心率和血压，使用感应类传感器探测脚背脉搏变化，从而

产生变化的电压，并且将数据传送给MCU模块进行计算、存储和发送；神经网络预测模块通

过内嵌的速度传感器、平衡传感器以及压力传感器采集三轴数据信息，使用训练的卷积神

经网络预测模型识别腰部、腿部等可能出现的问题，从而进一步预测健康状况；导航定位模

块使用GPS和BDS双模定位采集使用者精确的地理位置和行为轨迹信息数据，将其数据整合

发送到监护人手机APP，并且监护人可以设置电子围栏区域，当使用者进入围栏区域内，将

会通过报警模块直接传递报警信息到数据通信模块，然后发送给监护人手机或者手机APP，

同样使用者可以通过长按智能鞋上的紧急报警按钮向监护人手机APP发送报警信息；使用

GPS北斗双模定位；通过运动发电模块采集人体运动能量，并将能量传递给电源模块，进而

对其进行充电，保证了智能鞋系统的持续供电；手机APP的功能能够向智能鞋系统发送查看

请求，得到从MCU模块发送的心率血压和位置信息并将其可视化，同样也能够接受智能鞋系

统的报警信息；当心率血压及位置信息异常时MCU模块将会将报警信息以短信形式传给监

护人手机或者将报警信息数据传给手机APP；

MCU模块统一集中管理监控智能鞋系统的所有其他模块，具有数据计算、存储和发送指

令的功能；

检测心率血压变化功能，通过感应类传感器探测脚背脉搏强弱的变化，形成变化的电

压检测心率和血压；

通过向神经网络预测模块内嵌速度传感器、平衡传感器以及压力传感器采集三轴数据

信息，使用训练好的卷积神经网络预测模型识别预测健康状况。

2.根据权利要求1所述的具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警功能的智

能鞋，其特征在于：导航定位功能通过导航定位模块对使用者进行导航和定位，进而得到精

确的地理位置和行为轨迹信息数据，并且能够设置电子围栏区域，当使用者进入区域内，将

会通过报警模块发送报警信息给监护人手机APP；此模块采用GPS和BDS双模定位采集信息

数据。

3.根据权利要求1所述的具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警功能的智

能鞋，其特征在于：运动充电功能，通过运动发电模块采集人体运动能量，并将能量传递给

电源模块，进而对其进行充电；此模块主要由发电部分、整流部分和带隙基准部分。

4.根据权利要求1所述的具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警功能的智

能鞋，其特征在于：紧急报警功能，其特征在于：通过报警模块和紧急报警按钮向监护人手

机APP发送相应的报警信息。

5.根据权利要求1所述的具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警功能的智
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能鞋，其特征在于：数据通信模块，通过数据通信模块能够实现MCU模块与手机或者手机APP

之间的通信；此模块采用GSM/GPRS来完成通信。

6.根据权利要求1所述的具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警功能的智

能鞋，其特征在于：发电部分，采用电磁式发电，当使用者脚部运动时产生的动能，使两端的

非平衡转子运动，经过与定子的耦合磁场，从而使线圈切割磁感线，将转子的旋转动能转化

为线圈中电能并输出。

7.根据权利要求1所述的具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警功能的智

能鞋，其特征在于：整流部分，将发电部分产生的交流电压变成不稳定的具有波动性的直流

电压。

8.根据权利要求1所述的具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警功能的智

能鞋，其特征在于：带隙基准部分，将整流部分的不稳定的具有波动性的直流电压变成稳定

直流电压，从而对电源模块进行稳压充电。
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具有自充电的可检测及预测身体健康状况和定位及报警功能

的智能鞋

技术领域

[0001] 本发明涉及智能可穿戴设计及制造领域，更具体的，本发明主要涉及一种利用智

能终端检测心率血压和预测健康状况以及导航定位、报警功能并且可自充电的智能鞋的设

计，专门为老年人设计。

背景技术

[0002] 随着科学技术的不断进步和人工智能浪潮的到来，智能可穿戴设备也在飞速发

展，其形式也变得多样化，随着我国人口老龄化问题的加剧，老年人的健康和安全问题得到

社会的广泛关注。

[0003] 鞋子是老年人日常出行的必需品，而国内外各种知名企业在智能鞋领域的探索如

火如荼，虽然在市面上已经存在一些智能鞋，但仍然存在各种各样的问题。因此，设计一款

具有自充电的可检测和预测健康状况以及导航定位及报警功能的智能鞋具有重要的意义。

[0004] 电源供电是主要问题之一，现在市面上大部分的智能鞋仍然跟其它智能可穿戴设

备一样，以更换电池或者是充电作为其补充电能的方式，有的时候会在关键时刻出现电源

不足问题。大部分智能鞋均利用人们在穿鞋走路时产生的压力进行采集能量，在鞋内获取

源源不断绿色能源，但是压电式能量采集装置受到结构限制、外围转换电路消耗大以及压

电材料性能缺陷等诸多问题的影响而效率较低，探索一种新式发电装置成为研究的热点。

[0005] 随着老年人年龄的增长，其基础代谢功能会逐渐减慢，各种慢性疾病增多，能够研

制出一种可以预测老年人身体健康如腿部、腰部和内脏等状况的智能鞋具有重要的意义，

通过及时发现可能会发生的疾病从而达到预防的作用，但是现在目前还没有相关的研究和

产品。

发明内容

[0006] 本发明的目的在于提供一种具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警

功能的智能鞋。智能鞋系统主要由MCU模块、血压心率检测模块、神经网络预测模块、导航定

位模块、运动发电模块、报警模块、数据通信模块组成。血压心率检测模块、神经网络预测模

块和导航定位模块采集使用者数据信息，传给MCU模块计算和存储，并通过数据通信模块发

送到监护人手机APP上，监护人也可以向智能鞋发送请求查看当前信息数据，同样使用者可

以通过紧急报警按钮向监护人手机APP发送报警信息，并通过运动充电模块保证了智能鞋

系统的持续供电。

[0007] 为解决上述问题和实现上述功能，本发明采取的技术方案如下：

[0008] 可选地，MCU模块是整个智能鞋系统的中央处理器，通过此模块统一集中管理监控

智能鞋系统的所有其他模块，具有数据计算、存储和发送指令的功能。

[0009] 可选地，心率血压检测模块通过感应类传感器探测脚背脉搏强弱的变化，形成变

化的电压检测心率和血压，实时检测身体心率血压健康状况。
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[0010] 可选地，神经网络预测模块通过向其内嵌速度传感器、平衡传感器以及压力传感

器采集三轴数据信息，通过使用大数据训练的卷积网络模型识别健康状况。

[0011] 可选地，通过导航定位模块对使用者进行导航和定位，进而得到精确的地理位置

和行为轨迹信息数据，并且可以设置电子围栏区域，当使用者进入区域内，将会通过报警模

块发送报警信息给监护人手机APP。此模块采用GPS和BDS双模定位采集信息数据。

[0012] 可选地，通过运动发电模块采集人体运动能量，并将能量传递给电源模块，进而对

其进行充电。此模块主要由发电部分、整流部分和带隙基准部分。

[0013] 可选地，通过报警模块和紧急报警按钮向监护人手机APP发送相应的报警信息。

[0014] 可选地，采用电磁式发电，当使用者脚部运动时产生的动能，使转子运动，经过与

定子的耦合磁场，从而使线圈切割磁感线，将转子的旋转动能转化为线圈中电能并输出。发

电部分的转子采用非平衡转子。

[0015] 可选地，整流部分将发电部分产生的交流电压变成不稳定的具有波动性的直流电

压。

[0016] 可选地，带隙基准部分将整流部分的不稳定的具有波动性的直流电压变成稳定直

流电压，从而对电源模块进行充电。

[0017] 本发明具备以下有益效果：

[0018] 1 .本发明通过运动发电装置，采用电磁式发电，两端转子使用非平衡转子同时发

电，实现在老人或者小孩长时间使用而智能鞋系统仍能工作，保证了智能鞋系统持续供电，

避免了反复充电的不便性。

[0019] 2.本发明通过GPS和BDS双模定位采集信息数据，双模定位具有精确度高，观测时

间短，全天候作业优点。

[0020] 3.本发明通过感应类传感器探测脚背脉搏强弱的变化，形成变化的电压检测心率

和血压，实时检测心率血压状况。传感器通过动态滤波和放大能够得到较为准确的测量值。

[0021] 4.本发明通过紧急报警功能，能够及时通知监护人关于使用者的相关信息数据，

从而保证使用者的安全和健康。

[0022] 5.本发明通过神经网络预测模块识别腰部、腿部和内脏等可能出现的问题，从而

进一步识别健康隐患状况，预防疾病。

附图说明

[0023] 图1为本发明结构示意图；

[0024] 图2为本发明基本框图；

[0025] 图3为运动发电装置示意图；

[0026] 图4为系统电源充电框图；

[0027] 图5为神经网络预测模块识别框图；

[0028] 图中：1、报警模块，2、导航定位模块，3、神经网络预测模块，4、电源模块，5、运动发

电模块，6、数据通信模块，7、MCU模块，8、心率血压检测模块，9、紧急报警按钮。

具体实施方式

[0029] 下面结合附图，对本发明作进一步的作完整的、清晰的说明：
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[0030] 如图1所示为本发明结构示意图，智能鞋系统由MCU模块7、心率血压检测模块8、神

经网络预测模块3、导航定位模块2、报警模块1、紧急报警按钮9、数据通信模块6、运动发电

模块5和电源模块4组成。

[0031] 如图2所示为本发明基本框图，MCU模块是整个智能鞋系统的中央处理器，负责数

据计算、数据存储和数据发送，血压心率检测模块定时采集使用者的心率和血压，使用感应

类传感器探测脚背脉搏变化，从而产生变化的电压，并且将数据传送给MCU模块进行计算、

存储和发送。神经网络预测模块通过内嵌的速度传感器、平衡传感器以及压力传感器采集

数据信息，使用训练的卷积神经网络模型识别腰部、腿部等可能出现的问题，从而进一步预

测健康状况。导航定位模块使用GPS和BDS双模定位采集使用者精确的地理位置和行为轨迹

信息数据，将其数据整合发送到监护人手机APP，并且监护人可以设置电子围栏区域，当使

用者进入围栏区域内，将会通过报警模块直接传递报警信息到数据通信模块，然后发送给

监护人手机或者手机APP，同样使用者可以通过长按智能鞋上的紧急报警按钮向监护人手

机APP发送报警信息。使用GPS北斗双模定位定位精确度高，观测时间短，可以全天候作业，

提高了稳定性。通过运动发电模块采集人体运动能量，并将能量传递给电源模块，进而对其

进行充电，保证了智能鞋系统的持续供电。手机APP的功能为可以向智能鞋系统发送查看请

求，得到从MCU模块发送的心率血压和位置信息并将其可视化，同样也可以接受智能鞋系统

的报警信息。当心率血压及位置信息异常时MCU模块将会将报警信息以短信形式传给监护

人手机或者将报警信息数据传给手机APP。

[0032] 如图3所示为运动发电装置示意图，运动发电模块采用电磁式发电，中间灰色部分

是定子以及上下两端内嵌的环绕铁芯的线圈，发电装置上下对称两端同时发电，即定子上

下两端有两个转子共用一个定子，并且转子采用非平衡转子。使用者脚部运动时产生的动

能，会使两端的转子运动，经过转子与定子的耦合磁场，从而使两端的线圈切割磁感线，将

转子的旋转动能转化为线圈中电能并输出。发电装置内嵌在脚踝部分，即图1中运动发电模

块5的位置，此部位因转动幅度大，从而保证对系统的持续供电。

[0033] 如图4所示为系统电源充电框图，运动发电模块分为发电部分、整流部分和带隙基

准部分。发电部分利用电磁式发电原理采集人体运动的动能，产生不稳定的交流电压；整流

部分将发电部分产生的交流电压变成不稳定的具有波动性的直流电压；带隙基准部分将整

流部分的不稳定的具有波动性的直流电压变成稳定直流电压，从而对电源模块进行持续供

电。

[0034] 如图5所示为神经网络预测模块识别框图，神经网络预测模块通过内嵌的速度传

感器、平衡传感器以及压力传感器采集的三轴数据信息，使用训练的卷积神经网络预测模

型识别腰部、腿部等可能出现的问题，从而进一步检测健康状况。其中卷积神经网络预测模

型是由大量带标签的有效数据训练而成，其具体方法是使用反向传播方法通过小批量梯度

下降进行训练而成。其中卷积神经网络预测模型由输入层、隐藏层和输出层组成，此模型的

隐藏层中的激活函数使用RELU，提高学习速度，而输出层激活函数使用sigmoid，使模型能

够快速识别可能发生的慢性疾病。此模型在隐藏层中的卷积层后加入了池化层，降低了数

据维度，提高了学习速度；在输出层前加入dropout层，在模型训练时dropout层会以一定概

率使某些隐藏的神经元节点置于不活跃的状态，则在训练时，这些节点将不会起作用，实际

的参数将会减少，使模型不会过度依赖某些神经元节点，因此能够有效防止过拟合。
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本发明公开了具有自充电的可检测及预测健康状况和定位及报警功能的
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