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摘要(译)

本发明提供了一种血压计和一种检测血压的方法，该血压计包括：袖
带、充气单元、检测单元、处理器；其中，所述充气单元和所述检测单
元均与所述袖带相连；所述处理器与所述检测单元相连；所述充气单元
用于向所述袖带中充气；所述检测单元用于在所述充气单元向所述袖带
中充气的过程中，实时检测所述袖带中的压力，将检测到的压力输出给
所述处理器；所述处理器用于根据所述检测单元输入的所述袖带中的压
力，确定血压值。本发明提供了一种血压计和一种检测血压的方法，能
够减小对身体造成的损害。
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