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本发明公开了一种用于早产儿的无辐射的

体征监测方法及系统，包括：控制器、血氧探头、

光纤传感器、床垫、管理平台组成，通过控制器将

血氧探头和光纤传感器集到的信息传输到管理

平台，能够对新生儿的呼吸频率、血氧饱和度、脉

率进行实时监测，并在异常状态及时报警。
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1.一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，其特征在于，所述用于早产儿的

无辐射的体征监测方法及系统包括：控制器、血氧探头、光纤传感器、床垫、管理平台组成，

其中，所述控制器包括主控模块、数据储存模块、射频模块、显示器；所述管理平台包括云平

台及使用终端，所述使用终端包括微信、APP。

2.根据权利要求1所述的一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，其特征在

于，所述光纤传感器成蜿蜒状排布在床垫中，所述光纤传感器为相位调制型光纤传感器，早

产儿躺在床垫上呼吸时，床垫受到的压力会产生变化，光纤传感器因为不同的压力会有不

同的光散射现象，导致光通量发生变化，从而获取发出光线和接收光线数据，并将数据传输

至控制器。

3.根据权利要求1所述的一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，其特征在

于，所述血氧探头绑缚在早产儿脚部，采集到血氧数据传送给控制器。

4.根据权利要求1所述的一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，其特征在

于，所述控制器中的通过对光纤传感器发出光线和接收光线数据的轻度对比和运算，得出

呼吸曲线和呼吸频率。

5.根据权利要求1所述的一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，其特征在

于，所述控制器中的主控模块将接收到的血氧数据转换成血氧饱和度、脉率，所述血氧饱和

度、脉率与呼吸频率数据组成实时体征数据，所述主控模块将所述实时体征数据传送给数

据存储模块和射频模块，所诉数据储存模块将数据发送给显示器，异常状态及时报警。

6.根据权利要求1所述的一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，其特征在

于，所述射频模块通过射频电路及天线，将采集到的实时体征数据发送至云平台，最终所述

实时体征数据通过app、微信等展示给监护人，异常状态及时报警。

7.根据权利要求1所述的一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，其特征在

于，所述射频天线的中心频段为433MHz~443MHz。
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一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统

技术领域

[0001] 本发明涉及婴儿监护技术领域，尤其涉的一种用于早产儿的无辐射的体征监测方

法及系统。

背景技术

[0002] 新生儿呼吸暂停是指早产儿呼吸停止超过20秒，足月小儿呼吸停止超过15秒；或

呼吸停止不超过15～20秒，但伴有心跳减慢，皮肤青紫或苍白，肌肉张力减低，呼吸暂停是

一种严重现象，可引起脑损害，甚至婴儿猝死，呼吸暂停多见于早产儿，其发病率可高达50%

～60%，胎龄越小发病率越高，在目前家庭医疗情况下很多早产儿出院回家的时候医生都告

诉新生儿父母实时注意观察检测新生儿的呼吸情况，在不借助仪器的情况下，需要新生儿

父母投入大量的精力，但无法保证实时监测；再者可以使用血氧仪，但是血氧仪需要长时间

的绑住新生儿脚或手，这会对新生儿的使用体验带来不好的体验，同时给新生儿父母照顾

孩子带来不便。

发明内容

[0003] 为了解决上述新生儿呼吸监测不方便及需要消耗大量精力的问题，本发明提供一

种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，该系统能够实时监测婴儿的呼吸频率数

据，通过使用终端将数据发送给新生儿父母并在异常状态及时报警。

[0004] 本发明的一个技术方案是提供一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统

包括：控制器、血氧探头、光纤传感器、床垫、管理平台组成，其中，所述控制器包括主控模

块、数据储存模块、射频模块、显示器；所述管理平台包括云平台及使用终端，所述使用终端

包括微信、APP。

[0005] 进一步地，所述光纤传感器成蜿蜒状排布在床垫中，所述光纤传感器为相位调制

型光纤传感器，早产儿躺在床垫上呼吸时，床垫受到的压力会产生变化，光纤传感器因为不

同的压力会有不同的光散射现象，导致光通量发生变化，从而获取发出光线和接收光线数

据，并将数据传输至控制器。

[0006] 进一步地，所述血氧探头绑缚在早产儿脚部，采集到血氧数据传送给控制器。

[0007] 进一步地，所述控制器中的通过对发出光线和接收光线数据的轻度对比和运算，

得出呼吸曲线和呼吸频率。

[0008] 进一步地，所述控制器中的主控模块将接收到的血氧数据转换成血氧饱和度、脉

率，所述血氧饱和度、脉率与呼吸频率数据组成实时体征数据，所述主控模块将所述实时体

征数据传送给数据存储模块和射频模块，所诉数据储存模块将数据发送给显示器，异常状

态及时报警。

[0009] 进一步地，所述射频模块通过射频电路及天线，将采集到的实时体征数据发送至

云平台，最终所述实时体征数据通过app、微信等展示给监护人，异常状态及时报警。

[0010] 进一步地，所述射频天线的中心频段为433MHz~443MHz。

说　明　书 1/3 页

3

CN 109924957 A

3



[0011] 本发明的有益效果是：本发明通过一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系

统包括：控制器、血氧探头、光纤传感器、床垫、管理平台组成，其中，所述控制器包括主控模

块、数据储存模块、射频模块、显示器；所述管理平台包括云平台及使用终端，所述使用终端

包括微信、APP。通过光纤传感器排布在床垫中，光纤传感器中只有光，床垫中没有其他电

路，因此床垫部分无辐射；早产儿躺在床垫上呼吸时，床垫受到的压力会产生变化，通过运

算可得到呼吸频率，主控模块将接收到的血氧数据转换成血氧饱和度、脉率，所述血氧饱和

度、脉率与呼吸频率数据组成实时体征数据，所述主控模块将所述实时体征数据传送给数

据存储模块和射频模块，数据储存模块将数据发送给显示器，异常状态及时报警，新生儿父

母可通过服务器或使用终端同时获取相关信息，从而解决新生儿呼吸监测不方便及需要消

耗大量精力的问题，同时实时监测婴儿的实时体征状态。

附图说明

[0012] 图1是本发明的结构示意图；

图2是本发明控制器及数据传输示意图。

具体实施方式

[0013] 如图1、2所示，该一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统，包括：控制器、

血氧探头、光纤传感器、床垫、管理平台组成，其中，所述控制器包括主控模块、数据储存模

块、射频模块、显示器；所述管理平台包括云平台及使用终端，所述使用终端包括微信、APP。

[0014] 进一步地，所述光纤传感器成蜿蜒状排布在床垫中，所述光纤传感器为相位调制

型光纤传感器，早产儿躺在床垫上呼吸时，床垫受到的压力会产生变化，光纤传感器因为不

同的压力会有不同的光散射现象，导致光通量发生变化，从而获取发出光线和接收光线数

据，并将数据传输至控制器，此外，光纤传感器中只有光，床垫中没有其他电路，因此床垫部

分无辐射，相位调制技术由于采用干涉技术而具有很高的检测灵敏度，对温度为106  rad/

m·℃，对压力为10-9rad/m·Pa，对应变(轴向)为11.4  rad/m·μm。如果信号检测系统可以

检测μrad的相位移，那么，每米光纤的检测灵敏度对温度为10-8℃，对压力为10-7Pa，对应

变为10-7。动态测量范围大，可达10次方，且探头形式灵活多样，适用于不同的测试环境，同

时响应速度也快。

[0015] 进一步地，所述血氧探头绑缚在早产儿脚部，采集到血氧数据传送给控制器，其中

连接血氧探头的医用导线使用进口材料，高弹力强度、抗腐蚀性高，还设计采用了双层屏

蔽，较单层或全无屏蔽更能抑制噪声干扰，保持信号完整，探头软垫采用亲肤无敏材质，保

护新生儿皮肤防止过敏，同时采取全裹式设计，避免其它感染；其精度上，确保在SpO2值为

70%——100%时，误差不超过正负2%。

[0016] 进一步地，所述控制器中的通过对发出光线和接收光线数据的轻度对比和运算，

得出呼吸曲线和呼吸频率。

[0017] 进一步地，所述控制器中的主控模块将接收到的血氧数据转换成血氧饱和度、脉

率，所述血氧饱和度、脉率与呼吸频率数据组成实时体征数据，所述主控模块将所述实时体

征数据传送给数据存储模块和射频模块，所诉数据储存模块将数据发送给显示器，异常状

态及时报警。
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[0018] 进一步地，所述射频模块通过射频电路及天线，将采集到的实时体征数据发送至

云平台，最终所述实时体征数据通过app、微信等展示给监护人，异常状态及时报警。

[0019] 进一步地，所述射频天线的中心频段为433MHz~443MHz。

[0020] 本发明一种用于早产儿的无辐射的体征监测方法及系统的工作原理是通过光纤

传感器排布在床垫中，光纤传感器中只有光，床垫中没有其他电路，因此床垫部分无辐射；

早产儿躺在床垫上呼吸时，床垫受到的压力会产生变化，通过运算可得到呼吸频率，主控模

块将接收到的血氧数据转换成血氧饱和度、脉率，所述血氧饱和度、脉率与呼吸频率数据组

成实时体征数据，所述主控模块将所述实时体征数据传送给数据存储模块和射频模块，数

据储存模块将数据发送给显示器，异常状态及时报警，新生儿父母可通过服务器或使用终

端同时获取相关信息，从而解决新生儿呼吸监测不方便及需要消耗大量精力的问题，同时

实时监测婴儿的实时体征状态。

[0021] 以上所述仅为本发明的实施例，并非因此限制本发明的专利范围，凡是利用本发

明说明书及附图内容所作的等效结构或等效流程变换，或直接或间接运用在其他相关的技

术领域，均同理包括在本发明的专利保护范围内。
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图1

图2
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