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(57)摘要

本发明公开了一种助眠监测人体呼吸数据

的智能床垫，包括床体、监测系统与报警系统，所

述床体的床板底端四角处均设置有密封柱筒，且

密封柱筒的内部活动设置有活塞推杆，所述密封

柱筒的充气口上均固定安装有导管，且导管上均

活动设置有阀门，所述活塞推杆的顶端穿过密封

柱筒，同时活塞推杆的顶端端处均通过连接板与

床体的床板固定连接，所述床体上活动设置有床

垫，且床垫上端面从左至右依次开设有腿部放置

槽、骶尾部放置、腰部放置槽、臂部放置槽、头部

放置槽。本发明便于不仅便于对患者心率、脉搏、

呼吸率进行监测、传输以及存储，而且还可以对

重症患者的身高体重进行测量，从而便于医护人

员进行配药。
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1.一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，包括床体(15)、监测系统(16)与报警系统

(17)，其特征在于：所述床体(15)的床板底端四角处均设置有密封柱筒(18)，且密封柱筒

(18)的内部活动设置有活塞推杆(38)，所述密封柱筒(18)的充气口上均固定安装有导管

(39)，且导管(39)上均活动设置有阀门，所述活塞推杆(38)的顶端穿过密封柱筒(18)，同时

活塞推杆(38)的顶端端处均通过连接板与床体(15)的床板固定连接，所述床体(15)上活动

设置有床垫(19)，且床垫(19)上端面从左至右依次开设有腿部放置槽(20)、骶尾部放置

(21)、腰部放置槽(22)、臂部放置槽(23)、头部放置槽(24)，同时腿部放置槽(20)、骶尾部放

置(21)、腰部放置槽(22)、臂部放置槽(23)、头部放置槽(24)的内部均固定安装有充气垫

(25)，所述充气垫(25)的充气口上均固定安装有气管(26)，同时气管(26)上均活动设置有

阀门，所述床体(15)在靠近头部放置槽(24)的一侧固定安装有支撑架(27)，所述支撑架

(27)的内侧之间固定安装有睡眠仪(28)，所述监测系统(16)包括显示屏(29)、控制器(6)、

脉搏传感器(4)、心率传感器(10)、呼吸率传感器(11)，所述控制器(6)的内部导电板上电连

接有处理芯片(8)、数据传输模块(13)、数据排序模块(9)、存储芯片(7)、电子定时器(14)、

计时器(5)、WIFI模块(12)、对比模块(2)，所述脉搏传感器(4)、心率传感器(10)、呼吸率传

感器(11)均与处理芯片(8)电连接，同时显示屏(29)与处理芯片(8)电连接，所述报警系统

(17)包括报警模块(3)、扬声器(30)、警报器(31)，所述报警模块(3)分别与扬声器(30)、警

报器(31)电连接，同时报警模块(3)与处理芯片(8)电连接。

2.根据权利要求1所述的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，其特征在于：所述床

体(15)的床板上端面开设有凹槽(32)，所述凹槽(32)的内部固定安装有电子秤(33)，且床

垫(19)放置在电子秤(33)的秤盘上，同时电子秤(33)与显示屏(29)电连接。

3.根据权利要求1所述的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，其特征在于：所述床

体(15)的床板后端面两侧分别通过螺栓固定安装有固定杆(34)、固定板(35)，且固定杆

(35)上通过螺栓固定安装有激光测距仪(36)。

4.根据权利要求1所述的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，其特征在于：所述数

据排序模块(9)电连接着时间排序模块、名称种类排序模块、项目种类排序模块。

5.根据权利要求1所述的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，其特征在于：所述气

管(26)的另一端均固定安装有连接筒(37)，且连接筒(37)的内部设置有螺纹，同时连接筒

(37)的内部通过密封圈螺纹连接有压力表。

6.根据权利要求1所述的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，其特征在于：所述密

封柱筒(18)的表面上均设置有刻度，且密封柱筒(18)的底端均固定安装有脚垫，同时脚垫

均采用橡胶材质制成的。

7.根据权利要求1所述的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，其特征在于：所述数

据传输模块(13)电连接着无线传输模块(1)。

8.根据权利要求1所述的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，其特征在于：四个所

述密封柱筒(18)与四个活塞推杆(38)的高度、大小均相同，同时密封柱筒(18)、活塞推杆

(38)的高度均相同。

9.根据权利要求1所述的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，其特征在于：所述密

封柱筒(18)的底端固定安装有刹车轮。
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一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫

技术领域

[0001] 本发明涉及智能床垫技术领域，具体为一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫。

背景技术

[0002] 智能床垫是针对人体睡眠习惯，整合全球多种优质、健康的睡眠原材料，经过科学

的组合设计出3种不同软硬度的床垫；而普通床垫是为了保证消费者获得健康而又舒适的

睡眠而使用的一种介于人体和床之间的一种物品，材质繁多；而能够使人感到舒适的床垫

有两个标准：一是人无论处于哪种睡眠姿势，脊柱都能保持平直舒展；二是压强均等，人躺

在上面全身能够得到充分放松；

[0003] 传统的一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫存在如下不足：

[0004] 1、一般床垫只是简单供应使用者睡觉，当一些重病患者躺在床垫上时，需要人工

将患者的心率、脉搏、呼吸率进行记录，然后再将数据送给医师观看，在对比数据指定治疗

方案，这样不仅麻烦，而且还会加大医护人员的工作负担。

[0005] 2、一般重症患者躺在床垫上时，无法对其测量体重，而且需要人工手动对患者身

高进行测量，并且无法预防压疮现象的发生。

发明内容

[0006] 本发明的目的在于提供一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，以解决上述背景

技术中提出的问题。

[0007] 为实现上述目的，本发明提供如下技术方案：一种助眠监测人体呼吸数据的智能

床垫，包括床体、监测系统与报警系统，所述床体的床板底端四角处均设置有密封柱筒，且

密封柱筒的内部活动设置有活塞推杆，所述密封柱筒的充气口上均固定安装有导管，且导

管上均活动设置有阀门，所述活塞推杆的顶端穿过密封柱筒，同时活塞推杆的顶端端处均

通过连接板与床体的床板固定连接，所述床体上活动设置有床垫，且床垫上端面从左至右

依次开设有腿部放置槽、骶尾部放置、腰部放置槽、臂部放置槽、头部放置槽，同时腿部放置

槽、骶尾部放置、腰部放置槽、臂部放置槽、头部放置槽的内部均固定安装有充气垫，所述充

气垫的充气口上均固定安装有气管，同时气管上均活动设置有阀门，所述床体在靠近头部

放置槽的一侧固定安装有支撑架，所述支撑架的内侧之间固定安装有睡眠仪，所述监测系

统包括显示屏、控制器、脉搏传感器、心率传感器、呼吸率传感器，所述控制器的内部导电板

上电连接有处理芯片、数据传输模块、数据排序模块、存储芯片、电子定时器、计时器、WIFI

模块、对比模块，所述脉搏传感器、心率传感器、呼吸率传感器均与处理芯片电连接，同时显

示屏与处理芯片电连接，所述报警系统包括报警模块、扬声器、警报器，所述报警模块分别

与扬声器、警报器电连接，同时报警模块与处理芯片电连接。

[0008] 进一步的，所述床体的上端面开设有凹槽，所述凹槽的内部固定安装有电子秤，且

床垫放置在电子秤的秤盘上，同时电子秤与显示屏电连接。

[0009] 进一步的，所述床体的前侧端面两侧分别通过螺栓固定安装有固定杆、固定板，且
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固定杆上通过螺栓固定安装有激光测距仪。

[0010] 进一步的，所述数据排序模块电连接着时间排序模块、名称种类排序模块、项目种

类排序模块。

[0011] 进一步的，所述气管的另一端均固定安装有连接筒，且连接筒的内部设置有螺纹，

同时连接筒的内部通过密封圈螺纹连接有压力表。

[0012] 进一步的，所述密封柱筒的表面上均设置有刻度，且密封柱筒的底端均固定安装

有脚垫，同时脚垫均采用橡胶材质制成的。

[0013] 进一步的，所述数据传输模块电连接着无线传输模块。

[0014] 进一步的，四个所述密封柱筒与四个活塞推杆的高度、大小均相同，同时密封柱

筒、活塞推杆的高度均相同。

[0015] 进一步的，所述密封柱筒的底端固定安装有刹车轮。

[0016] 与现有技术相比，本发明的有益效果是：

[0017] 1、本发明通过设置脉搏传感器、心率传感器、呼吸率传感器、处理芯片、数据传输

模块、数据排序模块、存储芯片、电子定时器、计时器、WIFI模块、报警模块、扬声器、警报器、

对比模块，这样利用电子定时器设定好间隔启动脉搏传感器、心率传感器、呼吸率传感器的

时间，同时电子定时器在启动时，启动计时器进行计时，而传感器检测的结果，通过处理芯

片处理后，储存在存储芯片内，再通过无线传输模块传输到电脑、手机上进行显示，使得医

师能够更好的进行对比数据，从而可以对患者病情更便捷的掌握，便于进行制作下一步的

治疗方案，而当传感器在检测的过程中，对比模块对每次检测的数据进行初步对比，而对于

数据相差较大时，将信号传到扬声器进行播报以及警报器警示医护人员前来查看；

[0018] 2、本发明通过在床垫上分别设置腿部放置槽、骶尾部放置、腰部放置槽、臂部放置

槽、头部放置槽，同时在腿部放置槽、骶尾部放置、腰部放置槽、臂部放置槽、头部放置槽的

内部均设置有充气垫，而设置压力表，将压力表通过气管与充气垫连接，这样可以根据人体

各部位的压力大小调节充气垫各位置充气程度，从而便于预防压疮的产生；通过设置密封

柱筒、活塞推杆、导管，这样将气泵与密封柱筒的充气口连接，使得气压推动活塞推杆，从而

便于调节床垫的高度；

[0019] 3、本发明通过设置通过设置电子秤、激光测距仪、固定杆、固定板，而将固定杆、固

定板通过螺栓固定安装在床体上，且将激光测距仪通过螺栓固定在固定杆上，这样可以对

特殊的患者进行身高、体重测量，从而便于医师根据患者的体重、身高进行配药；通过设置

睡眠仪，这样利用睡眠仪发出的磁场，来模拟患者的脑电波，使患者兴奋程度逐渐降低，诱

导患者进入睡眠；通过将数据排序模块电连接着时间排序模块、名称种类排序模块、项目种

类排序模块，这样便于快速、便捷的对数据进行查找。

附图说明

[0020] 图1为本发明一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫中的整体结构示意图；

[0021] 图2为本发明一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫俯视局部结构示意图；

[0022] 图3为本发明一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫中的密封柱筒、活塞推杆、导

管连接结构示意图；

[0023] 图4为本发明一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫中的床垫、凹槽、电子秤连接
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结构示意图；

[0024] 图5为本发明一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫中的床体、支撑架、睡眠仪连

接结构示意图；

[0025] 图6为本发明一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫报警系统结构示意图；

[0026] 图7为本发明一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫监测系统结构示意图。

[0027] 图1-7中：1、无线传输模块；2、对比模块；3、报警模块；4、脉搏传感器；5、计时器；6、

控制器；7、存储芯片；8、处理芯片；9、数据排序模块；10、心率传感器；11、呼吸率传感器；12、

WIFI模块；13、数据传输模块；14、电子定时器；15、床体；16、监测系统；17、报警系统；18、密

封柱筒；19、床垫；20、腿部放置槽；21、骶尾部放置；22、腰部放置槽；23、臂部放置槽；24、头

部放置槽；25、充气垫；26、气管；27、支撑架；28、睡眠仪；29、显示屏；30、扬声器；31、警报器；

32、凹槽；33、电子秤；34、固定杆；35、固定板；36、激光测距仪；37、连接筒；38、活塞推杆；39、

导管。

具体实施方式

[0028] 下面将结合本发明实施例中的附图，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完

整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于

本发明中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他

实施例，都属于本发明保护的范围。

[0029] 请参阅图1-7，本发明提供一种技术方案：一种助眠监测人体呼吸数据的智能床

垫，包括床体15、监测系统16与报警系统17，所述床体15的床板底端四角处均设置有密封柱

筒18，且密封柱筒18的内部活动设置有活塞推杆38，所述密封柱筒18的充气口上均固定安

装有导管39，且导管39上均活动设置有阀门，所述活塞推杆38的顶端穿过密封柱筒18，同时

活塞推杆38的顶端端处均通过连接板与床体15的床板固定连接，所述床体15上活动设置有

床垫19，且床垫19上端面从左至右依次开设有腿部放置槽20、骶尾部放置21、腰部放置槽

22、臂部放置槽23、头部放置槽24，同时腿部放置槽20、骶尾部放置21、腰部放置槽22、臂部

放置槽23、头部放置槽24的内部均固定安装有充气垫25，所述充气垫25的充气口上均固定

安装有气管26，同时气管26上均活动设置有阀门，所述床体15在靠近头部放置槽24的一侧

固定安装有支撑架27，所述支撑架27的内侧之间固定安装有睡眠仪28，所述监测系统16包

括显示屏29、控制器6、脉搏传感器4、心率传感器10、呼吸率传感器11，所述控制器6的内部

导电板上电连接有处理芯片8、数据传输模块13、数据排序模块9、存储芯片7、电子定时器

14、计时器5、WIFI模块12、对比模块2，所述脉搏传感器4、心率传感器10、呼吸率传感器11均

与处理芯片8电连接，同时显示屏29与处理芯片8电连接，所述报警系统17包括报警模块3、

扬声器30、警报器31，所述报警模块3分别与扬声器30、警报器31电连接，同时报警模块3与

处理芯片8电连接。

[0030] 本发明所述床体15的床板上端面开设有凹槽32，所述凹槽32的内部固定安装有电

子秤33，且床垫19放置在电子秤33的秤盘上，同时电子秤33与显示屏29电连接，这样便于对

患者体重进行测量；所述床体15的床板后端面两侧分别通过螺栓固定安装有固定杆34、固

定板35，且固定杆34上通过螺栓固定安装有激光测距仪36，这样便于对患者身高进行测量；

所述数据排序模块9电连接着时间排序模块、名称种类排序模块、项目种类排序模块，这样
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便于快速观看数据；所述气管26的另一端均固定安装有连接筒37，且连接筒37的内部设置

有螺纹，同时连接筒37的内部通过密封圈螺纹连接有压力表，这样便于检测充气垫25中的

压力大小；所述密封柱筒18的表面上均设置有刻度，且密封柱筒18的底端均固定安装有脚

垫，同时脚垫均采用橡胶材质制成的，这样便于观察床体15的床板是否倾斜；所述数据传输

模块13电连接着无线传输模块1，这样便于将数据进行无线传输；四个所述密封柱筒18与四

个活塞推杆38的高度、大小均相同，同时密封柱筒18、活塞推杆38的高度均相同；所述密封

柱筒18的底端固定安装有刹车轮，这样便于移动与固定。

[0031] 使用方法：本发明在使用时，先将导管39、气管26与气泵的输出端连接，再根据需

要将气体充入密封柱筒18中以及充气垫25中，使得密封柱筒18由于气压推动活塞推杆38，

从而调节床垫19的高度，而根据人体各部位的压力大小，再观看压力表的数值，从而将各位

置充气垫25的充气程度调整到合适状态，从而便于预防压疮的产生，然后当患者躺在床垫

19上时，电子秤33中的压力传感器将检测数据传输到显示屏29进行显示，再通过将固定杆

34、固定板35分别固定在与患者的脚部、头部平齐的地方，再打开激光测距仪36，当激光测

距仪36的光束被固定板35阻挡之后，再返回到激光测距仪36中，从而将患者的身高测出，然

后再将电脑或者手机与WIFI模块12进行连接，再将脉搏传感器4、心率传感器10、呼吸率传

感器11分别固定在患者手腕、心脏、鼻部，这样脉搏传感器4、心率传感器10、呼吸率传感器

11将检测的结果通过数据传输模块13传输到处理芯片8上，再利用对比模块2对每次检测的

数据进行初步对比，当数据相差较大时，处理芯片8将信号传给报警模块3，再传到扬声器30

进行播报以及利用警报器31警示医护人员前来查看，当数据相差在允许的范围内时，处理

芯片8将数据储存在存储芯片7内，再通过无线传输模块1传输到电脑或者手机上，使得医师

能够更好的进行对比数据以及便于家人观看数据，从而使得医师可以对患者病情更便捷的

掌握，便于进行制作下一步的治疗方案。

[0032] 需要说明的是，在本文中，诸如第一和第二等之类的关系术语仅仅用来将一个实

体或者操作与另一个实体或操作区分开来，而不一定要求或者暗示这些实体或操作之间存

在任何这种实际的关系或者顺序。而且，术语“包括”、“包含”或者其任何其他变体意在涵盖

非排他性的包含，从而使得包括一系列要素的过程、方法、物品或者设备不仅包括那些要

素，而且还包括没有明确列出的其他要素，或者是还包括为这种过程、方法、物品或者设备

所固有的要素。

[0033] 尽管已经示出和描述了本发明的实施例，对于本领域的普通技术人员而言，可以

理解在不脱离本发明的原理和精神的情况下可以对这些实施例进行多种变化、修改、替换

和变型，本发明的范围由所附权利要求及其等同物限定。
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摘要(译)

本发明公开了一种助眠监测人体呼吸数据的智能床垫，包括床体、监测
系统与报警系统，所述床体的床板底端四角处均设置有密封柱筒，且密
封柱筒的内部活动设置有活塞推杆，所述密封柱筒的充气口上均固定安
装有导管，且导管上均活动设置有阀门，所述活塞推杆的顶端穿过密封
柱筒，同时活塞推杆的顶端端处均通过连接板与床体的床板固定连接，
所述床体上活动设置有床垫，且床垫上端面从左至右依次开设有腿部放
置槽、骶尾部放置、腰部放置槽、臂部放置槽、头部放置槽。本发明便
于不仅便于对患者心率、脉搏、呼吸率进行监测、传输以及存储，而且
还可以对重症患者的身高体重进行测量，从而便于医护人员进行配药。
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