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摘要(译)

本发明公开了一种非接触式多参数睡眠采集分析系统，包括一个仪器主
机和两个外设，分别采集睡眠时的心电、脉搏、呼吸和运动信号，并将
数据传至主机进行分析判断。所述仪器主机为装载有睡眠分析软件的平
板电脑，可通过USB数据线和蓝牙接收各个睡眠数据，并通过睡眠分析
软件得出详细的睡眠生理参数。两个外设分别为：数据采集手环，佩戴
在手腕处，主要采集心电信号，血氧传感器采集脉搏信号、加速度传感
器采集运动信号，所述微动床垫主要采集呼吸信号和睡眠时的体动信
号。本发明能得到更准确的呼吸暂停次数和呼吸暂停时间，并结合心律
失常诊断结果和血氧饱和度计算结果对睡眠质量和呼吸暂停危险指数进
行准确的评估。
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