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摘要(译)

本发明单一光电传感器睡眠呼吸多生理参数监测方法及装置，能够在仅
使用单一光电传感器检测的基础上提取得到五项生理参数。所述方法包
括，步骤1，采集光电容积脉搏波；步骤2，对采集到的光电容积脉搏波
进行预处理；步骤3，根据检测的峰值点、谷值点以及基线变化信息判断
当前测量时刻是否处于运动状态；当处于非运行状态，将识别的非运动
状态数据视为正常光电容积脉搏波；步骤4，当检测到当前时刻处于运动
状态，则进行体动次数计数；步骤5，根据正常光电容积脉搏波，检测脉
率信息、血氧饱和度信息、呼吸信息和脉率变异性信息；步骤6，根据步
骤4和5提取脉率、血氧饱和度、呼吸、脉率变异性以及体动次数信息，
进行数据传输、显示和记录。
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