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摘要(译)

本发明适用于液晶电视技术领域，提供了一种液晶电视背光调整的方法
及系统，所述的方法包括如下步骤：a.检测观看者离液晶电视的距离和
液晶电视所处环境的环境光亮度，然后根据检测结果确定所述液晶电视
的液晶屏幕画面平均有用亮度值L；b.根据所述的液晶屏幕画面平均有用
亮度值L调整所述液晶电视背光电压，所述的液晶电视根据所述的背光电
压控制背光。本发明提供的技术方案考虑环境光、观看者距离电视屏幕
的距离、观看者属性和液晶屏亮度之间关系，在给用户以最佳视觉感受
的同时，间接保护人眼视力，实现人眼保护与画面收视效果的和谐统
一。
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